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Bilaga 1: Nationell redovisning av enkatsvaren

Totalt antal svarande: 7702
Stratifieringsvariabel: Lan
Kalibreringsvikt: Lan+kon+alder+civilstand+fodelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P3a vardagarna 12,9% | 36,1% 34,0% 17,0%
Pa helger 59% | 28,0% 41,7% 24,5%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 4,2% | 15,9% 40,7% 39,3%

2. Ungefir hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer

Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60

gang | ganger | ganger | ganger | ganger
1. Varit ute i skog och mark for att fa en 12,5% | 27,3% | 22,7% | 19,7% | 17,8%

naturupplevelse
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 50,9% | 35,1% | 9,8% 3,3% 0,9%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka 55,5% | 28,9% | 10,8% 3,5% 1,3%
svamp

4. Tagit nojes- och motionspromenader 10,1% | 17,4% | 23,3% | 22,0% | 27,2%
5. Promenerat med hund 63,8% | 11,0% | 6,5% 4,9% | 13,8%
6. Vandratifjillen 83,6% | 13,2% | 2,4% 0,7% 0,2%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 68,7% | 21,7% | 6,3% 2,3% 1,0%
8. Joggat/ terrangsprungit 59,7% | 12,6% | 13,4% | 8,5% 5,8%
9. Gatt stavgang 84,0% | 7,3% 4,2% 2,3% 2,2%
10. Cyklatiterrdng (MTB, downhill mm) 86,0% | 7,2% 3,6% 2,1% 1,0%
11. Cyklat pa vagar 34,0% | 18,4% | 20,1% | 12,2% | 15,3%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 94,2% | 3,4% 1,5% 0,6% 0,2%
13. Akt skateboard/longboard 94,7% | 2,9% | 1,2% | 0,7% | 0,6%
14. Badat utomhus i sjo/hav 22,7% | 22,2% | 26,9% | 19,0% | 9,2%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 50,8% | 28,2% | 13,5% | 5,1% 2,4%
16. Dykt, snorklat 84,1% | 11,3% | 3,5% 0,9% 0,3%
17. Paddlat kanot/kajak 81,6% | 15,0% | 2,6% 0,4% 0,3%
18. Seglat, vind/vagsurfat 92,0% | 5,5% 1,6% 0,6% 0,3%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 94,5% | 4,2% 0,9% 0,3% 0,2%
20. Fritidsfiskat 68,0% | 20,1% | 8,1% 2,1% 1,7%
21. Akt langdskidor/turskidor 77,7% | 12,0% | 7,0% | 2,2% | 1,1%
22. Gatt pa snoskor 96,5% | 2,7% 0,4% 0,2% 0,3%
23. Akt utfor pa skidor 76,2% | 14,5% | 6,9% | 1,7% | 0,8%
24. Akt snowboard 95,4% | 3,0% | 1,0% | 0,4% | 0,2%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 79,7% | 15,6% | 3,4% 0,6% 0,7%
26. Kort/akt motorbat 64,6% | 21,2% | 8,9% 3,7% 1,6%
27. Kort/akt sndskoter 90,9% | 5,3% 2,2% 0,9% 0,7%



Mer

Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60

gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 95,9% | 3,6% 0,3% 0,0% 0,2%
29. Bedrivit geocaching 94,7% | 3,7% 0,9% 0,3% 0,4%
30. Solbadat 26,3% | 22,0% | 26,8% | 16,2% | 8,6%
31. Jagat 93,1% | 3,0% 1,6% 1,4% 0,9%
32. Kort/akt hundspann 98,6% | 1,0% 0,1% 0,0% 0,2%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 95,3% | 3,3% 0,9% 0,3% 0,1%
34. Spelat golf 85,1% | 9,3% 2,5% 2,1% 1,0%
35. Orienterat 90,8% | 6,9% 1,5% 0,5% 0,3%
36. Klattrat/bestigit berg 88,9% | 9,2% 1,2% 0,6% 0,2%
37. Akt pulka/klke 72,2% | 18,4% | 7,1% 1,6% 0,7%
38. Ridititerrdng 93,2% | 3,3% 1,0% 1,1% 1,5%
39. Arbetat i tradgarden 25,2% | 18,8% | 23,2% | 17,9% | 14,9%
40. Taltat/6vernattat i naturen 80,3% | 13,9% | 4,0% 1,0% 0,8%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 27,7% | 39,4% | 24,1% | 6,5% 2,3%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 69,9% | 18,3% | 7,4% 2,6% 1,8%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 85,8% | 9,0% 3,3% 1,3% 0,6%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,6% | 0,7% 0,3% 0,1% 0,2%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm, 98,1% | 1,1% 0,4% 0,2% 0,1%

basejump och liknande

46. Djurskotsel 81,2% | 7,1% 4,0% 2,1% 5,6%
47. Skogsskotsel 85,8% | 7,8% 3,6% 1,6% 1,1%
48. Naturvard 84,1% | 9,5% 3,7% 1,5% 1,2%
49. Annan aktivitet: 90,3% | 2,4% 2,7% 1,4% 3,1%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i foregaende fraga som du inte utévade i den utstrackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 54,0%
Nej: 46,0%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 46,6%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 34,0%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 35,0%
Tagit ndjes- och motionspromenader 39,1%
Promenerat med hund 11,6%
Vandrat i fjallen 35,3%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 20,6%
Joggat/terrangsprungit 28,6%
Gatt stavgang 7.2%
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 15,2%
Cyklat pa vagar 22,6%




Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 7,2%
Akt skateboard/longboard 5,1%
Badat utomhus i sj6/hav 26,9%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 10,5%
Dykt, snorklat 14,4%
Paddlat kanot/kajak 23,7%
Seglat, vind/vagsurfat 13,1%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 7,6%
Fritidsfiskat 20,2%
Akt 1angdskidor/turskidor 24,2%
Gatt pa sndskor 3,8%
Akt utfor pa skidor 23,1%
Akt snowboard 7,4%
Akt skridskor/langfardsskridskor 13,4%
Kort/akt motorbat 13,7%
Kort/akt snoskoter 10,8%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 7,9%
Bedrivit geocaching 4,1%
Solbadat 14,1%
Jagat 8,6%
Kort/akt hundspann 6,3%
Kort/akt vattenskoter/jetski 8,5%
Spelat golf 11,4%
Orienterat 5,7%
Klattrat/bestigit berg 13,4%
Akt pulka/kalke 7,8%
Ridit i terrang 11,8%
Arbetat i tradgarden 12,3%
Taltat/O6vernattat i naturen 24,6%
Haft picknick eller grillat i naturen 26,3%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 8,2%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 14,3%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 5,5%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och liknande | 6,3%
Djurskotsel 6,1%
Skogsskotsel 6,0%
Naturvard 5,6%
Annan aktivitet* 2,8%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 24,5% | 71,5% | 4,1%
Alltfor fysiskt kravande 18,9% | 77,6% | 3,5%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 40,1% | 55,8% | 4,1%
Saknar nagon att utova den/dem med 38,7% | 57,8% | 3,5%
Saknar kunskap/utbildning 20,4% | 75,3% | 4,2%
Saknar utrustning 34,6% | 63,0% | 2,4%
Saknar tid 73,8% | 23,5% | 2,8%
Familjesituationen 36,0% | 61,4% | 2,6%
Saknar information om utbud och méjligheter | 22,1% | 73,6% | 4,3%
Kanner mig otrygg 13,8% | 83,0% | 3,2%
Saknar transportmaojligheter 18,8% | 79,6% | 1,6%
Annan orsak* 21,9% | 66,3% | 11,8%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 11,4% | 17,5% | 30,4% 22,0% 15,9% 2,9%
Hav 19,3% | 25,9% | 26,0% 15,2% 11,1% 2,4%
Skargard 34,1% | 30,4% | 18,9% 8,6% 6,7% 1,2%
Skog 9,0% | 15,0% | 25,7% 23,6% 21,0% 5,7%
Hygge 44,6% | 26,5% | 16,2% 7,0% 4,2% 1,6%
Angs- och hagmark 29,3% | 27,2% | 23,6% 11,5% 6,1% 2,3%
Aker 43,0% | 27,8% | 15,9% 7,2% 4,3% 1,9%
Fjall 66,3% | 19,9% | 10,4% 2,5% 0,7% 0,2%
Myr- eller vatmark 64,6% | 22,3% | 9,3% 2,6% 0,8% 0,4%
Bebyggelse 11,1% | 7,8% | 16,1% 20,9% 28,5% 15,6%
Park 12,0% | 22,5% | 30,3% 19,8% 13,3% 2,0%
Oppen (gras-) yta 13,4% | 24,6% | 31,1% 17,2% 11,3% 2,4%

7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hog grad | Helt och hallet
Ostordhet 9,3% | 18,5% | 33,6% | 32,8% 5,8%
Variationsrik miljo 10,0% | 18,2% | 39,5% 28,7% 3,7%
Naturpraglad miljo 8,0% | 16,0% | 29,0% 39,8% 7,2%
Moéjlighet till aterhdmtning 7,1% | 16,4% | 29,5% 38,1% 8,8%
Trygghet 5,2% 9,1% | 20,1% | 48,6% 16,9%
Utmaningar 15,1% | 26,2% | 36,9% 19,0% 2,9%
Sjalvinsikt 10,3% | 16,6% | 34,3% | 33,2% 5,6%
Samvaro med andra 6,7% | 14,6% | 34,0% 37,3% 7,3%
Nya platser 10,2% | 28,2% | 41,0% 17,9% 2,7%
Attraktiv natur- och kulturmiljo | 9,8% | 20,7% | 32,1% 29,7% 7,7%




8. l vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 23,4% | 29,8% | 25,3% 15,1% 6,4%
Nedskrapning 12,8% | 28,3% | 25,1% 22,2% 11,6%
Vindkraft 74,5% | 12,2% | 8,7% 3,2% 1,4%
Skogsbruk 70,6% | 17,1% | 8,2% 3,0% 1,1%
Jordbruk 77,1% | 14,7% | 5,8% 2,1% 0,3%
Terrangkorningsfordon | 61,4% | 20,3% | 9,7% 5,4% 3,3%
Andra friluftsutévare 66,2% | 20,1% | 11,1% 1,9% 0,8%

9. Har du en smartphone?
Ja: 86%
Nej: 14%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvdnda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 28,2% | 43,1% | 21,4% | 7,2%
...skaffa information under vistelsen utomhus 32,3% | 47,2% | 16,0% | 4,5%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 22,9% | 44,4% | 24,6% | 8,0%
...fotografera eller filma 8,1% | 39,7% | 37,0% | 15,2%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc.) 28,0% | 49,2% | 17,5% | 5,4%

Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefir hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre an 100 meter 24,7%
100 m—-500 m 25,1%
500 m—-1km 17,9%
1km-3km 17,1%
3 km—10 km 9,6%
Mer an 10 km 5,6%




12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 17,9%
Varje vecka 36,8%
Nagon gang per manad 25,9%
Nagon gang per ar 13,4%
Mer sallan &n en gang per ar 2,7%
Aldrig 3,3%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 10,1%
30 minuter — 1 timme 44,2%
1 timme — 3 timmar 36,8%
3 timmar — 6 timmar 5,2%
6 timmar — 1 dag 0,9%
2 dagar — 3 dagar 1,0%
4 dagar — 7 dagar 0,6%
Mer an 7 dagar 1,1%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 73,6%
Cykel 26,1%
Moped, motorcykel 1,9%
Bil 29,4%
Buss 5,3%
Tag 1,8%
Pa annat satt 2,9%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har 20,8% 9,0% 15,8% 254%  21,2% 7,8%

paverkat ditt val av bostadsort?
...utomhusvistelse gor din vardag 4,7% 5,0% 9,4% 23,6%  54,0% 3,4%
mer meningsfull?

...du kanner dig trygg nar du vistas | 2,7% 5,6% 9,9% 22,4% 56,9%  2,6%
ute i naturen?

...naturens tillganglighet under 8,4% 8,9% 36,5% 17,1%  118% 17,3%

senare ar blivit allt battre?

...allemansratten ar viktig for dina 5,3% 4,1% 14,2% 16,6% 53,8%  6,1%
utomhusaktiviteter?

...allemansratten ar viktig att 2,6% 2,4% 5,1% 7,7% 717,7% 4,5%

férsvara
.friluftsliv ar positivt for din 2,5% 1,1% 3,3% 8,9% 80,9% 3,3%
halsa?

...du utovar friluftsliv pa vag till 45,3% 10,5% 13,2% 13,3% 10,9% 6,7%
din arbetsplats eller skola

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 14,1%

Nej: 85,9%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren 86,2% 6,2% 7,6%
om lov
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta 38,7% | 29,7% 31,6%
sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjon
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for 83,6% 7,0% 9,4%
jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans 1,6% 87,9% 10,5%

skog om du bara anvander veden pa platsen

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 83,9% 3,4% 5,4% 7,3%
Min mor vaxte upp 76,1% 6,9% 7,0% 9,9%
Min far vaxte upp 77,0% 5,8% 7,4% 9,9%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

26,0% Ensamstaende/singel

4,6% Sarbo

62,8% Gift/Sambo/Registrerad partner

4,7% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,9% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

19,9% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

20,6% Stad med 6ver 100.000 invanare

10,7% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

24,1% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

22,8% Landsbygd med under 5.000 invanare

1,9% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 26,8%
Nej: 73,2%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P43 vardagarna 11,5% | 40,5% 33,4% 14,5%
Pa helger 55% | 31,5% 41,5% 21,4%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 2,7% | 15,3% 45,7% 36,2%

26. Har du nagon funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 80,4%
Ja: 19,6%



Bilaga 2.1. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Stockholms Iéin

Totalt antal svarande: 309
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fodelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P3a vardagarna 19,4% | 32,9% 33,4% 14,4%
Pa helger 9,2% | 26,9% 39,2% 24,8%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 3,7% | 14,8% 41,6% 39,9%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
1. Varit ute i skog och mark for att fa en
naturupplevelse 12,0% | 29,7% | 17,8% | 21,4% | 19,1%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 51,7% | 37,1% | 7,7% 3,3% 0,1%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka
svamp 55,2% | 30,5% | 9,5% 3,7% 1,1%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 9,1% | 17,3% | 25,2% | 18,6% | 29,9%
5. Promenerat med hund 65,7% | 13,4% | 4,1% 4,7% | 12,1%
6. Vandrat i fjillen 81,7% | 15,4% | 1,9% 0,6% 0,3%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrdng | 69,1% | 22,7% | 4,7% 1,6% 1,8%
8. Joggat/ terrangsprungit 56,6% | 11,8% | 13,3% | 11,3% | 7,0%
9. Gatt stavgang 84,3% | 7,8% 4,9% 1,4% 1,7%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 85,2% | 7,1% 4,3% 1,7% 1,6%
11. Cyklat pa vagar 38,6% | 18,3% | 19,9% | 10,3% | 12,9%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 94,6% | 2,2% 1,7% 1,2% 0,3%
13. Akt skateboard/longboard 932% | 2,9% | 1,7% | 0,8% | 1,4%
14. Badat utomhus i sjo/hav 21,2% | 26,2% | 23,6% | 15,4% | 13,5%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 47,8% | 30,3% | 14,0% | 5,7% 2,2%
16. Dykt, snorklat 83,2% | 10,8% | 4,9% 0,8% 0,3%
17. Paddlat kanot/kajak 77,5% | 17,5% | 4,0% 0,6% 0,4%
18. Seglat, vind/vagsurfat 88,3% | 8,9% 1,7% 0,4% 0,7%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 93,9% | 4,8% 1,0% 0,3%
20. Fritidsfiskat 69,4% | 20,2% | 7,5% 0,7% 2,1%
21. Akt langdskidor/turskidor 75,6% | 14,7% | 7,5% | 1,3% | 0,9%
22. Gatt pa sndskor 97,4% | 2,3% 0,3%
23. Akt utfor pa skidor 73,1% | 16,6% | 8,0% | 1,8% | 0,6%
24. Akt snowboard 94,7% | 3,2% | 1,8% 0,3%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 74,0% | 20,3% | 4,1% 0,8% 0,8%
26. Kort/akt motorbat 60,2% | 21,0% | 11,2% | 4,7% 2,9%
27. Kort/akt snoskoter 94,3% | 3,8% 1,3% 0,2% 0,3%



Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 96,4% | 3,2% 0,3%
29. Bedrivit geocaching 94,5% | 4,7% 0,4% 0,3%
30. Solbadat 27,8% | 22,6% | 25,2% | 15,6% | 8,8%
31. Jagat 96,9% | 2,3% 0,8%
32. Kort/akt hundspann 98,6% | 1,1% 0,3%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 93,9% | 3,6% 1,6% 0,6% 0,3%
34. Spelat golf 83,6% | 11,4% | 2,7% 0,9% 1,4%
35. Orienterat 91,7% | 6,7% 1,0% 0,3% 0,3%
36. Klattrat/bestigit berg 87,5% | 8,7% 2,2% 1,2% 0,3%
37. Akt pulka/kilke 72,2% | 17,1% | 7,8% 2,0% 0,9%
38. Ridititerrdng 94,6% | 1,6% 1,1% 0,8% 2,0%
39. Arbetatitradgarden 34,6% | 19,2% | 18,6% | 15,7% | 11,9%
40. Taltat/6vernattat i naturen 81,3% | 12,5% | 4,0% 1,4% 0,7%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 29,3% | 40,0% | 22,6% | 6,2% 1,8%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 70,9% | 16,7% | 7,1% 3,9% 1,5%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 83,4% | 9,4% 4,6% 2,1% 0,5%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,0% | 0,3% 0,6%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 96,3% | 1,9% 1,2% 0,3% 0,3%
46. Djurskotsel 83,1% | 5,1% 4,5% 2,2% 5,2%
47. Skogsskotsel 86,2% | 9,9% 2,4% 1,1% 0,3%
48. Naturvard 86,1% | 8,6% 3,2% 0,7% 1,4%
49. Annan aktivitet: 92,5% | 3,3% 1,0% 0,9% 2,3%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 57,7%
Nej: 42,3%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 46,50%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 29,10%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 32,30%
Tagit n6jes- och motionspromenader 36,20%
Promenerat med hund 9,40%
Vandrat i fjallen 38,70%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 20,90%
loggat/terrangsprungit 26,90%
Gatt stavgang 5,80%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 14,60%




Cyklat pa vagar 23,30%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 3,70%
Akt skateboard/longboard 4,30%
Badat utomhus i sj6/hav 28,60%
Badat utomhus i pool/aventyrsbad 9,80%
Dykt, snorklat 14,30%
Paddlat kanot/kajak 26,20%
Seglat, vind/vagsurfat 16,70%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 5,60%
Fritidsfiskat 13,50%
Akt 1angdskidor/turskidor 27,30%
Gatt pa sndskor 2,10%
Akt utfor pa skidor 20,50%
Akt snowboard 4,10%
Akt skridskor/langfardsskridskor 13,40%
Kort/akt motorbat 12,40%
Kort/akt snoskoter 6,70%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 4,20%
Bedrivit geocaching 2,00%
Solbadat 12,50%
Jagat 5,00%
Kort/akt hundspann 3,70%
Kort/akt vattenskoter/jetski 4,50%
Spelat golf 9,40%
Orienterat 1,70%
Klattrat/bestigit berg 14,40%
Akt pulka/kalke 6,20%
Ridit i terrang 7,00%
Arbetat i tradgarden 9,70%
Taltat/O6vernattat i naturen 25,10%
Haft picknick eller grillat i naturen 22,10%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 7,10%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 14,50%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 2,50%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och liknande | 4,30%
Djurskotsel 7,60%
Skogsskotsel 4,10%
Naturvard 4,10%
Annan aktivitet* 2,70%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 15,8% | 79,2% | 4,9%
Alltfor fysiskt kravande 21,5% | 77,8% | 0,7%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 46,6% | 50,0% | 3,5%
Saknar nagon att utova den/dem med 42,7% | 54,1% | 3,3%
Saknar kunskap/utbildning 23,5% | 74,1% | 2,3%
Saknar utrustning 35,6% | 64,4%
Saknar tid 76,7% | 20,9% | 2,4%
Familjesituationen 33,3% | 65,8% | 0,9%
Saknar information om utbud och méjligheter | 26,4% | 67,9% | 5,7%
Kanner mig otrygg 14,1% | 82,9% | 2,9%
Saknar transportmaojligheter 21,2% | 77,6% | 1,2%
Annan orsak* 22,9% | 68,2% | 8,9%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 9,7% | 16,4% | 31,0% 19,8% 19,7% 3,3%
Hav 14,7% | 25,7% | 29,1% 17,7% 10,0% 2,7%
Skargard 16,8% | 32,9% | 26,0% 11,9% 10,7% 1,6%
Skog 8,8% | 18,8% | 24,1% 22,4% 21,6% 4,3%
Hygge 51,2% | 25,6% | 13,6% 5,4% 3,3% 0,9%
Angs- och hagmark 31,8% | 29,3% | 20,1% 11,6% 5,9% 1,3%
Aker 47,6% | 28,1% | 15,3% 5,7% 3,0% 0,3%
Fjall 59,7% | 24,8% | 12,1% 2,7% 0,4% 0,3%
Myr- eller vatmark 68,1% | 21,7% | 7,7% 1,8% 0,2% 0,5%
Bebyggelse 10,7% | 4,5% | 11,9% 19,3% 33,9% 19,8%
Park 6,2% | 16,8% | 26,8% 27,3% 20,0% 3,0%
Oppen (gras-) yta 10,4% | 21,2% | 32,1% 18,9% 14,5% 2,8%

7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hog grad | Helt och hallet
Ostordhet 9,8% | 17,6% | 34,4% | 32,5% 5,8%
Variationsrik miljo 9,9% | 18,3% | 38,9% 29,7% 3,3%
Naturpraglad miljo 6,2% | 15,7% | 29,0% 43,7% 5,3%
Mojlighet till aterhdmtning 5,3% 18,8% | 29,0% 39,5% 7,4%
Trygghet 5,0% 7,8% | 21,9% | 49,5% 15,8%
Utmaningar 14,9% | 27,0% | 34,9% 21,5% 1,6%
Sjalvinsikt 10,0% | 15,5% | 31,3% | 37,9% 5,2%
Samvaro med andra 6,9% | 15,9% | 33,6% 37,7% 5,9%
Nya platser 8,3% | 27,6% | 44,3% 17,9% 1,8%
Attraktiv natur- och kulturmiljo | 7,3% | 19,7% | 33,7% 31,8% 7,5%




8. l vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Buller 18,2% | 29,2% | 29,9% 14,6% 8,3%
Nedskrapning 11,2% | 28,3% | 26,9% 21,0% 12,6%
Vindkraft 76,1% | 11,6% | 9,4% 1,9% 1,0%
Skogsbruk 72,0% | 16,5% | 7,7% 2,5% 1,2%
Jordbruk 80,6% | 13,2% | 4,4% 1,7%

Terrangkorningsfordon | 62,5% | 21,2% | 7,9% 4,3% 4,2%
Andra friluftsutévare 59,7% | 23,8% | 14,0% 1,3% 1,2%

9. Har du en smartphone?
Ja: 93,1%
Nej: 6,9%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvdnda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,

Nej ibland ofta alltid
...skaffa information infér vistelsen utomhus 22,7% | 42,8% | 22,8% | 11,7%
...skaffa information under vistelsen utomhus 24,9% | 50,9% | 16,5% | 7,7%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 17,5% | 43,5% | 27,2% | 11,8%
...fotografera eller filma 8,0% | 36,3% | 36,4% | 19,3%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e- 23,3% | 51,6% | 18,3% | 6,9%
post etc.)

Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefir hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre an 100 meter 18,7%
100 m—-500 m 25,1%
500 m—-1km 21,2%
1km-3km 19,9%
3 km—10 km 11,0%
Mer an 10 km 4,2%




12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 14,0%
Varje vecka 40,8%
Nagon gang per manad 25,6%
Nagon gang per ar 13,7%
Mer séllan &n en gang per ar 2,7%
Aldrig 3,2%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 6,8%
30 minuter — 1 timme 43,1%
1 timme — 3 timmar 43,7%
3 timmar — 6 timmar 4,1%
6 timmar — 1 dag
2 dagar — 3 dagar 1,2%
4 dagar — 7 dagar 0,8%
Mer an 7 dagar 0,3%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 75,5%
Cykel 21,5%
Moped, motorcykel 2,3%
Bil 23,0%
Buss 9,5%
Tag 4,2%
Pa annat satt 3,1%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig oenig enig enig
eller enig

...mojligheter till friluftsliv har 19,9% 13,1% 12,4% 27,3%  21,4%  5,9%

paverkat ditt val av bostadsort?
...utomhusvistelse gor din vardag 5,1% 6,4% 8,5% 20,3%  56,2%  3,5%
mer meningsfull?

...du kanner dig trygg nar du vistas | 3,2% 5,0% 9,3% 20,1% 59,7% 2,7%
ute i naturen?

...naturens tillganglighet under 11,4% 10,4%  34,4% 17,1% 11,3% 15,5%

senare ar blivit allt battre?

...allemansratten ar viktig for dina | 6,5% 4,9% 13,5% 15,0% 53,5% 6,7%
utomhusaktiviteter?

...allemansratten ar viktig att 3,0% 3,4% 3,2% 7,7% 77,1%  5,6%

forsvara
.friluftsliv ar positivt for din 3,1% 1,2% 3,1% 7,6% 80,8%  4,2%
halsa?

...du utovar friluftsliv pa vag till din 48,4% 9,6% 9,1% 16/4% 10,6% 5,9%
arbetsplats eller skola

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 8,9%

Nej: 91,1%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anvint for utgifter som kan relateras till friluftsliv for

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska
allemansratten?

Sant Falskt | Vetinte
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren 82,4% | 6,1% 11,6%

om lov
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta 42,6% | 25,9% | 31,5%
sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjon
Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for 83,6% | 7,1% 9,4%
jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor
Du far utan att frdga félla enstaka storre trad i ndgon annans 2,4% 84,6% | 13,0%
skog om du bara anvander veden pa platsen

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfér
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 79,0% 4,0% 6,5% 10,5%
Min mor vaxte upp 67,8% 8,5% 9,5% 14,2%
Min far vaxte upp 69,1% 6,4% 10,2% 14,2%

21. Vilket dr ditt nuvarande civilstand?

28,1% Ensamstdende/singel

4,9% Sarbo

60,3% Gift/Sambo/Registrerad partner

4,9% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,8% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

86,2% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

1,9% Stad med 6ver 100.000 invanare

2,7% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

4,9% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

3,8% Landsbygd med under 5.000 invanare

0,5% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 31,2%
Nej: 68,8%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P43 vardagarna 12,8% | 41,9% 34,2% 11,1%
Pa helger 52% | 28,5% 46,7% 19,5%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. 9,8% 52,6% 37,5%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller ldngvarig sjukdom som paverkar dina mojligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 78,7%
Ja: 21,3%



Bilaga 2.2. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Uppsala Iéin

Totalt antal svarande: 338
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fodelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 11,8% | 38,4% | 35,5% 14,4%
Pa helger 50% | 31,1% 41,9% 22,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 5,0% | 12,4% 39,4% 43,2%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 13,9% | 25,4% | 20,5% | 21,7% | 18,5%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 47,2% | 36,5% | 11,7% | 3,0% 1,6%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 51,0% | 27,1% | 15,9% | 3,9% 2,1%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 10,7% | 17,7% | 26,5% | 18,9% | 26,2%
5. Promenerat med hund 63,9% | 9,8% 6,7% 42% | 15,5%
6. Vandratifjillen 82,3% | 13,6% | 3,0% 1,1%
7. Vandrat pa vandringsleder i l3glandsterrdng | 71,6% | 21,2% | 5,5% 1,0% 0,8%
8. Joggat/ terrangsprungit 57,1% | 15,0% | 13,7% | 9,3% 4,8%
9. Gatt stavgang 88,5% | 4,9% 3,0% 1,8% 1,8%
10. Cyklatiterrang (MTB, downhill mm) 84,8% | 7,5% 3,4% 3,9% 0,4%
11. Cyklat pa vagar 29,7% | 15,1% | 20,4% | 14,1% | 20,6%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 94,7% | 3,0% 1,1% 0,6% 0,6%
13. Akt skateboard/longboard 96,0% | 3,5% 0,6%
14. Badat utomhus i sjo/hav 26,4% | 24,6% | 27,5% | 16,3% | 5,1%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 50,4% | 30,1% | 13,1% | 5,8% 0,6%
16. Dykt, snorklat 87,3% | 8,7% 3,2% 0,7%
17. Paddlat kanot/kajak 78,2% | 17,6% | 3,4% 0,7%
18. Seglat, vind/vagsurfat 93,0% | 3,7% 2,3% 0,4% 0,6%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 95,7% | 3,5% 0,5% 0,4%
20. Fritidsfiskat 69,3% | 18,2% | 8,6% 2,7% 1,3%
21. Akt langdskidor/turskidor 73,4% | 133% | 8,8% | 2,8% | 1,7%
22. Gatt pa snéskor 97,0% | 3,0%
23. Akt utfor pa skidor 74,2% | 16,2% | 7,0% | 1,6% | 1,0%
24. Akt snowboard 97,1% | 2,1% | 0,3% 0,5%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 70,8% | 21,0% | 6,3% 1,5% 0,5%
26. Kort/akt motorbat 64,7% | 24,1% | 6,1% 3,8% 1,2%
27. Kort/akt snoskoter 93,1% | 4,4% 1,3% 0,5% 0,9%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 94,9% | 3,9% 1,2%
29. Bedrivit geocaching 96,4% | 2,0% 1,6%
30. Solbadat 31,7% | 22,5% | 25,2% | 15,0% | 5,6%
31. Jagat 93,4% | 2,6% 0,9% 0,9% 2,2%
32. Kort/akt hundspann 97,7% | 2,3%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 97,2% | 2,8%
34. Spelat golf 85,3% | 10,4% | 1,6% 1,9% 0,8%
35. Orienterat 93,5% | 5,4% 1,1%
36. Klattrat/bestigit berg 89,1% | 10,2% | 0,2% 0,5%
37. Akt pulka/kilke 74,0% | 17,5% | 7,2% 0,8% 0,5%
38. Ridititerrdng 89,4% | 4,9% 1,6% 0,3% 3,7%
39. Arbetatitradgarden 22,5% | 18,9% | 22,1% | 19,1% | 17,4%
40. Taltat/6vernattat i naturen 78,2% | 15,3% | 5,2% 1,0% 0,2%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 25,4% | 39,9% | 25,3% | 7,1% 2,4%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 64,7% | 20,8% | 9,9% 2,3% 2,3%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 81,1% | 11,5% | 5,9% 1,3% 0,3%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,5% 0,1% 0,4%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 99,3% 0,4% 0,3%
46. Djurskotsel 82,7% | 5,9% 2,3% 2,2% 6,9%
47. Skogsskotsel 83,3% | 9,9% 4,3% 1,3% 1,3%
48. Naturvard 83,8% | 8,8% 5,5% 0,8% 1,1%
49. Annan aktivitet: 89,2% | 1,9% 1,3% 2,0% 5,6%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 58,9%
Nej: 41,1%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 54,10%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 40,70%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 40,40%
Tagit nojes- och motionspromenader 42,50%
Promenerat med hund 12,00%
Vandrat i fjallen 36,90%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 19,50%
loggat/terrangsprungit 27,20%
Gatt stavgang 5,80%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 12,80%




Cyklat pa vagar 18,40%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 4,60%
Akt skateboard/longboard 2,40%
Badat utomhus i sj6/hav 32,10%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 6,90%
Dykt, snorklat 14,00%
Paddlat kanot/kajak 23,90%
Seglat, vind/vagsurfat 9,00%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 7,00%
Fritidsfiskat 23,90%
Akt Iangdskidor/turskidor 25,90%
Gatt pa sndskor 2,50%
Akt utfor pa skidor 22,60%
Akt snowboard 4,80%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 15,50%
Kort/akt motorbat 15,90%
Kort/akt snoskoter 8,80%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 3,60%
Bedrivit geocaching 2,80%
Solbadat 8,00%
Jagat 5,80%
Kort/akt hundspann 5,00%
Kort/akt vattenskoter/jetski 6,00%
Spelat golf 12,80%
Orienterat 6,10%
Klattrat/bestigit berg 12,90%
Akt pulka/kalke 14,90%
Ridit i terrang 11,60%
Arbetat i tradgarden 10,60%
Taltat/O6vernattat i naturen 20,30%
Haft picknick eller grillat i naturen 29,80%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 9,90%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 12,40%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 3,60%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och liknande | 4,30%
Djurskotsel 6,10%
Skogsskotsel 7,60%
Naturvard 6,30%
Annan aktivitet* 0,40%

* Oppet svar for Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 23,8% | 72,0% | 4,1%
Alltfor fysiskt kravande 15,3% | 79,4% | 5,2%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 49.2% | 47,7% | 3,1%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 47,4% | 50,4% | 2,2%
Saknar kunskap/utbildning 18,0% | 80,4% | 1,6%
Saknar utrustning 34,7% | 64,3% | 0,9%
Saknar tid 74,3% | 24,1% | 1,6%
Familjesituationen 35,9% | 60,8% | 3,2%
Saknar information om utbud och méjligheter | 18,7% | 77,2% | 4,1%
Kanner mig otrygg 7,9% | 90,5% | 1,6%
Saknar transportmaojligheter 17,6% | 80,7% | 1,7%
Annan orsak* 17,9% | 74,2% | 7,9%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande naturmiljéer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 11,3% | 22,3% | 30,1% 20,7% 13,9% 1,7%
Hav 25,8% | 33,2% | 25,3% 9,3% 5,4% 1,1%
Skargard 35,2% | 37,5% | 17,3% 6,1% 3,0% 0,9%
Skog 11,1% | 11,9% | 26,2% 24,5% 19,3% 7,1%
Hygge 45,1% | 22,9% | 16,8% 8,7% 4,1% 2,4%
Angs- och hagmark 26,1% | 25,0% | 26,0% 14,9% 4,7% 3,4%
Aker 39,4% | 29,2% | 13,9% 11,6% 3,5% 2,4%
Fjall 67,5% | 20,9% | 8,1% 3,0% 0,6%
Myr- eller vatmark 63,8% | 23,7% | 8,1% 4,4%
Bebyggelse 9,1% | 11,3% | 15,1% 19,1% 26,8% 18,6%
Park 8,5% | 25,5% | 32,4% 15,5% 16,7% 1,4%
Oppen (gras-) yta 13,2% | 27,4% | 28,8% 18,1% 10,0% 2,4%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 72% | 18,4% | 34,6% | 31,5% 8,3%
Variationsrik miljo 9,8% |20,0% | 39,3% | 252% 5,7%
Naturpraglad miljo 7,0% | 16,1% | 31,8% 36,0% 9,1%
Mojlighet till aterhamtning 72% | 14,5% | 31,1% | 37,5% 9,7%
Trygghet 5,7% 59% | 22,2% | 45,8% 20,4%
Utmaningar 17,3% | 28,5% | 28,3% 19,5% 6,5%
Sjalvinsikt 10,1% | 13,9% | 37,8% | 30,1% 8,1%
Samvaro med andra 53% | 13,7% | 36,9% | 34,4% 9,8%
Nya platser 11,3% | 30,8% | 33,7% | 20,8% 3,5%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 12,4% | 18,7% | 27,7% 32,2% 9,1%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 24,2% | 26,5% | 29,2% 16,7% 3,3%
Nedskrapning 16,0% | 29,0% | 21,7% 26,3% 7,0%
Vindkraft 82,6% | 7,8% | 5,8% 3,2% 0,7%
Skogsbruk 69,3% | 16,1% | 10,4% 2,7% 1,6%
Jordbruk 75,2% | 15,4% | 7,4% 1,2% 0,7%
Terrangkorningsfordon | 58,7% | 19,0% | 13,8% 4,3% 4,1%
Andra friluftsutévare 66,4% | 19,9% | 9,9% 2,5% 1,4%

9. Har du en smartphone?
Ja: 87,0%
Nej: 13,0%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 24,6% | 41,8% | 24,5% | 9,1%
...skaffa information under vistelsen utomhus 30,6% | 49,2% | 14,5% | 5,7%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 23,5% | 43,0% | 25,8% | 7,8%
...fotografera eller filma 9,4% | 37,3% | 34,6% | 18,7%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc.) 31,6% | 47,2% | 14,2% | 7,0%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 29,3%
100 m - 500 m 25,2%
500 m—1km 17,4%
1km—-3km 12,3%
3 km —10 km 9,6%
Mer an 10 km 6,2%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 21,7%
Varje vecka 32,9%
Nagon gang per manad 27,5%
Nagon gang per ar 12,3%
Mer sallan &n en gang per ar 2,3%
Aldrig 3,3%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 12,6%
30 minuter — 1 timme 45,7%
1 timme — 3 timmar 29,3%
3 timmar — 6 timmar 7,0%
6 timmar — 1 dag 2,4%
2 dagar — 3 dagar 0,7%
4 dagar — 7 dagar 1,5%
Mer an 7 dagar 0,8%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 79,5%
Cykel 31,1%
Moped, motorcykel 0,7%
Bil 26,2%
Buss 4,5%
Tag 1,7%
Pa annat satt 3,7%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Heltenig Vetej
oenig oenig oenig enig
eller enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 21,3% 6,9% 13,3% 23,3% 27,2% 7,9%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 4,8%  52%  45%  243% 60,3%  0,9%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 3,3% 4,3% 6,8% 24,0% 60,3% 1,3%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 7,5% 9,1% 40,6% 14,5% 9,0% 19,3%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 5,2% 4,3% 9,5% 17,2% 59,5% 4,2%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 1,9% 1,3% 5,8% 5,5% 82,4% 3,1%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 33%  1,4%  2,1%  42%  862%  2,8%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 42,0% 12,6% 11,0% 158% 112%  7,5%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 11,1%

Nej: 88,9%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1500 kr



18. Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska
allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 90,2% 5,4% 4,5%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 43,8% | 26,1% | 30,1%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 84,2% | 8,1% 7,7%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 3,7% | 86,6% 9,7%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfér
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 83,0% 4,0% 2,8% 10,2%
Min mor vaxte upp 72,5% 8,2% 5,8% 13,4%
Min far vaxte upp 74,9% 7,0% 6,4% 11,7%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

30,2% Ensamstaende/singel

6,5% Sarbo

58,5% Gift/Sambo/Registrerad partner

3,2% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,5% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

1,6% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

48,0% Stad med 6ver 100.000 invanare

5,8% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

16,3% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

24,6% Landsbygd med under 5.000 invanare

3,7% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 22,0%
Nej: 78,0%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 16,2% | 28,6% 37,0% 18,2%
Pa helger 10,5% | 33,4% 33,8% 22,3%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 6,0% | 17,7% 42,0% 34,3%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller ldngvarig sjukdom som paverkar dina mojligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 81,0%
Ja: 19,0%



Bilaga 2.3. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Sédermanlands Iéin

Totalt antal svarande: 342
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fodelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 10,1% | 43,2% 28,9% 17,8%
Pa helger 6,9% | 25,5% 43,5% 24,1%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 5,0% | 18,1% 40,7% 36,2%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 14,2% | 25,2% | 23,3% | 18,3% | 19,0%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 48,3% | 36,5% | 9,2% 3,2% 2,8%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 448% | 31,1% | 16,3% | 6,5% 1,4%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 12,9% | 20,2% | 18,9% | 23,6% | 24,4%
5. Promenerat med hund 68,0% | 7,6% 6,0% 2,8% | 15,6%
6. Vandratifjillen 88,3% | 10,2% | 1,0% 0,4%
7. Vandrat pa vandringsleder i

ldglandsterring 72,4% | 18,0% | 6,0% 2,8% 0,8%
8. Joggat/ terrangsprungit 65,2% | 12,9% | 8,6% 8,1% 5,1%
9. Gatt stavgang 83,8% | 4,9% 4,0% 3,3% 4,0%
10. Cyklatiterrdng (MTB, downhill mm) 89,6% | 3,2% 3,7% 2,8% 0,8%
11. Cyklat pa vagar 38,2% | 20,7% | 16,7% | 11,4% | 13,1%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 97,0% 1,3% 0,9% 0,7%
13. Akt skateboard/longboard 96,6% | 1,5% | 1,9%
14. Badat utomhus i sjo/hav 28,5% | 22,3% | 26,7% | 17,7% | 4,8%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 49,1% | 26,7% | 12,9% 6,0% 5,3%
16. Dykt, snorklat 88,6% | 8,2% 1,9% 0,7% 0,6%
17. Paddlat kanot/kajak 84,5% | 13,1% | 1,8% 0,4% 0,3%
18. Seglat, vind/vagsurfat 91,8% | 4,9% 0,9% 2,0% 0,3%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 96,7% 3,0% 0,2%
20. Fritidsfiskat 66,3% | 21,6% | 8,6% 2,7% 0,8%
21. Akt langdskidor/turskidor 80,6% | 11,6% | 5,7% | 1,5% | 0,6%
22. Gatt pa snoskor 97,8% | 2,2%
23. Akt utfér pa skidor 82,0% | 11,1% | 5,6% 1,3%
24. Akt snowboard 98,8% | 0,7% | 0,4%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 84,1% | 10,8% | 4,0% 0,2% 0,9%
26. Koért/akt motorbat 67,4% | 19,9% | 8,9% 2,6% 1,2%



Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
27. Kort/akt snoskoter 94,8% | 3,4% 1,4% 0,4%
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 97,4% 2,6%
29. Bedrivit geocaching 93,3% | 5,6% 0,9% 0,2%
30. Solbadat 27,6% | 22,1% | 28,7% | 13,9% | 7,8%
31. Jagat 94,1% | 2,7% 1,0% 1,8% 0,4%
32. Kort/akt hundspann 100,0%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 96,9% 2,0% 0,6% 0,5%
34. Spelat golf 79,9% | 12,4% | 2,7% 2,4% 2,6%
35. Orienterat 90,2% | 5,9% 1,3% 2,5%
36. Klattrat/bestigit berg 92,5% 7,0% 0,5%
37. Akt pulka/klke 72,1% | 18,5% | 7,6% 1,2% 0,5%
38. Ridititerring 93,1% 2,9% 1,2% 0,5% 2,4%
39. Arbetat i tradgarden 21,3% | 17,5% | 21,8% | 20,5% | 18,9%
40. Taltat/6vernattat i naturen 82,8% | 12,8% | 3,3% 0,5% 0,6%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 33,9% | 38,5% | 20,4% | 4,7% 2,5%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 67,7% | 18,0% | 7,5% 4,5% 2,3%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 84,3% | 10,2% | 4,4% 0,6% 0,5%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,9% 0,1%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 100,0%
46. Djurskotsel 84,9% | 4,7% 2,8% 0,4% 7,3%
47. Skogsskotsel 86,5% | 6,7% 3,5% 2,0% 1,3%
48. Naturvard 83,3% | 7,8% 5,9% 1,7% 1,3%
49. Annan aktivitet: 90,9% | 1,5% 3,5% 2,4% 1,6%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i foregaende fraga som du inte utdvade i den utstrackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 52,2%
Nej: 47,8%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 46,00%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 31,60%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 33,60%
Tagit nojes- och motionspromenader 38,60%
Promenerat med hund 10,60%
Vandrat i fjallen 24,90%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 18,30%
Joggat/terrangsprungit 21,40%
Gatt stavgang 5,40%




Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 10,60%
Cyklat pa vagar 17,50%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 7,50%
Akt skateboard/longboard 3,70%
Badat utomhus i sj6/hav 25,30%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 8,20%
Dykt, snorklat 6,20%
Paddlat kanot/kajak 21,90%
Seglat, vind/vagsurfat 12,10%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 4,30%
Fritidsfiskat 24,00%
Akt langdskidor/turskidor 19,60%
Gatt pa sndskor 1,60%
Akt utfor pa skidor 21,60%
Akt snowboard 5,00%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 8,30%
Kort/akt motorbat 10,50%
Kort/akt snoskoter 4,20%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 7,90%
Bedrivit geocaching 5,00%
Solbadat 15,20%
Jagat 4,40%
Kort/akt hundspann 5,80%
Kort/akt vattenskoter/jetski 9,20%
Spelat golf 10,20%
Orienterat 4,40%
Klattrat/bestigit berg 8,10%
Akt pulka/kalke 5,90%
Ridit i terrang 13,20%
Arbetat i tradgarden 11,90%
Taltat/O6vernattat i naturen 20,90%
Haft picknick eller grillat i naturen 25,90%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 7,70%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 16,30%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 4,60%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och liknande | 2,50%
Djurskotsel 4,50%
Skogsskotsel 4,10%
Naturvard 4,50%
Annan aktivitet* 1,40%

* Oppet svar for Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 23,3% | 71,3% | 5,4%
Alltfér fysiskt krdvande 18,1% | 76,0% | 5,9%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 36,9% | 59,3% | 3,8%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 42,3% | 57,4% | 0,2%
Saknar kunskap/utbildning 15,0% | 80,9% | 4,1%
Saknar utrustning 33,9% | 65,8% | 0,2%
Saknar tid 74,6% | 25,2% | 0,2%
Familjesituationen 33,5% | 65,3% | 1,1%
Saknar information om utbud och méjligheter | 24,8% | 72,8% 2,4%
Kanner mig otrygg 20,4% | 74,7% | 4,8%
Saknar transportmaojligheter 17,2% | 82,2% | 0,6%
Annan orsak* 26,9% | 59,1% | 13,9%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoéar och vattendrag | 9,9% | 20,1% | 30,6% 22,8% 13,1% 3,5%
Hav 28,1% | 31,7% | 24,0% 8,3% 6,0% 1,9%
Skargard 35,3% | 32,8% | 18,0% 7,9% 4,1% 1,9%
Skog 12,0% | 11,2% | 24,1% 25,3% 20,4% 7,0%
Hygge 44,7% | 28,0% | 12,8% 7,3% 4,9% 2,2%
Angs- och hagmark 27,6% | 27,6% | 23,0% 10,0% 8,7% 3,1%
Aker 46,8% | 26,6% | 13,6% 4,5% 6,2% 2,3%
Fjall 72,8% | 17,0% | 8,1% 1,3% 0,2% 0,5%
Myr- eller vatmark 67,8% | 19,3% | 10,0% 2,2% 0,2% 0,5%
Bebyggelse 13,7% | 7,2% | 17,1% 23,7% 28,8% 9,5%
Park 13,3% | 25,0% | 36,7% 16,2% 7,1% 1,8%
Oppen (gris-) yta 16,1% | 22,9% | 37,3% 13,8% 6,7% 3,1%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 7,8% | 16,0% | 33,2% | 35,6% 7,3%
Variationsrik miljo 8,3% |23,3% | 40,8% | 23,6% 4,0%
Naturpraglad miljo 8,4% | 12,0% | 31,4% 39,4% 8,9%
Maijlighet till dterhamtning 6,5% | 17,8% | 30,6% 32,6% 12,5%
Trygghet 6,5% | 11,4% | 25,3% | 37,2% 19,6%
Utmaningar 16,2% | 28,8% | 35,0% 15,2% 4,8%
Sjalvinsikt 12,1% | 19,6% | 33,8% | 28,4% 6,2%
Samvaro med andra 8,9% | 16,6% | 352% | 31,3% 8,0%
Nya platser 14,8% | 27,6% | 33,6% 19,9% 4,1%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 12,4% | 22,3% | 29,3% 25,6% 10,5%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 29,1% | 27,9% | 21,8% 16,6% 4,6%
Nedskrapning 13,8% | 27,2% | 24,3% | 24,3% 10,5%
Vindkraft 78,0% | 9,0% | 6,7% 3,9% 2,4%
Skogsbruk 64,6% | 20,4% | 9,0% 4,5% 1,5%
Jordbruk 70,9% | 17,2% | 7,9% 2,5% 1,4%
Terrangkérningsfordon | 61,1% | 17,7% | 9,0% 6,7% 5,4%
Andra friluftsutovare 69,3% | 18,5% | 7,7% 3,1% 1,4%

9. Har du en smartphone?
Ja: 82,5%
Nej: 17,5%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,

Nej ibland ofta alltid
...skaffa information infér vistelsen utomhus 36,8% | 42,7% | 15,5% | 5,0%
...skaffa information under vistelsen utomhus 43,0% | 44,6% | 9,8% | 2,7%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 28,1% | 47,3% | 19,4% | 5,1%
...fotografera eller filma 12,1% | 40,1% | 35,3% | 12,5%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-
post etc_) 32,9% 45,5% 17,6% 4,0%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 28,2%
100 m - 500 m 27,9%
500 m—1km 17,6%
1km—-3km 15,3%
3 km —10 km 7,8%
Mer an 10 km 3,3%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 18,9%
Varje vecka 36,1%
Nagon gang per manad 27,8%
Nagon gang per ar 11,7%
Mer sallan &n en gang per ar 2,7%
Aldrig 2,8%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 16,7%
30 minuter — 1 timme 44,2%
1 timme — 3 timmar 28,4%
3 timmar — 6 timmar 6,2%
6 timmar — 1 dag 0,6%
2 dagar — 3 dagar 0,4%
4 dagar — 7 dagar 0,8%
Mer an 7 dagar 2,7%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 79,8%
Cykel 22,8%
Moped, motorcykel 0,8%
Bil 27,1%
Buss

Tag

Pa annat satt 1,9%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig oenig enig enig
eller enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 21,7% 7,7% 17,5% 26,0% 17,4% 9,8%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 6,4%  3,6%  10,6% 21,2% 547%  3,4%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,7% 8,0% 10,7% 22,3% 52,0% 4,4%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 9,2% 6,7% 36,8% 16,9% 12,3% 18,1%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 5,3% 4,5% 11,2% 15,8% 53,3% 9,9%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 3,8%  14%  42%  7,2% 782%  5.2%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 2,9%  1,7%  3,4%  56% 80,7% 5,6%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 492%  9,9%  11,9%  9,8% 11,0%  8,2%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 8,6%

Nej: 91,4%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 89,1% 5,3% 5,6%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 443% | 22,9% | 32,9%
Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvénds fér
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 86,1% | 5,5% 8,4%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 2,0% | 87,7% | 10,3%

20. Var vaxte du respektive dina foradldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 84,8% 4,8% 3,7% 6,8%
Min mor vaxte upp 76,2% 8,2% 6,6% 9,0%
Min far vaxte upp 75,6% 10,5% 5,0% 8,8%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

24,8% Ensamstdende/singel

4,4% Sarbo

66,0% Gift/Sambo/Registrerad partner

3,1% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,6% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

23,4% Stad med 6ver 100.000 invanare

15,5% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

33,2% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

24,5% Landsbygd med under 5.000 invanare

3,4% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 23,4%
Nej: 76,6%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 15,5% | 30,5% 40,8% 13,1%
Pa helger 11,5% | 22,7% 52,5% 13,2%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 6,6% | 21,9% 39,5% 32,0%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina méjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 79,4%
Ja: 20,6%



Bilaga 2.4. Linsvis redovisning av enkatsvaren. Ostergétlands Iéin

Totalt antal svarande: 365
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fodelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 11,9% | 40,9% 27,5% 19,7%
Pa helger 4,3% | 27,8% 44,6% 23,4%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 1,3% | 17,8% 41,1% 39,8%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 10,5% | 27,3% | 23,4% | 23,3% | 15,5%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 52,6% | 34,2% | 9,4% 3,2% 0,7%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 52,1% | 32,6% | 10,4% | 4,0% 0,9%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 10,7% | 15,7% | 21,5% | 26,9% | 25,2%
5. Promenerat med hund 65,6% | 10,4% | 6,5% 2,5% | 15,0%
6. Vandratifjillen 87,7% | 10,9% | 1,4%
7. Vandrat pa vandringsleder i

laglandsterring 70,1% | 21,9% | 5,3% 1,8% 0,9%
8. Joggat/ terrangsprungit 61,3% | 10,2% | 13,1% | 8,3% 7,1%
9. Gatt stavgang 89,4% | 3,5% 4,0% 1,9% 1,1%
10. Cyklatiterrang (MTB, downhill mm) 89,0% | 6,0% 2,6% 1,3% 1,0%
11. Cyklat pa vagar 33,7% | 17,9% | 19,5% | 12,5% | 16,4%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 97,8% | 2,2%
13. Akt skateboard/longboard 98,5% | 0,4% | 0,1% | 0,6% | 0,4%
14. Badat utomhus i sjo/hav 18,0% | 21,5% | 28,1% | 23,1% | 9,3%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 48,7% | 26,3% | 14,9% | 8,4% 1,6%
16. Dykt, snorklat 87,5% | 6,7% 5,2% 0,6%
17. Paddlat kanot/kajak 80,2% | 17,0% | 1,8% 0,6% 0,4%
18. Seglat, vind/vagsurfat 92,5% | 5,5% 1,3% 0,6%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 93,0% | 4,8% 1,8% 0,5%
20. Fritidsfiskat 66,2% | 20,3% | 8,1% 3,7% 1,7%
21. Akt langdskidor/turskidor 793% | 9,7% | 7,9% | 2,4% | 0,7%
22. Gatt pa snoskor 97,8% | 1,9% 0,3%
23. Akt utfér pa skidor 77,1% | 14,3% | 7,0% 1,2% | 0,5%
24. Akt snowboard 91,5% | 7,4% | 0,3% | 0,9%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 80,4% | 14,3% | 4,1% 1,2%
26. Kort/akt motorbat 61,1% | 24,4% | 7,7% 5,4% 1,4%



Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
27. Kort/akt snoskoter 93,7% | 4,5% 1,2% 0,2% 0,4%
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 95,4% 4,6%
29. Bedrivit geocaching 95,0% 3,9% 1,1%
30. Solbadat 27,4% | 18,7% | 26,9% | 18,1% | 8,9%
31. Jagat 91,4% | 3,4% 3,0% 1,1% 1,2%
32. Kort/akt hundspann 99,3% | 0,7%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 93,3% 5,1% 0,7% 0,9%
34. Spelat golf 84,6% | 10,1% | 2,4% 1,9% 0,9%
35. Orienterat 91,6% | 6,9% 0,5% 0,7% 0,2%
36. Klattrat/bestigit berg 90,5% 6,9% 1,2% 1,4%
37. Akt pulka/klke 68,9% | 20,9% | 7,4% 2,8%
38. Ridititerring 92,0% | 4,0% 1,2% 0,9% 1,9%
39. Arbetat i tradgarden 23,6% | 15,7% | 23,5% | 19,8% | 17,5%
40. Taltat/6vernattat i naturen 76,5% | 18,0% | 5,1% 0,5%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 25,2% | 43,7% | 23,4% | 5,6% 2,2%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 69,6% | 17,3% | 8,5% 3,5% 1,1%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 88,7% 5,1% 3,9% 1,1% 1,2%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,5% 0,9% 0,7%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 100,0%
46. Djurskotsel 79,2% | 9,7% 4,0% 1,4% 5,7%
47. Skogsskotsel 86,4% | 8,7% 2,8% 1,1% 0,9%
48. Naturvard 84,5% | 11,4% | 2,2% 1,6% 0,3%
49. Annan aktivitet: 89,5% | 1,4% 3,0% 1,2% 5,0%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i foregaende fraga som du inte utdvade i den utstrackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 58,0%
Nej: 42,0%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 50,30%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 36,20%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 44,80%
Tagit nojes- och motionspromenader 37,30%
Promenerat med hund 14,30%
Vandrat i fjallen 38,50%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 23,70%
Joggat/terrangsprungit 30,10%
Gatt stavgang 3,70%




Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 20,40%
Cyklat pa vagar 24,10%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 6,60%
Akt skateboard/longboard 4,70%
Badat utomhus i sj6/hav 22,50%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 6,30%
Dykt, snorklat 12,90%
Paddlat kanot/kajak 23,20%
Seglat, vind/vagsurfat 12,90%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 7,50%
Fritidsfiskat 23,40%
Akt langdskidor/turskidor 23,50%
Gatt pa sndskor 6,00%
Akt utfor pa skidor 19,20%
Akt snowboard 7,50%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 16,30%
Kort/akt motorbat 13,00%
Kort/akt snoskoter 9,80%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 8,10%
Bedrivit geocaching 5,00%
Solbadat 12,30%
Jagat 12,70%
Kort/akt hundspann 7,00%
Kort/akt vattenskoter/jetski 10,30%
Spelat golf 13,60%
Orienterat 7,10%
Klattrat/bestigit berg 17,00%
Akt pulka/kalke 13,40%
Ridit i terrang 16,40%
Arbetat i tradgarden 16,70%
Taltat/O6vernattat i naturen 37,20%
Haft picknick eller grillat i naturen 31,30%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 12,60%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 15,60%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 4,90%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 7,90%
Djurskotsel 8,80%
Skogsskotsel 8,10%
Naturvard 7,40%
Annan aktivitet* 5,00%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 22,9% | 69,7% | 7,5%
Alltfér fysiskt krdvande 11,6% | 80,9% | 7,5%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 35,8% | 60,1% | 4,0%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 42,9% | 52,2% | 4,9%
Saknar kunskap/utbildning 16,5% | 76,2% | 7,3%
Saknar utrustning 31,5% | 63,7% | 4,8%
Saknar tid 80,4% | 15,2% | 4,4%
Familjesituationen 34,9% | 61,9% | 3,3%
Saknar information om utbud och méjligheter | 18,4% | 74,9% 6,7%
Kanner mig otrygg 11,9% | 84,7% | 3,4%
Saknar transportmaojligheter 10,5% | 87,3% | 2,3%
Annan orsak* 16,9% | 69,3% | 13,9%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 11,2% | 14,6% | 27,4% 25,0% 18,0% 3,8%
Hav 22,6% | 33,8% | 28,6% 9,7% 4,4% 0,8%
Skargard 32,4% | 32,8% | 22,8% 7,2% 4,8%
Skog 6,2% | 16,1% | 26,2% 21,7% 22,3% 7,5%
Hygge 42,6% | 28,8% | 16,4% 5,8% 3,3% 3,1%
Angs- och hagmark 23,8% | 31,8% | 19,9% 14,5% 6,5% 3,6%
Aker 39,3% | 34,9% | 13,4% 5,4% 3,6% 3,4%
Fjall 67,3% | 21,2% | 10,1% 1,1% 0,2%
Myr- eller vatmark 66,2% | 24,2% | 7,0% 1,8% 0,8%
Bebyggelse 95% | 9,3% | 16,8% 20,2% 28,3% 15,8%
Park 13,0% | 20,4% | 32,2% 18,6% 13,5% 2,3%
Oppen (gris-) yta 11,9% | 21,9% | 35,3% 16,1% 11,8% 3,0%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 9,9% | 17,1% | 34,4% 31,9% 6,7%
Variationsrik miljo 7,7% | 18,4% | 42,4% | 25,4% 6,1%
Naturpraglad miljo 6,6% | 19,3% | 32,1% 33,2% 8,8%
Maijlighet till dterhamtning 4,5% | 20,9% | 31,2% 31,6% 11,7%
Trygghet 43% | 11,8% | 193% | 47,9% 16,8%
Utmaningar 13,5% | 27,9% | 36,9% 18,0% 3,7%
Sjalvinsikt 7,1% | 18,9% | 37,6% 32,9% 3,5%
Samvaro med andra 53% | 15,0% | 41,6% | 31,7% 6,4%
Nya platser 82% |31,7% | 43,7% 13,8% 2,5%
Attraktiv natur- och kulturmiljo | 9,5% | 20,6% | 35,4% 28,4% 6,1%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Buller 20,3% | 34,4% | 22,4% 17,1% 5,8%
Nedskrapning 10,6% | 27,8% | 23,5% 25,3% 12,7%
Vindkraft 75,2% | 10,5% | 9,6% 2,9% 1,8%
Skogsbruk 66,2% | 20,0% | 10,9% 2,6% 0,4%
Jordbruk 73,5% | 17,8% | 6,4% 2,3%

Terrangkorningsfordon | 59,9% | 19,6% | 11,3% 7,1% 2,1%
Andra friluftsutévare 67,5% | 18,2% | 11,5% 2,2% 0,6%

9. Har du en smartphone?
Ja: 83,3%
Nej: 16,7%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvdanda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 28,3% | 40,2% | 25,4% | 6,2%
...skaffa information under vistelsen utomhus 34,9% | 45,0% | 16,5% | 3,6%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 21,0% | 41,5% | 29,0% | 8,6%
...fotografera eller filma 8,3% | 37,0% | 39,4% | 15,4%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 25,5% 52,3% 15,4% 6,8%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 23,0%
100 m - 500 m 20,8%
500 m—1km 18,1%
1km—-3km 18,8%
3 km —10 km 10,3%
Mer an 10 km 8,9%

12. Ungefir hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 18,9%
Varje vecka 30,0%
Nagon gang per manad 31,0%
Nagon gang per ar 15,4%
Mer sallan &n en gang per ar 2,7%
Aldrig 2,0%

13. Ungefér hur lange brukar i genomsnitt ditt bes6k vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 9,4%
30 minuter — 1 timme 42,1%
1 timme — 3 timmar 35,9%
3 timmar — 6 timmar 5,8%
6 timmar — 1 dag 2,4%
2 dagar — 3 dagar 1,2%
4 dagar — 7 dagar 0,9%
Mer an 7 dagar 2,2%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 71,1%
Cykel 29,6%
Moped, motorcykel 2,7%
Bil 33,8%
Buss 2,2%
Tag

Pa annat satt 1,4%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig oenig enig enig
eller enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 24,6% 6,5% 17,2% 222%  21,4% 8,1%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 2,2%  44%  12,5%  22,6% 552%  3,2%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,0% 6,4% 11,5% 22,7% 55,7% 1,7%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 6,4% 9,5% 40,9% 16,3%  8,9%  18,1%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 2,2% 4,3% 18,4% 17,4% 53,5% 4,1%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 1,3% 2,3% 6,4% 6,6% 80,9% 2,5%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 04%  19%  3,7%  8,0% 83,6% 2,3%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 42,8% 122% 11,0% 153% 11,8%  6,9%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 9,2%

Nej: 90,8%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 91,6% 2,8% 5,6%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 40,8% | 27,4% | 31,8%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 85,4% | 4,5% 10,1%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,1% | 91,1% 7,8%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 87,7% 2,3% 5,9% 4,2%
Min mor vaxte upp 80,5% 5,5% 7,7% 6,3%
Min far vaxte upp 81,7% 4,5% 8,0% 5,9%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

23,3% Ensamstdende/singel

5,2% Sarbo

65,7% Gift/Sambo/Registrerad partner

4,2% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,6% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,8% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

48,3% Stad med 6ver 100.000 invanare

5,5% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

23,7% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

20,6% Landsbygd med under 5.000 invanare

1,2% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 32,8%
Nej: 67,2%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 8,6% | 52,5% 29,2% 9,7%
Pa helger 2,5% | 40,9% 35,6% 21,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. 24,1% 36,1% 39,8%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller ldngvarig sjukdom som paverkar dina majligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 84,4%
Ja: 15,6%



Bilaga 2.5. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Jonkdpings léin

Totalt antal svarande: 363
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fodelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 7,9% | 40,2% 35,7% 16,2%
Pa helger 3,2% | 27,8% 44,6% 24,4%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 3,0% | 16,0% 41,4% 39,7%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 10,3% | 28,6% | 26,4% | 17,8% | 17,0%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 44,5% | 43,3% | 6,8% 3,6% 1,8%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 46,0% | 37,7% | 11,3% | 4,1% 0,9%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 9,3% | 15,9% | 21,4% | 25,7% | 27,7%
5. Promenerat med hund 71,0% | 8,5% 6,4% 4,0% | 10,2%
6. Vandratifjillen 86,8% | 10,0% | 2,5% 0,6% 0,1%
7. Vandrat pa vandringsleder i l3glandsterrdng | 66,7% | 23,4% | 8,3% 1,3% 0,3%
8. Joggat/ terrangsprungit 58,9% | 14,1% | 12,8% | 6,7% 7,5%
9. Gatt stavgang 81,8% | 9,6% 3,4% 2,7% 2,5%
10. Cyklatiterrang (MTB, downhill mm) 85,9% | 7,0% 5,1% 2,0%
11. Cyklat pa vagar 36,6% | 15,9% | 21,5% | 13,1% | 12,9%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 93,8% | 4,4% 1,0% 0,4% 0,4%
13. Akt skateboard/longboard 97,1% | 0,8% | 2,1%
14. Badat utomhus i sjo/hav 16,5% | 21,5% | 34,0% | 19,3% | 8,8%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 50,8% | 30,2% | 11,6% | 6,0% 1,3%
16. Dykt, snorklat 86,6% | 12,1% | 1,1% 0,3%
17. Paddlat kanot/kajak 84,4% | 14,1% | 1,2% 0,3%
18. Seglat, vind/vagsurfat 97,5% | 2,5% 0,0%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 96,1% | 3,0% 0,4% 0,3% 0,3%
20. Fritidsfiskat 62,1% | 27,3% | 7,5% 1,8% 1,3%
21. Akt langdskidor/turskidor 78,3% | 13,4% | 7,1% | 0,8% | 0,4%
22. Gatt pa snéskor 97,9% | 1,3% | 0,8%
23. Akt utfor pa skidor 75,6% | 15,3% | 6,0% | 2,4% | 0,8%
24. Akt snowboard 943% | 3,8% | 1,5% | 0,5%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 76,1% | 19,7% | 3,7% 0,6%
26. Kort/akt motorbat 65,4% | 24,0% | 8,2% 1,3% 1,1%
27. Koért/akt sndskoter 949% | 4,1% | 0,8% 0,3%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 95,3% | 4,7%
29. Bedrivit geocaching 97,2% | 2,8%
30. Solbadat 22,8% | 21,4% | 30,8% | 18,5% | 6,6%
31. Jagat 90,4% | 3,4% | 4,1% 1,3% 0,8%
32. Kort/akt hundspann 99,6% | 0,4%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 97,5% | 0,9% 1,4% 0,3%
34. Spelat golf 79,5% | 12,7% | 2,9% 3,6% 1,4%
35. Orienterat 90,5% | 6,8% 1,4% 0,5% 0,7%
36. Klattrat/bestigit berg 94,2% | 5,1% 0,7%
37. Akt pulka/kalke 64,2% | 23,5% | 11,1% | 1,2%
38. Ridititerrdng 93,9% | 2,9% 0,3% 0,5% 2,5%
39. Arbetatitradgarden 20,3% | 17,0% | 26,3% | 21,2% | 15,3%
40. Taltat/6vernattat i naturen 79,7% | 13,1% | 5,3% 1,9%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 32,5% | 39,6% | 20,8% | 5,9% 1,3%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 70,4% | 20,1% | 6,0% 2,2% 1,3%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 91,5% | 5,6% 2,6% 0,3% 0,1%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 97,9% | 1,8% 0,3%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 99,7% | 0,3%
46. Djurskotsel 78,7% | 9,3% 4,1% 0,8% 7,2%
47. Skogsskotsel 79,9% | 12,6% | 3,1% 3,1% 1,3%
48. Naturvard 84,5% | 9,8% 4,4% 0,4% 0,8%
49. Annan aktivitet: 89,3% | 1,5% 4,6% 1,4% 3,1%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 51,4%
Nej: 48,6%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 55,00%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 44,00%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 38,70%
Tagit nojes- och motionspromenader 45,00%
Promenerat med hund 16,50%
Vandrat i fjallen 30,90%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 21,40%
loggat/terrangsprungit 29,70%
Gatt stavgang 10,60%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 12,20%




Cyklat pa vagar 23,60%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 9,60%
Akt skateboard/longboard 6,50%
Badat utomhus i sj6/hav 21,70%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 7,50%
Dykt, snorklat 12,40%
Paddlat kanot/kajak 22,60%
Seglat, vind/vagsurfat 11,10%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 6,90%
Fritidsfiskat 24,10%
Akt Iangdskidor/turskidor 28,60%
Gatt pa sndskor 3,90%
Akt utfor pa skidor 24,20%
Akt snowboard 8,10%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 13,30%
Kort/akt motorbat 15,40%
Kort/akt snoskoter 9,80%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 8,40%
Bedrivit geocaching 4,70%
Solbadat 11,90%
Jagat 12,90%
Kort/akt hundspann 11,70%
Kort/akt vattenskoter/jetski 7,00%
Spelat golf 11,10%
Orienterat 9,50%
Klattrat/bestigit berg 12,70%
Akt pulka/kalke 12,30%
Ridit i terrang 14,90%
Arbetat i tradgarden 19,40%
Taltat/O6vernattat i naturen 18,80%
Haft picknick eller grillat i naturen 25,90%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 7,00%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 8,80%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 5,30%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 8,50%
Djurskotsel 7,70%
Skogsskotsel 8,50%
Naturvard 7,20%
Annan aktivitet* 1,90%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 27,1% | 69,4% | 3,4%
Alltfor fysiskt kravande 21,7% | 73,2% | 5,1%
Saknar tillgang till Iampliga platser/omraden 33,3% | 61,5% | 5,2%
Saknar ndgon att utova den/dem med 38,0% | 61,5% | 0,4%
Saknar kunskap/utbildning 25,4% | 69,2% | 5,4%
Saknar utrustning 38,5% | 59,1% | 2,4%
Saknar tid 76,4% | 21,3% | 2,3%
Familjesituationen 34,3% | 59,8% | 5,9%
Saknar information om utbud och méjligheter | 14,2% | 80,6% 5,3%
Kanner mig otrygg 9,2% | 84,6% | 6,2%
Saknar transportmaojligheter 15,7% | 82,9% | 1,4%
Annan orsak* 18,3% | 67,5% | 14,1%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjéar och vattendrag | 7,3% | 11,0% | 32,4% 28,0% 17,2% 4,2%
Hav 18,0% | 38,1% | 31,8% 8,7% 3,0% 0,4%
Skargard 44,0% | 35,5% | 15,6% 3,3% 1,1% 0,4%
Skog 6,2% | 13,2% | 24,4% 30,2% 21,6% 4,3%
Hygge 39,9% | 24,1% | 20,6% 9,8% 4,9% 0,7%
Angs- och hagmark 23,6% | 25,6% | 28,9% 12,8% 6,8% 2,4%
Aker 36,6% | 30,9% | 15,0% 10,7% 5,7% 1,1%
Fjall 73,0% | 16,2% | 8,6% 2,2%
Myr- eller vatmark 59,9% | 26,4% | 10,7% 2,4% 0,7%
Bebyggelse 10,4% | 12,0% | 17,8% 24,9% 24,4% 10,5%
Park 10,6% | 31,9% | 30,8% 17,4% 5,7% 3,7%
Oppen (gras-) yta 15,7% | 24,6% | 31,5% 16,8% 8,9% 2,4%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 6,7% | 19,7% | 30,5% 36,3% 6,9%
Variationsrik miljo 8,4% | 15,8% | 40,8% | 30,5% 4,5%
Naturpraglad miljo 6,2% | 19,2% | 27,4% 40,7% 6,5%
Mojlighet till aterhamtning 5,6% | 15,2% | 31,2% 38,3% 9,7%
Trygghet 3,8% 8,1% | 21,2% | 47,5% 19,4%
Utmaningar 13,2% | 24,0% | 43,9% 15,2% 3,7%
Sjalvinsikt 82% | 17,7% | 39,3% 27,7% 7,1%
Samvaro med andra 4,9% | 15,6% | 32,2% | 38,6% 8,8%
Nya platser 8,2% | 31,3% | 39,8% 18,0% 2,6%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 7,4% | 25,0% | 31,4% 31,5% 4,7%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 24,6% | 35,1% | 20,2% 13,8% 6,4%
Nedskrapning 11,2% | 33,2% | 21,5% 22,4% 11,6%
Vindkraft 75,3% | 13,6% | 7,8% 2,5% 0,8%
Skogsbruk 75,8% | 15,4% | 6,5% 1,7% 0,6%
Jordbruk 77,2% | 15,8% | 5,8% 0,9% 0,3%
Terrangkorningsfordon | 65,0% | 20,3% | 7,8% 4,6% 2,3%
Andra friluftsutévare 72,6% | 17,4% | 8,0% 1,6% 0,4%

9. Har du en smartphone?
Ja: 86,6%
Nej: 13,4%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvdanda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 27,0% | 47,2% | 17,8% | 8,1%
...skaffa information under vistelsen utomhus 29,4% | 53,4% | 12,1% | 5,1%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 26,4% | 38,9% | 29,8% | 4,8%
...fotografera eller filma 8,3% | 38,0% | 39,9% | 13,9%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 28,8% 48,5% 18,8% 4,0%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 29,5%
100 m - 500 m 28,9%
500 m—1km 16,3%
1km—-3km 14,1%
3 km —10 km 7,8%
Mer an 10 km 3,5%

12. Ungefir hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 14,3%
Varje vecka 41,7%
Nagon gang per manad 26,7%
Nagon gang per ar 11,8%
Mer sallan &n en gang per ar 2,3%
Aldrig 3,3%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%

Mindre an 30 minuter 9,4%
30 minuter — 1 timme 50,5%
1 timme — 3 timmar 34,0%
3 timmar — 6 timmar 3,2%
6 timmar — 1 dag 0,3%
2 dagar — 3 dagar 1,3%
4 dagar — 7 dagar

Mer an 7 dagar 1,4%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 77,8%
Cykel 26,0%
Moped, motorcykel 2,3%
Bil 29,7%
Buss 0,8%
Tag

Pa annat satt 2,1%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig oenig enig enig
eller enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 22,0% 7,0% 20,5% 212% 18,9% 10,4%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 3,9%  32%  10,8%  22,0% 562%  4,0%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,5% 5,5% 11,0% 21,3% 55,2% 4,4%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 6,3% 8,1% 36,0% 19,5% 12,5% 17,6%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,0% 3,3% 14,6% 16,3% 55,4% 6,3%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 2,7% 1,5% 3,0% 9,1% 81,5% 2,1%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 2,4%  05%  35%  92% 802% 4,2%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 49,9%  8,9%  132% 132% 6,1%  8,7%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 14,0%

Nej: 86,0%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska
allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 90,1% 5,2% 4,7%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 449% | 30,2% | 24,9%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 87,4% | 5,4% 7,1%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,7% | 90,2% 8,1%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 87,3% 1,3% 6,4% 5,0%
Min mor vaxte upp 82,7% 4,4% 6,2% 6,7%
Min far vaxte upp 81,2% 5,5% 8,0% 5,2%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

18,7% Ensamstdende/singel

4,4% Sarbo

69,9% Gift/Sambo/Registrerad partner

4,9% Anka/Ankling/Efterlevande partner

2,1% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,3% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

22,7% Stad med 6ver 100.000 invanare

7,6% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

36,6% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

32,6% Landsbygd med under 5.000 invanare

0,2% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 26,9%
Nej: 73,1%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 7,2% | 40,4% 36,7% 15,7%
Pa helger 3,0% | 35,6% 43,0% 18,4%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 2,9% | 18,4% 48,8% 29,8%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 79,9%
Ja: 20,1%



Bilaga 2.6. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Kronobergs Idn

Totalt antal svarande: 358
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 8,7% | 30,2% 37,5% 23,5%
Pa helger 5,5% | 26,4% 39,3% 28,7%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 6,2% | 15,5% 38,9% 39,4%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 11,5% | 23,1% | 19,7% | 21,6% | 24,1%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 41,2% | 37,9% | 15,4% | 3,7% 1,9%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 48,3% | 28,0% | 15,5% | 6,1% 2,2%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 11,2% | 11,8% | 22,4% | 26,2% | 28,4%
5. Promenerat med hund 56,2% | 11,5% | 6,9% 53% | 20,1%
6. Vandratifjillen 90,1% | 8,1% 1,4% 0,4%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 66,4% | 27,6% | 4,3% 1,1% 0,5%
8. Joggat/ terrangsprungit 60,0% | 11,9% | 15,4% | 6,8% 5,8%
9. Gatt stavgang 88,3% | 5,6% 4,4% 0,7% 0,9%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 85,2% | 4,8% 6,3% 2,6% 1,2%
11. Cyklat pa vagar 23,0% | 17,5% | 21,2% | 15,0% | 23,3%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 93,2% | 4,0% 1,3% 1,1% 0,5%
13. Akt skateboard/longboard 93,4% | 2,7% | 2,6% 1,2% | 0,1%
14. Badat utomhus i sj6/hav 20,7% | 19,8% | 29,2% | 20,1% | 10,2%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 49,5% | 26,0% | 16,8% | 5,7% 2,0%
16. Dykt, snorklat 86,0% | 9,2% 3,0% 1,2% 0,5%
17. Paddlat kanot/kajak 80,8% | 15,1% | 4,1%
18. Seglat, vind/vagsurfat 96,3% | 3,0% 0,4% 0,3%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 92,1% | 5,3% 1,8% 0,2% 0,6%
20. Fritidsfiskat 65,6% | 20,9% | 8,0% 1,9% 3,6%
21. Akt langdskidor/turskidor 849% | 75% | 6,0% | 1,1% | 0,5%
22. Gatt pa snoskor 98,5% 0,5% 1,0%
23. Akt utfor pa skidor 80,0% | 13,4% | 4,4% | 0,5% | 1,6%
24. Akt snowboard 96,8% | 2,3% 0,9%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 78,2% | 15,9% | 3,9% 0,9% 1,1%
26. Kort/akt motorbat 66,2% | 18,8% | 8,5% 4,2% 2,4%
27. Kort/akt snoskoter 94,7% | 3,9% 0,9% 0,4%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 93,1% | 5,4% 1,5%
29. Bedrivit geocaching 95,5% | 3,2% 0,3% 0,4% 0,7%
30. Solbadat 21,3% | 21,3% | 26,8% | 20,1% | 10,4%
31. Jagat 88,1% | 4,0% 3,9% 2,4% 1,6%
32. Kért/akt hundspann 98,7% | 1,0% 0,3%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 95,8% | 2,4% 1,5% 0,3%
34. Spelat golf 85,2% | 9,1% 2,4% 2,9% 0,5%
35. Orienterat 91,5% | 6,2% 1,4% 0,9%
36. Klattrat/bestigit berg 92,0% | 6,6% 0,9% 0,4% 0,3%
37. Akt pulka/kilke 66,6% | 20,8% | 9,3% 1,8% 1,5%
38. Ridititerrdng 90,7% | 3,5% 1,5% 2,4% 2,0%
39. Arbetatitradgarden 14,7% | 12,0% | 29,1% | 23,5% | 20,6%
40. Tiltat/6vernattatinaturen 75,3% | 17,3% | 5,4% 1,1% 0,9%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 26,0% | 42,0% | 21,2% | 8,2% 2,7%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 68,4% | 18,3% | 8,9% 3,5% 0,8%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 87,1% | 7,7% 2,4% 2,8%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,5% | 1,3% 0,1%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 98,3% | 1,6% 0,1%
46. Djurskotsel 73,1% | 8,8% 4,2% 2,5% | 11,4%
47. Skogsskotsel 83,1% | 4,4% 4,6% 3,5% 4,4%
48. Naturvard 79,0% | 9,1% 4,2% 2,8% 4,9%
49. Annan aktivitet: 92,1% | 1,4% 1,6% 0,8% 4,1%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 49,3%
Nej: 50,7%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 45,90%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 35,50%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 28,50%
Tagit nojes- och motionspromenader 40,10%
Promenerat med hund 18,40%
Vandrat i fjallen 33,80%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 22,50%
loggat/terrangsprungit 28,50%
Gatt stavgang 14,00%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 11,70%




Cyklat pa vagar 24,30%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 9,00%
Akt skateboard/longboard 7,50%
Badat utomhus i sj6/hav 23,60%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 18,70%
Dykt, snorklat 15,10%
Paddlat kanot/kajak 31,90%
Seglat, vind/vagsurfat 10,90%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 9,30%
Fritidsfiskat 18,40%
Akt Iangdskidor/turskidor 19,30%
Gatt pa sndskor 7,20%
Akt utfor pa skidor 19,90%
Akt snowboard 11,80%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 15,90%
Kort/akt motorbat 13,70%
Kort/akt snoskoter 11,30%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 15,10%
Bedrivit geocaching 3,90%
Solbadat 11,20%
Jagat 11,70%
Kort/akt hundspann 9,90%
Kort/akt vattenskoter/jetski 9,80%
Spelat golf 13,20%
Orienterat 5,20%
Klattrat/bestigit berg 14,20%
Akt pulka/kalke 8,30%
Ridit i terrang 13,80%
Arbetat i tradgarden 14,10%
Taltat/O6vernattat i naturen 25,10%
Haft picknick eller grillat i naturen 32,90%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 8,20%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 16,20%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 4,60%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och liknande | 4,40%
Djurskotsel 5,10%
Skogsskotsel 8,00%
Naturvard 5,10%
Annan aktivitet* 3,90%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 32,7% | 65,5% | 1,8%
Alltfér fysiskt krdvande 18,8% | 75,2% | 6,0%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 44,4% | 51,3% | 4,2%
Saknar nagon att utdéva den/dem med 43,1% | 53,9% | 3,0%
Saknar kunskap/utbildning 26,7% | 69,1% | 4,3%
Saknar utrustning 40,5% | 57,8% | 1,7%
Saknar tid 76,5% | 21,7% | 1,7%
Familjesituationen 32,9% | 64,9% | 2,1%
Saknar information om utbud och méjligheter | 23,1% | 76,9%
Kanner mig otrygg 21,9% | 75,7% | 2,4%
Saknar transportmaojligheter 18,2% | 80,4% | 1,4%
Annan orsak* 27,0% | 51,5% | 21,5%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 4,7% | 14,5% | 25,4% 31,3% 21,8% 2,3%
Hav 14,7% | 31,8% | 31,8% 15,3% 5,7% 0,7%
Skargard 44,1% | 33,8% | 14,5% 4,9% 2,3% 0,3%
Skog 6,4% | 11,5% | 21,9% 23,7% 25,2% 11,3%
Hygge 41,0% | 17,6% | 17,9% 10,9% 7,6% 5,0%
Angs- och hagmark 24,3% | 23,2% | 20,9% 15,4% 9,8% 6,5%
Aker 40,0% | 23,1% | 15,1% 7,9% 9,6% 4,3%
Fjall 78,0% | 17,0% | 4,1% 0,7% 0,3%
Myr- eller vatmark 65,2% | 22,1% | 8,4% 3,2% 0,9% 0,4%
Bebyggelse 9,8% | 10,1% | 18,2% 22,8% 23,2% 15,9%
Park 12,7% | 30,6% | 30,1% 19,0% 7,6%
Oppen (grés-) yta 12,2% | 28,7% | 29,6% 16,6% 9,6% 3,3%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 12,4% | 12,7% | 31,1% | 36,7% 7,1%
Variationsrik miljo 10,0% | 13,7% | 42,2% | 29,9% 4,2%
Naturpraglad miljo 8,9% | 13,9% | 26,0% 41,5% 9,8%
Mojlighet till aterhamtning 74% | 11,7% | 31,9% | 37,5% 11,5%
Trygghet 4,6% | 10,6% | 20,2% | 46,7% 17,9%
Utmaningar 18,3% | 24,9% | 34,1% 19,3% 3,4%
Sjalvinsikt 10,1% | 15,6% | 31,9% | 38,1% 4,2%
Samvaro med andra 7,3% | 11,7% | 31,2% | 41,3% 8,4%
Nya platser 11,1% | 26,1% | 40,7% 18,8% 3,2%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 10,2% | 19,5% | 34,3% 28,1% 7,9%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 26,9% | 27,2% | 28,0% 11,4% 6,5%
Nedskrapning 16,9% | 28,8% | 22,7% 23,8% 7,7%
Vindkraft 74,4% | 10,2% | 8,0% 4,8% 2,6%
Skogsbruk 67,7% | 17,6% | 10,7% 3,1% 0,9%
Jordbruk 71,2% | 18,3% | 8,0% 1,3% 1,2%
Terrdangkorningsfordon | 66,7% | 16,9% | 10,4% 3,8% 2,3%
Andra friluftsutovare 68,9% | 17,7% | 11,1% 1,9% 0,5%

9. Har du en smartphone?
Ja: 84,0%
Nej: 16,0%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 33,8% | 38,7% | 20,4% | 7,1%
...skaffa information under vistelsen utomhus 37,8% | 43,3% | 14,7% | 4,1%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 25,8% | 43,9% | 23,7% | 6,7%
...fotografera eller filma 8,6% | 41,4% | 35,7% | 14,3%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 32,7% 42,0% 21,2% 4,1%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats fér
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 32,6%
100 m - 500 m 28,0%
500 m—1km 13,3%
1 km—3km 14,1%
3 km —10 km 8,6%
Mer an 10 km 3,4%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 23,5%
Varje vecka 40,5%
Nagon gang per manad 20,3%
Nagon gang per ar 10,1%
Mer sallan &n en gang per ar 1,8%
Aldrig 3,9%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 9,0%
30 minuter — 1 timme 46,3%
1 timme — 3 timmar 34,8%
3 timmar — 6 timmar 4,8%
6 timmar — 1 dag 0,6%
2 dagar — 3 dagar 0,6%
4 dagar — 7 dagar 0,4%
Mer an 7 dagar 3,4%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 79,0%
Cykel 33,1%
Moped, motorcykel 1,9%
Bil 24,0%
Buss 1,0%
Tag

Pa annat satt 3,8%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 20,1% 7,7% 14.4% 297%  20,7% 7,3%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 6,5%  3,8% 10,5%  257% 49,3%  4,2%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,1% 7,1% 7,4% 20,7% 58,9% 3,7%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 6,5% 7,4% 37,7% 19,4% 11,8% 17,2%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 7,1% 4,1% 15,4% 16,9% 49,2% 7,3%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 3,1% 3,3% 7,0% 9,0% 70,6% 7,0%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 4,2% 4,1% 9,5%  77,0%  52%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 38,8% 89%  11,7%  17,2% 150%  8,4%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 7%

Nej: 93%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1500 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 86,4% 7,4% 6,2%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 23,7% | 42,3% | 34,0%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 82,9% | 6,3% 10,8%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 0,9% | 89,9% 9,3%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfér
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 82,7% 2,5% 8,8% 6,0%
Min mor vaxte upp 80,3% 2,3% 11,4% 6,1%
Min far vaxte upp 79,7% 2,3% 11,2% 6,9%

21. Vilket dr ditt nuvarande civilstand?

18,4% Ensamstdende/singel

3,6% Sarbo

73,8% Gift/Sambo/Registrerad partner

3,6% Anka/Ankling/Efterlevande partner

0,6% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

2,1% Stad med 6ver 100.000 invanare

25,1% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

21,9% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

49,2% Landsbygd med under 5.000 invanare

1,8% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 30,0%
Nej: 70,0%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 8,6% | 35,4% 36,9% 19,0%
Pa helger 6,6% | 30,6% 37,9% 25,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 5,4% | 11,0% 47,2% 36,5%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 81,6%
Ja: 18,4%



Bilaga 2.7. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Kalmar Iéin

Totalt antal svarande: 377
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 6,6% | 34,3% 33,9% 25,1%
Pa helger 3,7% | 23,3% 44,2% 28,8%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 3,6% | 16,3% 41,8% 38,3%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 12,0% | 25,6% | 21,3% | 18,1% | 23,1%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 44.8% | 37,5% | 11,6% 4,4% 1,6%
3. \Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 50,4% | 28,5% | 15,5% 48% | 0,9%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 11,5% | 16,2% | 20,3% | 19,3% | 32,8%
5. Promenerat med hund 62,1% | 8,0% 6,1% 55% | 18,3%
6. Vandratifjillen 92,0% 6,3% 1,5% 0,2%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 66,1% | 20,2% 9,6% 1,4% 2,6%
8. Joggat/ terrangsprungit 59,7% | 17,1% 9,9% 6,9% 6,3%
9. Gatt stavgang 86,0% 4,9% 5,8% 0,7% 2,7%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 82,9% 8,1% 3,8% 2,2% 3,1%
11. Cyklat pa vagar 23,2% | 18,8% | 22,3% | 10,4% | 25,4%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 92,9% | 2,4% 1,6% 1,9% 1,2%
13. Akt skateboard/longboard 95,5% 2,3% 0,8% 1,4%
14. Badat utomhus i sj6/hav 24,7% | 18,0% | 27,6% | 19,5% | 10,2%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 50,4% | 28,6% | 13,5% 3,4% 4,2%
16. Dykt, snorklat 88,4% | 7,5% 1,8% 0,6% 1,6%
17. Paddlat kanot/kajak 79,2% | 18,0% 1,8% 0,4% 0,5%
18. Seglat, vind/vagsurfat 93,4% | 4,6% 1,7% 0,1% | 0,2%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 95,2% | 3,0% 1,4% 0,4%
20. Fritidsfiskat 65,0% | 22,5% 9,3% 0,7% 2,5%
21. Akt langdskidor/turskidor 851% | 93%| 35%| 08%| 1,3%
22. GAatt pa snoskor 98,2% 1,8%
23. Akt utfor pa skidor 80,0% | 10,0% | 6,1% | 1,5% | 2,5%
24. Akt snowboard 98,2% | 1,8%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 80,7% | 13,8% 1,9% 0,9% 2,8%
26. Kort/akt motorbat 62,4% | 23,2% 8,3% 4,3% 1,8%
27. Kort/akt snoskoter 96,2% | 2,3% 0,9% 0,5%




Mer

Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60

gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 91,2% 6,6% 1,5% 0,1% 0,5%
29. Bedrivit geocaching 93,0% | 5,5% 1,1% 0,4%
30. Solbadat 28,8% | 22,3% | 26,0% | 13,7% | 9,1%
31. Jagat 88,8% 1,8% 3,4% 2,9% 3,0%
32. Kort/akt hundspann 98,8% 0,6% 0,5%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 97,1% | 2,4% 0,5%
34. Spelat golf 80,8% | 13,8% 1,3% 2,2% 1,9%
35. Orienterat 89,6% | 7,8% 1,9% 0,2% | 0,5%
36. Klattrat/bestigit berg 90,3% 8,0% 1,1% 0,5%
37. Akt pulka/kilke 71,1% | 19,8% 5,7% 2,2% 1,1%
38. Ridititerrdng 93,3% 3,4% 0,9% 0,4% 2,1%
39. Arbetatitradgarden 18,0% | 18,1% | 24,9% | 19,9% | 19,0%
40. Taltat/6vernattat i naturen 80,6% | 14,6% 2,2% 1,8% 0,8%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 26,6% | 37,6% | 23,7% 8,0% 4,1%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 66,1% | 18,4% 8,6% 3,1% 3,8%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 93,1% 4,7% 1,0% 0,5% 0,7%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,8% 0,2%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,

basejump och liknande 97,6% | 2,0%| 04%

46. Djurskotsel 70,5% | 11,2% 5,4% 4,4% | 8,5%
47. Skogsskotsel 78,5% | 11,6% 4,8% 2,2% 2,9%
48. Naturvard 76,5% | 12,8% 5,2% 1,5% | 4,1%
49. Annan aktivitet: 88,6% | 2,0% 2,1% 1,8% 5,5%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 41,1%
Nej: 58,9%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 48,40%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 41,10%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 41,80%
Tagit nojes- och motionspromenader 39,80%
Promenerat med hund 15,40%
Vandrat i fjallen 33,10%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 24,60%
loggat/terrangsprungit 32,20%
Gatt stavgang 9,50%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 16,20%




Cyklat pa vagar 19,50%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 8,70%
Akt skateboard/longboard 6,90%
Badat utomhus i sj6/hav 23,70%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 13,30%
Dykt, snorklat 13,10%
Paddlat kanot/kajak 28,90%
Seglat, vind/vagsurfat 14,10%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 8,40%
Fritidsfiskat 18,40%
Akt Iangdskidor/turskidor 18,50%
Gatt pa sndskor 5,10%
Akt utfor pa skidor 30,20%
Akt snowboard 8,00%
Akt skridskor/langfardsskridskor 14,80%
Kort/akt motorbat 16,80%
Kort/akt snoskoter 12,90%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 12,60%
Bedrivit geocaching 3,00%
Solbadat 7,80%
Jagat 11,70%
Kort/akt hundspann 10,10%
Kort/akt vattenskoter/jetski 7,20%
Spelat golf 10,40%
Orienterat 4,20%
Klattrat/bestigit berg 16,60%
Akt pulka/kalke 10,60%
Ridit i terrang 19,90%
Arbetat i tradgarden 18,60%
Taltat/O6vernattat i naturen 25,90%
Haft picknick eller grillat i naturen 26,40%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 10,60%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 13,40%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 9,00%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och liknande | 9,60%
Djurskotsel 8,30%
Skogsskotsel 6,80%
Naturvard 7,40%
Annan aktivitet* 2,40%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 21,2% | 76,1% | 2,7%
Alltfér fysiskt krdvande 15,1% | 81,8% | 3,0%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 44,3% | 48,8% | 6,9%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 39,1% | 60,0% | 0,9%
Saknar kunskap/utbildning 21,8% | 73,7% | 4,5%
Saknar utrustning 30,6% | 65,9% | 3,5%
Saknar tid 75,2% | 21,4% | 3,4%
Familjesituationen 33,8% | 64,3% | 1,9%
Saknar information om utbud och méjligheter | 25,9% | 69,6% | 4,5%
Kanner mig otrygg 9,4% | 88,9% | 1,8%
Saknar transportmaojligheter 16,4% | 81,2% | 2,4%
Annan orsak* 15,1% | 77,8% | 7,1%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljoer i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 13,1% | 16,3% | 32,3% 23,2% 13,0% 2,1%
Hav 12,7% | 18,5% | 22,6% 22,3% 18,4% 5,5%
Skargard 36,7% | 27,8% | 18,0% 7,1% 7,6% 2,7%
Skog 6,9% | 13,4% | 27,2% 23,0% 21,4% 8,1%
Hygge 40,3% | 27,4% | 17,2% 6,1% 6,0% 2,9%
Angs- och hagmark 25,1% | 22,4% | 25,5% 12,0% 10,6% 4,4%
Aker 40,9% | 26,6% | 16,1% 7,2% 5,6% 3,6%
Fjall 73,4% | 17,8% | 6,8% 2,0%
Myr- eller vatmark 70,2% | 18,7% | 6,9% 3,4% 0,1% 0,6%
Bebyggelse 10,7% | 11,7% | 19,6% 21,9% 20,2% 16,0%
Park 14,7% | 30,1% | 32,8% 15,3% 6,0% 1,2%
Oppen (gras-) yta 14,9% | 25,9% | 33,6% 11,5% 11,8% 2,2%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 7,9% | 14,3% | 37,4% 35,1% 5,3%
Variationsrik miljo 13,0% | 18,1% | 39,0% 28,3% 1,6%
Naturpraglad miljo 10,2% | 15,6% | 27,1% 38,5% 8,6%
Mojlighet till aterhamtning 9,6% | 14,9% | 21,7% 43,0% 10,7%
Trygghet 4,7% 8,8% | 20,0% 43,7% 22,8%
Utmaningar 15,8% | 28,8% | 29,6% 21,4% 4,5%
Sjalvinsikt 11,1% | 20,1% | 32,2% 31,5% 5,1%
Samvaro med andra 6,0% | 14,4% | 36,6% 32,5% 10,4%
Nya platser 10,2% | 30,5% | 37,3% 19,7% 2,2%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 9,8% | 23,4% | 30,4% 29,9% 6,5%
8. l vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?
Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Buller 27,8% | 31,1% | 21,1% 15,6% 4,4%
Nedskrapning 15,1% | 26,8% | 21,8% 23,9% 12,4%
Vindkraft 71,2% | 13,9% | 10,1% 3,9% 0,8%
Skogsbruk 69,7% | 18,4% | 7,5% 3,8% 0,6%
Jordbruk 72,5% | 17,2% | 6,7% 3,6% 0,0%
Terrangkorningsfordon | 62,3% | 19,9% | 8,5% 6,8% 2,5%

Andra friluftsutovare 68,1% | 20,2% | 10,5% 1,2%

9. Har du en smartphone?

Ja: 84,9%
Nej: 15,1%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta

brukar du anvdanda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 34,7% | 41,6% | 19,1% | 4,6%
...skaffa information under vistelsen utomhus 38,7% | 43,9% | 15,5% | 1,8%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 32,7% | 38,2% | 21,8% | 7,3%
...fotografera eller filma 9,5% | 46,6% | 30,8% | 13,1%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 33,5% 44,3% 17,8% 4,4%




Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 32,5%
100 m - 500 m 25,3%
500 m—1km 14,9%
1km—-3km 15,0%
3 km —10 km 6,8%
Mer an 10 km 5,6%

12. Ungefir hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 21,6%
Varje vecka 42,7%
Nagon gang per manad 19,3%
Nagon gang per ar 11,8%
Mer sallan &n en gang per ar 1,1%
Aldrig 3,5%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 14,1%
30 minuter — 1 timme 49,0%
1 timme — 3 timmar 25,0%
3 timmar — 6 timmar 6,6%
6 timmar — 1 dag 0,8%
2 dagar — 3 dagar 1,5%
4 dagar — 7 dagar 0,9%
Mer an 7 dagar 2,0%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 74,5%
Cykel 30,1%
Moped, motorcykel 4,7%
Bil 31,8%
Buss 1,9%
Tag 0,2%
Pa annat satt 2,2%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 21,3% 7,6% 13,9% 241% 21,6% 11,6%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 57%  2,2% 10,1%  26,1% 53,0%  2,9%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,5% 5,4% 7,7% 26,3% 56,1% 2,1%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 8,5% 10,5% 34,7% 15,4% 142% 16,8%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,2% 3,7% 13,2% 17,6% 55,2% 6,1%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 2,6% 2,0% 3,8% 6,8% 79,3% 5,4%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 2,4%  0,9% 52%  10,1% 77,3%  4,0%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 42,0% 10,6%  14,7%  162% 112%  54%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 8,5%

Nej: 91,5%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 92,9% 1,4% 5,7%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 34,3% | 31,3% | 34,5%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 84,8% | 4,5% 10,7%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,9% | 84,7% | 13,4%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa
Jag sjalv vaxte upp 87,4% 2,1% 4,4% 6,1%
Min mor vaxte upp 85,1% 3,4% 4,3% 7,2%
Min far vaxte upp 83,8% 4,1% 4,9% 7,2%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

22,5% Ensamstdende/singel

4,2% Sarbo

67,0% Gift/Sambo/Registrerad partner
4,1% Anka/Ankling/Efterlevande partner
2,1% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,5% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)
0,4% Stad med 6ver 100.000 invanare

20,3% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
38,1% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
37,8% Landsbygd med under 5.000 invanare

2,9% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 22,1%
Nej: 77,9%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 9,8% | 32,9% 33,0% 24,2%
Pa helger 7,1% | 24,7% 38,1% 30,1%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 4,7% | 11,5% 45,0% 38,9%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 79,4%
Ja: 20,6%



Bilaga 2.8. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Gotlands Iéin

Totalt antal svarande: 382
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 5,0% | 34,6% 39,9% 20,5%
Pa helger 4,2% | 22,9% 42,1% 30,8%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 3,4% | 11,7% 44,9% 40,0%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 12,1% | 23,6% | 24,3% | 18,0% | 22,0%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 55,3% | 32,3% 9,7% 0,9% 1,7%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 54,9% | 28,8% | 12,0% 1,8% | 2,5%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 7,5% | 19,3% | 21,3% | 25,3% | 26,6%
5. Promenerat med hund 60,8% | 10,9% 7,3% 3,8% | 17,2%
6. Vandratifjillen 92,8% | 5,8% 1,2% 0,2%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrdng 73,9% | 14,5% 8,5% 2,6% 0,6%
8. Joggat/ terrangsprungit 61,3% | 12,2% 9,3% | 13,3% 3,9%
9. Gatt stavgang 84,7% | 7,0% 2,9% 2,6% 2,8%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 87,4% 7,1% 2,7% 2,1% 0,8%
11. Cyklat pa vagar 25,6% | 14,4% | 22,3% | 19,8% | 18,0%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 92,6% | 4,8% 1,4% 1,3%
13. Akt skateboard/longboard 98,0% | 1,4% | 0,5%
14. Badat utomhus i sj6/hav 25,3% | 18,8% | 30,8% | 15,5% 9,6%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 58,6% | 21,5% | 13,7% 4,1% 2,1%
16. Dykt, snorklat 87,6% | 8,8% 2,0% 1,3% | 0,3%
17. Paddlat kanot/kajak 89,6% | 9,8% 0,4% 0,1%
18. Seglat, vind/vagsurfat 95,9% | 3,8% 0,1% 0,1%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 95,9% | 3,7% 0,4%
20. Fritidsfiskat 75,6% | 17,8% 4,1% 2,1% | 0,3%
21. Akt langdskidor/turskidor 82,1% | 12,5% | 3,9% | 1,5%
22. GAatt pa snoskor 99,8% 0,2%
23. Akt utfor pa skidor 87,7% | 94% | 25%| 02%| 0,2%
24. Akt snowboard 98,6% | 1,4%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 87,6% | 9,5% 2,3% 0,6%
26. Kort/akt motorbat 74,7% | 19,6% 3,6% 1,6% 0,5%
27. Kort/akt snéskoter 95,7% | 4,1% 0,2%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 94,9% 4,6% 0,5%
29. Bedrivit geocaching 95,9% | 2,7% 0,3% 0,3% | 0,7%
30. Solbadat 23,8% | 27,0% | 21,6% | 17,9% | 9,7%
31. Jagat 89,1% | 5,8% 2,1% 1,5% | 1,5%
32. Kért/akt hundspann 99,4% | 0,6%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 98,1% | 0,9% 1,1%
34. Spelat golf 88,4% | 7,7% 1,4% 1,1% 1,4%
35. Orienterat 89,5% | 6,4% 2,7% 0,5% | 0,9%
36. Klattrat/bestigit berg 91,6% 6,7% 1,4% 0,4%
37. Akt pulka/kilke 71,6% | 21,0% 5,7% 1,3% | 0,5%
38. Ridititerrdng 90,1% | 5,4% 1,3% 1,1% 2,1%
39. Arbetatitradgarden 20,2% | 17,6% | 23,4% | 20,4% | 18,5%
40. Tiltat/6vernattat i naturen 78,6% | 14,9% 4,3% 1,1% | 1,0%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 22,5% | 39,5% | 24,8% 8, 7% 4,5%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 60,4% | 22,7% | 10,6% 2,7% 3,6%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 85,0% 9,8% 3,2% 1,6% 0,4%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,5% 0,5%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 97,8% | 2,2%
46. Djurskotsel 70,1% | 16,1% 4,6% 3,4% 5,7%
47. Skogsskotsel 79,4% | 13,5% 3,7% 1,9% 1,4%
48. Naturvard 75,6% | 15,0% 4,6% 3,2% 1,7%
49. Annan aktivitet: 91,2% | 2,0% 0,2% 2,3% | 4,2%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 55,3%
Nej: 44,7%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 41,60%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 32,10%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 38,10%
Tagit n6jes- och motionspromenader 36,90%
Promenerat med hund 12,00%
Vandrat i fjallen 35,90%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 18,70%
loggat/terrangsprungit 30,60%
Gatt stavgang 6,10%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 11,60%




Cyklat pa vagar 21,50%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 8,30%
Akt skateboard/longboard 4,30%
Badat utomhus i sj6/hav 33,80%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 12,30%
Dykt, snorklat 14,90%
Paddlat kanot/kajak 19,20%
Seglat, vind/vagsurfat 11,20%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 11,80%
Fritidsfiskat 22,60%
Akt Iangdskidor/turskidor 19,80%
Gatt pa sndskor 5,40%
Akt utfor pa skidor 24,00%
Akt snowboard 5,40%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 13,80%
Kort/akt motorbat 17,30%
Kort/akt snoskoter 10,20%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 10,80%
Bedrivit geocaching 3,90%
Solbadat 11,60%
Jagat 11,60%
Kort/akt hundspann 7,00%
Kort/akt vattenskoter/jetski 9,60%
Spelat golf 12,90%
Orienterat 5,50%
Klattrat/bestigit berg 15,10%
Akt pulka/kalke 9,80%
Ridit i terrang 13,20%
Arbetat i tradgarden 14,00%
Taltat/O6vernattat i naturen 31,50%
Haft picknick eller grillat i naturen 30,20%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 9,70%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 12,10%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 5,70%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 4,90%
Djurskotsel 5,40%
Skogsskotsel 7,20%
Naturvard 8,00%
Annan aktivitet* 4,10%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 32,8% | 63,3% | 4,0%
Alltfér fysiskt krdvande 17,7% | 79,0% | 3,3%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 54,2% | 40,2% | 5,7%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 38,6% | 57,0% | 4,4%
Saknar kunskap/utbildning 24,1% | 72,4% | 3,5%
Saknar utrustning 39,6% | 55,5% | 4,9%
Saknar tid 69,2% | 28,1% | 2,7%
Familjesituationen 36,5% | 61,0% | 2,6%
Saknar information om utbud och méjligheter | 14,8% | 80,7% | 4,5%
Kanner mig otrygg 52% | 93,4% | 1,4%
Saknar transportmaojligheter 21,8% | 76,8% | 1,3%
Annan orsak* 19,5% | 68,1% | 12,4%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljoer i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 16,4% | 30,5% | 30,7% 11,7% 9,2% 1,6%
Hav 10,0% | 9,3% | 21,4% 26,6% 25,5% 7,2%
Skargard 55,8% | 29,2% | 8,7% 3,2% 2,3% 0,8%
Skog 10,2% | 12,4% | 29,0% 23,9% 20,2% 4,4%
Hygge 45,9% | 24,6% | 16,7% 8,0% 3,7% 1,0%
Angs- och hagmark 21,9% | 22,9% | 27,4% 15,0% 11,2% 1,5%
Aker 39,5% | 26,8% | 17,4% 8,4% 6,1% 1,8%
Fjall 81,6% | 13,7% | 3,1% 1,3% 0,4%
Myr- eller vatmark 59,3% | 24,0% | 9,4% 4,6% 1,6% 1,0%
Bebyggelse 10,2% | 7,2% | 19,7% 20,8% 28,6% 13,5%
Park 16,4% | 26,4% | 33,1% 16,8% 6,2% 1,2%
Oppen (gris-) yta 14,2% | 23,1% | 35,9% 14,6% 10,4% 1,8%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 56% | 14,5% | 32,6% | 41,0% 6,3%
Variationsrik miljo 7,0% |22,9% | 37,4% | 29,3% 3,4%
Naturpraglad miljo 6,0% | 14,2% | 22,1% 48,9% 8,9%
Majlighet till aterhamtning 6,4% | 14,3% | 26,6% | 43,3% 9,5%
Trygghet 2,4% 7,9% | 20,1% | 47,8% 21,8%
Utmaningar 13,7% | 27,5% | 33,5% 20,2% 5,0%
Sjalvinsikt 10,0% | 16,7% | 35,5% | 31,8% 6,1%
Samvaro med andra 6,0% | 15,3% | 35,1% | 35,0% 8,6%
Nya platser 9,7% | 35,6% | 37,1% | 14,7% 3,0%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 7,2% 19,7% | 26,4% 33,5% 13,2%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 29,6% | 37,6% | 17,1% 11,9% 3,7%
Nedskrapning 14,5% | 34,1% | 22,1% 18,4% 10,9%
Vindkraft 72,2% | 15,6% | 9,3% 1,7% 1,2%
Skogsbruk 70,7% | 16,8% | 9,5% 2,5% 0,5%
Jordbruk 71,6% | 16,9% | 8,5% 1,7% 1,3%
Terrangkorningsfordon | 64,9% | 20,6% | 7,9% 3,8% 2, 7%
Andra friluftsutovare 71,1% | 20,0% | 7,6% 0,4% 0,8%

9. Har du en smartphone?
Ja: 78,3%
Nej: 21,7%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvdanda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 348% | 44,4% | 18,2% | 2,6%
...skaffa information under vistelsen utomhus 37,3% | 44,4% | 15,9% | 2,4%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 27,8% | 44,2% | 22,8% | 5,1%
...fotografera eller filma 10,4% | 46,6% | 31,9% | 11,1%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 36,5% 48,8% 10,5% 4,2%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 26,1%
100 m - 500 m 30,9%
500 m—1km 14,9%
1km—-3km 17,2%
3 km —10 km 6,8%
Mer an 10 km 4,1%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 23,9%
Varje vecka 37,3%
Nagon gang per manad 24,8%
Nagon gang per ar 9,3%
Mer sallan &n en gang per ar 0,6%
Aldrig 4,1%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 12,3%
30 minuter — 1 timme 48,6%
1 timme — 3 timmar 31,7%
3 timmar — 6 timmar 4,6%
6 timmar — 1 dag 1,1%
2 dagar — 3 dagar 0,6%
4 dagar — 7 dagar 0,2%
Mer an 7 dagar 1,0%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 73,0%
Cykel 33,0%
Moped, motorcykel 4,4%
Bil 29,8%
Buss 0,5%
Tag

Pa annat satt 2,7%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 22,8% 8,9% 14,9% 23,8%  23,4% 6,2%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 4,3%  5,0% 103%  21,1% 56,3%  3,0%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,5% 2, 7% 7,5% 15,8% 69,2% 2,3%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 10,6% 10,7% 34,1% 15,0% 16,1% 13,4%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 5,5% 6,3% 12,3% 17,9% 54,3% 3,7%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 1,6% 2,3% 3,3% 8,0% 81,2% 3,7%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 2,4%  1,5% 3,9% 6,3% 83,7%  2,2%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 411% 13,3%  11,9%  13,7% 11,5%  8,5%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja:12,2%

Nej: 87,8%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska
allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 90,1% 5,6% 4,3%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 28,0% | 30,3% | 41,7%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 89,1% | 3,4% 7,5%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,6% | 91,0% 7,5%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfér
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 95,6% 1,2% 2,1% 1,1%
Min mor vaxte upp 93,4% 2,5% 2,7% 1,3%
Min far vaxte upp 90,3% 4,8% 3,5% 1,3%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

27,9% Ensamstdende/singel

4,8% Sarbo

60,1% Gift/Sambo/Registrerad partner

6,1% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,0% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,5% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

0,9% Stad med 6ver 100.000 invanare

11,3% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

37,7% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

47,0% Landsbygd med under 5.000 invanare

2,7% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 23,8%
Nej: 76,2%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 8,9% | 32,1% 46,7% 12,3%
Pa helger 5,3% | 29,6% 43,6% 21,4%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 4,5% | 19,3% 41,4% 34,8%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 83,1%
Ja: 16,9%



Bilaga 2.9. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Blekinge Iéin

Totalt antal svarande: 333
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 8,9% | 33,4% 38,4% 19,3%
Pa helger 5,4% | 27,0% 47,6% 20,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 3,7% | 16,0% 43,9% 36,4%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 11,5% | 25,9% | 20,8% | 23,4% | 18,3%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 47,1% | 34,6% | 14,9% 3,2% 0,2%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 49,2% | 30,2% | 14,6% 57% | 0,3%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 13,1% | 13,5% | 24,5% | 21,3% | 27,5%
5. Promenerat med hund 59,0% | 12,5% 5,8% 5,8% | 17,0%
6. Vandratifjillen 92,7% | 5,4% 1,9%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterring 70,3% | 21,2% 4,5% 3,7% 0,4%
8. Joggat/ terrangsprungit 63,0% | 15,1% | 10,1% 7,8% 4,0%
9. Gatt stavgang 82,3% 6,4% 5,6% 2,5% 3,2%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 85,6% 7,7% 3,3% 2,2% 1,2%
11. Cyklat pa vagar 32,2% | 16,8% | 22,6% | 13,3% | 15,0%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 94,8% | 5,2% 0,1%
13. Akt skateboard/longboard 959% | 2,8% | 1,3% 0,0%
14. Badat utomhus i sj6/hav 23,5% | 22,1% | 26,1% | 20,1% 8,2%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 49,4% | 24,8% | 20,3% 3,1% 2,3%
16. Dykt, snorklat 87,1% | 10,5% 2,4%
17. Paddlat kanot/kajak 85,3% | 13,3% 1,1% 0,2% 0,1%
18. Seglat, vind/vagsurfat 91,7% | 5,3% 2,2% 0,1% | 0,8%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 96,5% 2,8% 0,7%
20. Fritidsfiskat 67,2% | 20,8% 8,0% 1,8% 2,0%
21. Akt langdskidor/turskidor 86,8% | 9,0%| 3,1% | 1,1%
22. Gatt pa snoskor 96,6% 1,4% 1,3% 0,7%
23. Akt utfor pa skidor 875% | 74% | 3,7%| 0,1%| 1,3%
24. Akt snowboard 97,4% | 1,4% | 0,7% 0,6%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 89,1% | 8,9% 1,2% 0,7%
26. Kort/akt motorbat 64,2% | 19,3% 9,5% 6,0% 1,0%
27. Koért/akt sndskoter 95,7% | 4,3%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 97,5% 1,9% 0,6%
29. Bedrivit geocaching 92,7% | 5,6% 1,5% 0,2%
30. Solbadat 24,8% | 24,2% | 24,3% | 17,9% | 8,7%
31. Jagat 87,4% | 4,2% 2,3% 41% | 2,0%
32. Kort/akt hundspann 99,3% | 0,7%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 96,4% | 2,9% 0,7%
34. Spelat golf 85,3% | 8,7% 2,0% 1,9% 2,1%
35. Orienterat 90,4% | 5,7% 2,6% 1,1% | 0,3%
36. Klattrat/bestigit berg 96,4% | 3,3% 0,3%
37. Akt pulka/kalke 78,3% | 16,2% 5,5%
38. Ridititerrdng 92,9% 3,8% 1,5% 1,0% 0,8%
39. Arbetatitradgarden 19,7% | 17,1% | 23,6% | 17,8% | 21,8%
40. Taltat/6vernattat i naturen 82,7% | 12,7% 2,6% 1,4% | 0,5%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 25,0% | 42,7% | 24,2% 5,4% 2,7%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 62,1% | 22,2% | 10,1% 3,9% 1,8%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 88,0% 8,0% 1,9% 1,3% 0,8%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,0% 2,0%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 96,7% | 05% | 15%| 0,7% | 0,3%
46. Djurskotsel 76,4% | 9,2% 6,0% 2,7% 5,8%
47. Skogsskotsel 84,0% 6,7% 4,6% 1,9% 2,8%
48. Naturvard 79,4% | 11,1% 5,5% 2,0% 2,0%
49. Annan aktivitet: 85,1% 3,6% 3,4% 2,7% 5,2%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 46,1%
Nej: 53,9%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 44,00%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 36,10%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 35,00%
Tagit nojes- och motionspromenader 39,90%
Promenerat med hund 15,30%
Vandrat i fjallen 28,50%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 21,30%
loggat/terrangsprungit 32,80%
Gatt stavgang 13,40%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 15,30%




Cyklat pa vagar 32,80%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 10,30%
Akt skateboard/longboard 9,40%
Badat utomhus i sj6/hav 27,20%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 14,10%
Dykt, snorklat 15,30%
Paddlat kanot/kajak 28,10%
Seglat, vind/vagsurfat 14,60%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 9,40%
Fritidsfiskat 26,90%
Akt 1angdskidor/turskidor 17,70%
Gatt pa sndskor 7,60%
Akt utfor pa skidor 18,80%
Akt snowboard 9,50%
Akt skridskor/langfardsskridskor 16,40%
Kort/akt motorbat 18,60%
Kort/akt snoskoter 11,80%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 9,40%
Bedrivit geocaching 9,10%
Solbadat 13,20%
Jagat 12,50%
Kort/akt hundspann 6,40%
Kort/akt vattenskoter/jetski 5,50%
Spelat golf 14,10%
Orienterat 14,90%
Klattrat/bestigit berg 11,60%
Akt pulka/kalke 12,60%
Ridit i terrang 12,40%
Arbetat i tradgarden 12,40%
Taltat/O6vernattat i naturen 20,30%
Haft picknick eller grillat i naturen 32,20%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 9,60%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 11,50%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 4,50%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och liknande | 8,10%
Djurskotsel 7,60%
Skogsskotsel 10,30%
Naturvard 11,70%
Annan aktivitet* 7,40%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 21,0% | 74,1% | 4,8%
Alltfor fysiskt kravande 20,8% | 72,0% | 7,2%
Saknar tillgang till Iampliga platser/omraden 28,7% | 63,7% | 7,5%
Saknar ndgon att utova den/dem med 37,9% | 52,6% | 9,5%
Saknar kunskap/utbildning 19,0% | 72,4% | 8,6%
Saknar utrustning 34,9% | 57,2% | 7,9%
Saknar tid 67,6% | 27,8% | 4,6%
Familjesituationen 26,8% | 63,4% | 9,9%
Saknar information om utbud och méjligheter | 19,6% | 69,7% | 10,7%
Kanner mig otrygg 12,3% | 79,7% | 8,0%
Saknar transportmaojligheter 6,6% | 88,9% | 4,5%
Annan orsak* 33,0% | 49,8% | 17,3%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 11,3% | 21,8% | 32,3% 18,2% 12,0% 4,3%
Hav 8,5% | 14,6% | 25,3% 23,5% 21,2% 6,9%
Skargard 18,6% | 14,5% | 24,3% 18,3% 17,7% 6,5%
Skog 9,7% | 14,9% | 26,4% 22,3% 20,3% 6,4%
Hygge 42,6% | 30,5% | 15,9% 5,5% 4,7% 0,7%
Angs- och hagmark 30,6% | 25,4% | 22,3% 11,7% 9,0% 1,1%
Aker 48,8% | 24,4% | 13,8% 6,4% 6,4% 0,2%
Fjall 81,5% | 13,4% | 3,0% 0,2% 1,8%
Myr- eller vatmark 75,5% | 16,9% | 5,0% 0,8% 1,6% 0,2%
Bebyggelse 9,8% | 12,6% | 21,9% 17,1% 25,4% 13,3%
Park 11,5% | 25,3% | 35,4% 16,8% 7,9% 3,1%
Oppen (grés-) yta 16,1% | 19,6% | 34,7% 16,8% 8,9% 3,8%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 7,8% | 152% | 34,1% | 33,4% 9,4%
Variationsrik miljo 82% | 17,9% | 37,7% | 30,4% 5,8%
Naturpraglad miljo 6,4% | 14,9% | 29,5% 39,1% 10,1%
Mojlighet till aterhamtning 52% | 13,1% | 31,3% | 38,8% 11,5%
Trygghet 3,0% 9,3% | 20,6% | 47,6% 19,6%
Utmaningar 13,1% | 29,6% | 38,0% 15,9% 3,4%
Sjalvinsikt 6,8% | 19,8% | 36,9% | 29,2% 7,3%
Samvaro med andra 3,9% | 11,2% | 39,5% | 36,8% 8,7%
Nya platser 7,5% | 26,5% | 44,0% | 17,1% 4,9%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 9,4% | 20,1% | 33,3% 28,6% 8,6%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 26,4% | 31,3% | 21,1% 14,8% 6,4%
Nedskrapning 12,4% | 30,1% | 22,7% 22,4% 12,4%
Vindkraft 70,9% | 13,6% | 11,6% 3,1% 0,9%
Skogsbruk 74,5% | 13,9% | 9,7% 0,9% 1,1%
Jordbruk 74,8% | 16,2% | 4,7% 2,7% 1,5%
Terrangkorningsfordon | 63,2% | 18,7% | 9,0% 6,3% 2,8%
Andra friluftsutévare 73,2% | 17,0% | 7,4% 1,6% 0,8%

9. Har du en smartphone?
Ja: 80,3%
Nej: 19,7%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvdanda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,

Nej ibland ofta alltid
...skaffa information infér vistelsen utomhus 35,4% | 44,4% | 15,7% | 4,5%
...skaffa information under vistelsen utomhus 36,5% | 48,5% | 12,2% | 2,8%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 26,1% | 44,3% | 27,1% | 2,5%
...fotografera eller filma 10,8% | 45,0% | 38,2% | 6,1%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-post
etc.) 32,3% | 47,7% | 18,1% | 1,9%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 31,5%
100 m - 500 m 22,4%
500 m—1km 17,9%
1km—-3km 14,8%
3 km —10 km 9,8%
Mer an 10 km 3,6%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 25,1%
Varje vecka 37,1%
Nagon gang per manad 21,7%
Nagon gang per ar 10,2%
Mer sallan &n en gang per ar 3,7%
Aldrig 2,1%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 15,3%
30 minuter — 1 timme 49,4%
1 timme — 3 timmar 30,1%
3 timmar — 6 timmar 1,8%
6 timmar — 1 dag 1,6%
2 dagar — 3 dagar 0,6%
4 dagar — 7 dagar 0,3%
Mer an 7 dagar 0,9%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 76,7%
Cykel 25,6%
Moped, motorcykel 1,6%
Bil 28,2%
Buss 2,7%
Tag

Pa annat satt 0,6%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 17,7% 9,4% 15,9% 243% 20,7% 12,1%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 3,4%  4,9% 8,5%  282% 51,9% 3,1%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,9% 4,9% 9,6% 22,0% 56,6% 4,0%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 4,3% 8,0% 36,1% 145% 18,0% 19,1%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,5% 4,9% 14,8% 19,5% 51,7% 4,7%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 1,9%  3,1% 5,6% 9,0% 77,7%  2,7%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 1,6%  1,1% 5,8% 9,9% 77,1%  4,5%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 41,7%  8,8%  153%  13,9% 133% 7,1%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 7,2%

Nej: 92,8%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 89,1% 3,3% 7,6%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 33,1% | 29,6% | 37,3%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 85,8% | 4,8% 9,4%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 0,9% | 87,5% | 11,6%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa
Jag sjalv vaxte upp 84,9% 3,1% 5,4% 6,6%
Min mor vaxte upp 77,8% 4,9% 8,2% 9,1%
Min far vaxte upp 80,2% 4,2% 8,4% 7,2%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

25,3% Ensamstdende/singel

3,6% Sarbo

63,7% Gift/Sambo/Registrerad partner
4,4% Anka/Ankling/Efterlevande partner
2,9% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

1,2% Stad med 6ver 100.000 invanare

14,4% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
48,4% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
31,2% Landsbygd med under 5.000 invanare

4,9% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 19,4%
Nej: 80,6%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 9,2% | 45,2% 29,9% 15,7%
Pa helger 7,2% | 30,2% 44,0% 18,6%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 4,1% | 29,9% 33,6% 32,4%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 80,0%
Ja: 20,0%



Bilaga 2.10. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Skane lén

Totalt antal svarande: 320
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 12,4% | 35,3% 33,1% 19,1%
Pa helger 3,8% | 28,2% 42,3% 25,6%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 5,4% | 16,7% 34,9% 43,0%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 12,0% | 27,1% | 26,5% | 18,9% | 15,5%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 68,9% | 22,6% 6,0% 1,6% 0,9%
3. \Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 70,4% | 19,5% 7,1% 2,1% | 0,9%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 6,9% | 20,8% | 24,5% | 23,3% | 24,6%
5. Promenerat med hund 59,6% | 9,7% 9,6% 4,6% | 16,5%
6. Vandratifjillen 90,6% | 8,0% 1,2% 0,2%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 66,9% | 20,4% 7,6% 4,5% 0,5%
8. Joggat/ terrangsprungit 61,3% 9,7% | 16,5% 7,2% 5,2%
9. Gatt stavgang 89,0% | 7,0% 1,7% 1,3% 1,1%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 87,6% 7,9% 2,3% 1,7% 0,5%
11. Cyklat pa vagar 26,7% | 16,3% | 24,1% | 11,7% | 21,1%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 91,2% | 7,0% 1,8%
13. Akt skateboard/longboard 94,1% | 3,6% | 1,9% 0,4%
14. Badat utomhus i sj6/hav 23,9% | 19,3% | 29,0% | 18,8% 8,9%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 48,3% | 25,7% | 15,3% 6,7% 4,1%
16. Dykt, snorklat 82,2% | 13,3% 3,6% 0,9%
17. Paddlat kanot/kajak 85,7% | 11,8% 2,1% 0,3%
18. Seglat, vind/vagsurfat 94,5% | 3,2% 1,8% 03% | 0,2%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 96,5% | 2,3% 0,8% 0,4%
20. Fritidsfiskat 80,7% | 13,2% 4,5% 1,3% | 0,3%
21. Akt langdskidor/turskidor 91,4% | 5,7% | 3,0%
22. GAatt pa snoskor 973% | 2,5% 0,2%
23. Akt utfor pa skidor 83,4% | 112% | 4,7% | 0,1% | 0,7%
24. Akt snowboard 96,2% | 3,3% | 0,5%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 86,1% | 11,8% 1,3% 0,3% | 0,4%
26. Kort/akt motorbat 81,0% | 10,8% 6,0% 1,9% 0,2%
27. Koért/akt sndskoter 98,2% | 1,8%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 95,6% 4,4%
29. Bedrivit geocaching 96,5% 1,4% 1,0% 1,0%
30. Solbadat 22,2% | 20,5% | 25,5% | 17,7% | 14,1%
31. Jagat 96,0% | 2,1% 0,7% 1,3%
32. Kort/akt hundspann 99,0% 1,0%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 97,7% | 2,3%
34. Spelat golf 88,0% | 6,0% 3,0% 2,8% | 0,3%
35. Orienterat 92,2% | 6,2% 0,8% 0,9%
36. Klattrat/bestigit berg 91,8% | 7,7% 0,5%
37. Akt pulka/kilke 78,8% | 14,8% 4,9% 0,4% 1,1%
38. Ridititerrdng 93,4% 3,1% 0,2% 2,0% 1,3%
39. Arbetatitradgarden 22,3% | 16,4% | 22,3% | 21,0% | 18,1%
40. Taltat/6vernattat i naturen 82,0% | 12,1% 3,2% 0,9% | 1,8%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 27,0% | 41,5% | 22,9% 6,1% 2,5%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 71,5% | 17,0% 7,2% 1,8% 2,4%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 83,1% | 10,7% 3,1% 1,6% 1,4%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,4% 0,6%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 98,9% 1,1%
46. Djurskotsel 80,1% | 7,9% 6,4% 1,5% | 4,2%
47. Skogsskotsel 91,1% | 4,4% 2,6% 1,3% | 0,6%
48. Naturvard 86,8% | 9,3% 2,0% 1,3% | 0,7%
49. Annan aktivitet: 90,2% 1,0% 4,6% 0,4% 3,8%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 51,0%
Nej: 49,0%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 51,50%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 27,00%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 30,00%
Tagit nojes- och motionspromenader 39,60%
Promenerat med hund 10,00%
Vandrat i fjallen 33,00%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 21,90%
loggat/terrangsprungit 27,90%
Gatt stavgang 4,20%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 16,20%




Cyklat pa vagar 21,40%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 7,70%
Akt skateboard/longboard 3,20%
Badat utomhus i sj6/hav 27,10%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 8,30%
Dykt, snorklat 10,70%
Paddlat kanot/kajak 17,20%
Seglat, vind/vagsurfat 8,30%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 4,50%
Fritidsfiskat 16,10%
Akt 1angdskidor/turskidor 17,90%
Gatt pa sndskor 2,40%
Akt utfor pa skidor 22,10%
Akt snowboard 4,70%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 7,80%
Kort/akt motorbat 7,70%
Kort/akt snoskoter 9,80%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 6,90%
Bedrivit geocaching 3,60%
Solbadat 10,80%
Jagat 4,90%
Kort/akt hundspann 4,20%
Kort/akt vattenskoter/jetski 7,00%
Spelat golf 10,50%
Orienterat 4,40%
Klattrat/bestigit berg 8,40%
Akt pulka/kalke 3,70%
Ridit i terrang 12,10%
Arbetat i tradgarden 11,10%
Taltat/O6vernattat i naturen 23,70%
Haft picknick eller grillat i naturen 26,70%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 6,60%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 13,50%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 3,40%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 4,90%
Djurskotsel 6,50%
Skogsskotsel 3,80%
Naturvard 5,00%
Annan aktivitet* 1,10%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfér kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 28,9% | 68,6% | 2,5%
Alltfor fysiskt kravande 21,0% | 75,8% | 3,2%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 40,5% | 53,1% | 6,4%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 34,7% | 60,4% | 4,9%
Saknar kunskap/utbildning 12,6% | 83,0% | 4,4%
Saknar utrustning 25,8% | 69,2% | 5,0%
Saknar tid 70,1% | 25,7% | 4,2%
Familjesituationen 44,7% | 53,8% | 1,5%
Saknar information om utbud och méjligheter | 17,8% | 76,6% 5,6%
Kanner mig otrygg 15,5% | 78,7% | 5,9%
Saknar transportmaojligheter 19,5% | 79,7% | 0,8%
Annan orsak* 18,8% | 69,9% | 11,3%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 16,9% | 22,7% | 33,6% 16,6% 7,9% 2,4%
Hav 10,3% | 15,3% | 28,3% 21,4% 21,2% 3,5%
Skargard 52,3% | 28,6% | 13,7% 4,3% 1,1%
Skog 11,4% | 16,6% | 26,6% 23,3% 16,8% 5,2%
Hygge 51,3% | 23,8% | 13,1% 6,5% 3,3% 2,1%
Angs- och hagmark 33,6% | 23,4% | 23,5% 12,4% 5,6% 1,5%
Aker 42,8% | 25,4% | 15,6% 8,7% 5,3% 2,1%
Fjall 81,9% | 13,3% | 4,5% 0,2%
Myr- eller vatmark 76,6% | 15,7% | 6,9% 0,7%
Bebyggelse 12,4% | 7,2% | 16,2% 15,8% 30,7% 17,8%
Park 7,7% | 20,8% | 26,4% 22,2% 18,8% 4,0%
Oppen (gris-) yta 11,2% | 26,6% | 25,5% 19,6% 13,2% 3,9%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 9,3% | 27,8% | 32,0% 27,2% 3,7%
Variationsrik miljo 10,7% | 19,9% | 36,7% | 30,7% 2,0%
Naturpraglad miljo 8,8% | 18,6% | 31,2% 35,0% 6,4%
Maijlighet till dterhamtning 9,3% 17,2% | 27,4% 39,6% 6,5%
Trygghet 43% | 11,4% | 22,9% | 47,5% 13,9%
Utmaningar 15,0% | 26,1% | 37,9% 18,4% 2,5%
Sjalvinsikt 9,6% | 17,4% | 37,5% 31,6% 4,0%
Samvaro med andra 6,1% | 14,5% | 29,0% 41,7% 8,7%
Nya platser 10,9% | 27,0% | 43,8% 16,0% 2,4%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 10,0% | 23,2% | 30,1% 30,1% 6,7%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 21,6% | 31,0% | 25,2% 15,7% 6,5%
Nedskrapning 10,0% | 29,6% | 23,4% | 26,0% 11,0%
Vindkraft 69,1% | 15,6% | 10,7% 3,5% 1,2%
Skogsbruk 77,3% | 11,5% | 7,2% 3,2% 0,7%
Jordbruk 75,1% | 16,1% | 5,0% 3,4% 0,3%
Terrangkorningsfordon | 63,0% | 19,0% | 9,4% 4,8% 3,8%
Andra friluftsutovare 64,9% | 23,0% | 10,3% 1,6% 0,3%

9. Har du en smartphone?
Ja: 83%
Nej: 17%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 28,6% | 42,3% | 23,4% | 5,8%
...skaffa information under vistelsen utomhus 40,4% | 38,8% | 18,2% | 2,6%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 21,1% | 48,6% | 25,3% | 5,0%
...fotografera eller filma 7,9% | 40,5% | 39,2% | 12,4%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 33,6% 44,7% 17,6% 4,1%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 20,5%
100 m - 500 m 21,6%
500 m—1km 17,0%
1km—-3km 17,9%
3 km —10 km 11,8%
Mer dn 10 km 11,1%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 18,4%
Varje vecka 35,9%
Nagon gang per manad 23,5%
Nagon gang per ar 15,4%
Mer sallan &n en gang per ar 4,1%
Aldrig 2,7%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 10,3%
30 minuter — 1 timme 42,4%
1 timme — 3 timmar 38,1%
3 timmar — 6 timmar 6,4%
6 timmar — 1 dag 0,8%
2 dagar — 3 dagar 0,2%
4 dagar — 7 dagar 0,7%
Mer an 7 dagar 1,0%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 63,0%
Cykel 33,3%
Moped, motorcykel 1,1%
Bil 39,8%
Buss 4,7%
Tag 1,5%
Pa annat satt 2,3%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 20,9% 6,1% 16,9% 30,8% 17,6% 7,7%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 53%  6,1% 6,6%  232% 553% 3,5%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,4% 5,8% 10,2% 25,9% 54,0% 1,8%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 7,6% 9,6% 34,8% 20,9% 10,9% 16,2%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,9% 3,9% 20,3% 16,1% 49,2% 5,5%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 1,0% 2,4% 10,5% 7,7% 73,7% 4,6%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 1,4%  1,3% 1,5%  12,2% 80,4%  3,1%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 44,7% 11,7%  17,9%  95% 10,3%  5,8%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 10,5%

Nej: 89,5%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1500 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markdgaren om
lov 80,3% | 9,2% 10,5%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta sjéar
Vianern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjon 30,6% | 36,5% | 32,9%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 82,5% | 7,4% 10,0%
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i ndgon annans skog
om du bara anvander veden pa platsen 88,5% 11,5%
20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.
| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa
Jag sjalv vaxte upp 84,6% 4,1% 8,6% 2,6%
Min mor vaxte upp 76,6% 7,6% 10,7% 5,0%
Min far vaxte upp 78,1% 5,8% 11,7% 4,4%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

23,9% Ensamstdende/singel

3,5% Sarbo

65,7% Gift/Sambo/Registrerad partner
6,3% Anka/Ankling/Efterlevande partner
0,6% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,7% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)
32,4% Stad med 6ver 100.000 invanare

6,7% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
31,1% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
26,7% Landsbygd med under 5.000 invanare

2,4% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 25,2%
Nej: 74,8%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 13,4% | 34,6% 31,8% 20,3%
Pa helger 6,3% | 28,2% 38,5% 27,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 4,3% | 19,6% 32,8% 43,4%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina méjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 79,4%
Ja: 20,6%



Bilaga 2.11. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Hallands Ién

Totalt antal svarande: 370
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 6,9% | 36,0% 37,3% 19,9%
Pa helger 4,1% | 24,6% 44,3% 27,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 3,3% | 12,6% 46,5% 37,7%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 9,1% | 27,1% | 23,5% | 20,3% | 19,9%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 45,2% | 36,9% | 14,0% 2,8% 1,1%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 52,0% | 25,9% | 14,7% 56% | 1,9%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 54% | 15,3% | 23,2% | 23,9% | 32,3%
5. Promenerat med hund 63,5% | 10,6% 6,4% 7,0% | 12,4%
6. Vandratifjillen 86,3% | 10,7% 2,6% 0,2% | 0,2%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrdang 65,8% | 21,9% 7,2% 2,1% 3,0%
8. Joggat/ terrangsprungit 57,5% | 15,8% | 11,4% 9,7% 5,7%
9. GAatt stavgang 79,0% 7,6% 7,3% 3,0% 3,1%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 86,4% 7,3% 2,6% 2,5% 1,3%
11. Cyklat pa vagar 24.8% | 17,7% | 24,6% | 13,8% | 19,1%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 94,3% 2,9% 1,7% 0,8% 0,3%
13. Akt skateboard/longboard 92,3% | 42% | 1,5% 1,6% | 0,5%
14. Badat utomhus i sj6/hav 14,2% | 20,0% | 28,9% | 25,8% | 11,2%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 51,4% | 25,0% | 18,3% 3,0% 2,4%
16. Dykt, snorklat 74,6% | 16,3% 5,9% 0,8% 2,3%
17. Paddlat kanot/kajak 80,3% | 14,7% 3,8% 0,4% | 0,7%
18. Seglat, vind/vagsurfat 89,5% 4,7% 2,7% 2,5% 0,7%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 94,6% 4,3% 1,1%
20. Fritidsfiskat 70,1% | 20,6% 6,5% 1,7% 1,1%
21. Akt langdskidor/turskidor 83,1% | 10,5% | 4,0% | 1,8%| 0,6%
22. GAatt pa snoskor 97,5% | 2,1% 0,4%
23. Akt utfor pa skidor 73,7% | 173% | 6,8% | 1,4%| 0,7%
24. Akt snowboard 93,3% | 6,0% 0,8%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 87,2% | 11,0% 1,8% 0,1%
26. Kort/akt motorbat 66,5% | 22,0% 6,6% 3,0% 1,8%
27. Kort/akt snoskoter 95,0% | 3,9% 0,4% 0,7%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 92,7% | 5,0% 2,3%
29. Bedrivit geocaching 93,7% 3,3% 0,5% 1,3% 1,3%
30. Solbadat 16,4% | 22,8% | 26,1% | 23,7% | 11,0%
31. Jagat 90,1% | 2,3% 3,0% 3,2% | 1,4%
32. Kort/akt hundspann 98,1% 1,1% 0,7%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 95,2% | 3,3% 1,5%
34. Spelat golf 81,2% | 10,4% 4,3% 2,3% 1,8%
35. Orienterat 91,3% | 4,8% 2,6% 0,3% 1,0%
36. Klattrat/bestigit berg 87,0% 9,6% 1,9% 1,6%
37. Akt pulka/kalke 74,1% | 15,3% 9,0% 1,0% | 0,5%
38. Ridititerrdng 91,4% | 3,3% 1,0% 2,5% 1,8%
39. Arbetatitradgarden 19,0% | 14,6% | 24,3% | 19,2% | 23,0%
40. Taltat/6vernattat i naturen 77,6% | 18,5% 2,4% 0,2% 1,2%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 24,4% | 39,4% | 26,9% 5,3% 4,1%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 64,1% | 21,5% 9,0% 1,8% 3,6%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 84,3% 9,8% 3,2% 1,7% 1,0%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 96,0% 2,8% 0,9% 0,3%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 97,6% | 1,6% 0,7%
46. Djurskotsel 772% | 8,5% 5,1% 2,1% 7,1%
47. Skogsskotsel 79,0% 8,8% 5,1% 3,3% 3,8%
48. Naturvard 78,7% | 12,3% 3,9% 1,5% 3,5%
49. Annan aktivitet: 83,5% 4,7% 1,7% 2,4% 7,7%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 50,0%
Nej: 50,0%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 40,0%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 32,2%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 29,9%
Tagit nojes- och motionspromenader 34,1%
Promenerat med hund 10,6%
Vandrat i fjallen 32,0%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 12,5%
loggat/terrangsprungit 27,6%
Gatt stavgang 9,1%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 8,5%




Cyklat pa vagar 25,6%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 7,9%
Akt skateboard/longboard 6,2%
Badat utomhus i sj6/hav 25,0%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 15,7%
Dykt, snorklat 19,3%
Paddlat kanot/kajak 27,7%
Seglat, vind/vagsurfat 22,8%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 10,8%
Fritidsfiskat 21,5%
Akt 1angdskidor/turskidor 19,2%
Gatt pa sndskor 5,7%
Akt utfor pa skidor 32,3%
Akt snowboard 9,5%
Akt skridskor/langfardsskridskor 11,5%
Kort/akt motorbat 17,6%
Kort/akt snoskoter 13,3%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 10,3%
Bedrivit geocaching 5,6%
Solbadat 14,5%
Jagat 7,0%
Kort/akt hundspann 11,6%
Kort/akt vattenskoter/jetski 7,4%
Spelat golf 16,7%
Orienterat 6,6%
Klattrat/bestigit berg 14,6%
Akt pulka/kalke 7,9%
Ridit i terrang 15,0%
Arbetat i tradgarden 12,6%
Taltat/O6vernattat i naturen 21,4%
Haft picknick eller grillat i naturen 22,7%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 6,3%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 15,3%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 6,9%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 10,3%
Djurskotsel 7,1%
Skogsskotsel 6,3%
Naturvard 6,0%
Annan aktivitet* 3,2%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 22,2% | 68,4% | 9,4%
Alltfér fysiskt krdvande 9,3% | 84,9% | 5,8%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 34,8% | 63,1% | 2,1%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 36,7% | 59,4% | 3,9%
Saknar kunskap/utbildning 20,1% | 74,6% | 5,2%
Saknar utrustning 41,4% | 57,9% | 0,7%
Saknar tid 73,7% | 25,7% | 0,6%
Familjesituationen 34,6% | 62,7% | 2,7%
Saknar information om utbud och méjligheter | 19,1% | 73,9% 7,0%
Kanner mig otrygg 16,9% | 81,7% | 1,4%
Saknar transportmaojligheter 13,0% | 86,2% | 0,7%
Annan orsak* 33,3% | 50,7% | 16,0%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 9,7% | 26,5% | 31,9% 17,8% 13,8% 0,3%
Hav 3,1% | 14,9% | 24,2% 20,9% 31,0% 5,9%
Skargard 38,7% | 25,9% | 17,2% 8,3% 8,9% 1,0%
Skog 7,0% | 17,3% | 25,9% 21,9% 21,7% 6,1%
Hygge 41,4% | 28,3% | 15,6% 7,8% 5,0% 1,8%
Angs- och hagmark 26,7% | 20,2% | 29,8% 11,3% 8,1% 3,8%
Aker 39,4% | 26,8% | 17,3% 7,5% 5,5% 3,6%
Fjall 72,1% | 19,4% | 6,4% 0,9% 0,4% 0,7%
Myr- eller vatmark 61,9% | 24,2% | 7,9% 2,6% 2,6% 0,8%
Bebyggelse 7,4% | 10,5% | 18,3% 21,5% 27,9% 14,3%
Park 14,7% | 24,2% | 30,6% 20,1% 9,7% 0,8%
Oppen (gras-) yta 16,7% | 23,6% | 34,0% 11,8% 12,2% 1,7%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 6,5% | 13,2% | 36,4% | 38,3% 5,6%
Variationsrik miljo 4,6% | 17,7% | 42,6% | 28,9% 6,2%
Naturpraglad miljo 4,1% | 12,5% | 28,7% 44,4% 10,2%
Maijlighet till dterhamtning 4,9% 10,4% | 29,4% 44,6% 10,6%
Trygghet 1,9% 7,4% | 20,9% | 52,3% 17,6%
Utmaningar 9,9% | 26,3% | 37,9% 22,9% 2,9%
Sjalvinsikt 82% | 12,5% | 32,4% | 39,5% 7,4%
Samvaro med andra 43% | 13,3% | 352% | 41,7% 5,6%
Nya platser 6,6% | 29,2% | 40,1% 18,3% 5,7%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 6,9% | 17,4% | 34,1% 34,2% 7,4%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 32,0% | 30,0% | 18,0% 14,3% 5,7%
Nedskrapning 12,2% | 32,4% | 22,2% 19,1% 14,1%
Vindkraft 67,5% | 15,6% | 11,2% 4,7% 1,0%
Skogsbruk 72,2% | 17,8% | 7,9% 2,1%
Jordbruk 73,5% | 15,5% | 7,4% 3,6%
Terrangkorningsfordon | 62,1% | 19,6% | 8,6% 6,0% 3,8%
Andra friluftsutdvare 70,0% | 16,2% | 10,7% 3,1%

9. Har du en smartphone?
Ja: 86,9%
Nej: 13,1%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 30,3% | 43,7% | 19,2% | 6,7%
...skaffa information under vistelsen utomhus 30,8% | 52,5% | 13,6% | 3,2%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 21,8% | 51,4% | 20,9% | 5,9%
...fotografera eller filma 9,3% | 41,4% | 35,8% | 13,5%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 30,7% 49,3% 14,6% 5,5%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 26,6%
100 m - 500 m 32,5%
500 m—1km 15,6%
1km—-3km 15,8%
3 km —10 km 6,1%
Mer an 10 km 3,4%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 20,5%
Varje vecka 38,4%
Nagon gang per manad 25,8%
Nagon gang per ar 11,7%
Mer sallan &n en gang per ar 1,8%
Aldrig 1,8%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%

Mindre an 30 minuter 10,1%
30 minuter — 1 timme 48,9%
1 timme — 3 timmar 33,0%
3 timmar — 6 timmar 5,8%
6 timmar — 1 dag 1,0%
2 dagar — 3 dagar 0,2%
4 dagar — 7 dagar

Mer an 7 dagar 0,9%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 81,3%
Cykel 26,7%
Moped, motorcykel 1,4%
Bil 24,7%
Buss 1,1%
Tag 0,6%
Pa annat satt 1,8%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 14,3% 8,1% 14,3% 31,7%  25,0% 6,6%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 3,8%  2,5% 8,7%  247% 57,1% 3,1%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 1,1% 5,2% 10,9% 21,9% 59,6% 1,2%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 6,7% 8,5% 39,5% 19,4% 11,3% 14,5%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 2,7% 3,8% 14,3% 17,2% 57,5% 4,5%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 1,6% 2,8% 4,4% 7,9% 80,6% 2,7%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 1,8%  0,3% 3,1%  11,4% 80,7%  2,8%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 433% 13,0%  13,4%  162% 93%  4,8%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 10,4%

Nej: 89,6%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 84,4% 8,9% 6,7%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 28,8% | 37,8% | 33,4%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 84,9% | 9,3% 5,8%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,4% | 92,0% 6,6%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa
Jag sjalv vaxte upp 83,5% 1,8% 4,7% 10,0%
Min mor vaxte upp 79,1% 4,0% 6,8% 10,2%
Min far vaxte upp 80,3% 3,8% 5,2% 10,8%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

22,1% Ensamstdende/singel

4,0% Sarbo

68,3% Gift/Sambo/Registrerad partner
4,4% Anka/Ankling/Efterlevande partner
1,2% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)
10,7% Stad med 6ver 100.000 invanare

27,0% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
32,9% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
28,5% Landsbygd med under 5.000 invanare

0,8% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 28,8%
Nej: 71,2%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P43 vardagarna 6,8% | 34,7% 42,3% 16,3%
Pa helger 4,8% | 25,1% 42,8% 27,3%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 5,0% 9,3% 40,6% 45,1%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 87,3%
Ja: 12,7%



Bilaga 2.12. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Védstra Gotalands Iéin

Totalt antal svarande: 377
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 12,9% | 37,0% 34,7% 15,3%
Pa helger 5,6% | 31,7% 39,6% 23,1%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 4,1% | 16,4% 42,5% 37,0%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 14,4% | 27,2% | 23,8% | 17,8% | 16,8%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 51,4% | 34,7% 8,3% 4,4% 1,3%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 53,7% | 31,1% 9,8% 3,3% | 2,0%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 12,5% | 15,8% | 22,9% | 22,1% | 26,6%
5. Promenerat med hund 67,0% | 10,7% 6,9% 5,5% | 10,0%
6. Vandratifjillen 85,2% | 11,6% 2,0% 0,9% | 0,2%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 67,7% | 22,4% 6,9% 2,4% 0,7%
8. Joggat/ terrangsprungit 58,6% | 11,5% | 16,8% 7,6% 5,5%
9. Gatt stavgang 82,0% 8,0% 4,2% 3,3% 2,5%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 85,4% 7,9% 3,4% 3,0% 0,3%
11. Cyklat pa vagar 38,1% | 21,9% | 16,3% | 12,7% | 10,9%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 94,2% | 3,2% 1,9% 0,7%
13. Akt skateboard/longboard 92,7% | 5,0% | 0,6% 1,7%
14. Badat utomhus i sj6/hav 21,2% | 19,6% | 25,1% | 25,1% 9,1%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 51,6% | 32,8% 9,6% 3,6% 2,3%
16. Dykt, snorklat 78,5% | 16,6% 3,0% 1,9%
17. Paddlat kanot/kajak 82,1% | 15,5% 1,6% 0,5% 0,5%
18. Seglat, vind/vagsurfat 89,6% | 7,0% 2,7% 0,7%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 92,8% | 6,0% 0,7% 0,5%
20. Fritidsfiskat 71,7% | 17,9% 8,0% 1,1% 1,4%
21. Akt langdskidor/turskidor 83,0%| 96%| 55%| 1,7%| 0,2%
22. Gatt pa snéskor 95,9% | 2,5% 0,5% 05% | 0,7%
23. Akt utfor pa skidor 74,7% | 16,2% | 6,7% | 2,3% | 0,0%
24. Akt snowboard 955% | 1,9% | 1,1% 1,5%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 84,0% | 13,3% 2,0% 0,1% | 0,5%
26. Kort/akt motorbat 62,6% | 25,3% 6,8% 4,1% 1,1%
27. Kort/akt snéskoter 96,8% | 3,1% 0,2%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 97,7% 1,8% 0,5%
29. Bedrivit geocaching 92,8% 4,8% 1,4% 1,1%
30. Solbadat 24,9% | 22,4% | 27,4% | 16,9% | 8,4%
31. Jagat 94,2% | 3,4% 1,0% 1,3% | 0,2%
32. Kért/akt hundspann 98,8% | 0,2% 0,5% 0,5%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 94,8% | 4,0% 0,7% 0,5%
34. Spelat golf 84,8% | 8,9% 2,1% 3,4% | 0,8%
35. Orienterat 88,5% 8,6% 2,9% 0,1%
36. Klattrat/bestigit berg 86,2% | 12,8% 0,5% 0,5%
37. Akt pulka/kilke 71,1% | 19,5% 6,8% 1,8% | 0,7%
38. Ridititerrdng 91,8% 4,8% 0,9% 1,6% 0,9%
39. Arbetatitradgarden 25,7% | 24,5% | 22,9% | 15,0% | 12,0%
40. Tiltat/6vernattatinaturen 78,8% | 14,6% 5,1% 0,7% | 0,9%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 26,4% | 36,7% | 26,7% 7,8% 2,4%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 72,0% | 18,2% 7,0% 1,2% 1,7%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 85,9% | 10,9% 2,0% 1,2% 0,0%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 97,5% 1,1% 1,4%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 98,5% | 0,9% 0,6%
46. Djurskotsel 83,5% | 7,3% 2,1% 2,3% | 4,9%
47. Skogsskotsel 89,6% 4,6% 3,8% 1,0% 1,0%
48. Naturvard 86,8% | 7,0% 3,0% 2,2% 1,0%
49. Annan aktivitet: 91,6% | 3,3% 2,0% 1,0% 2,1%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 56,1%
Nej: 43,9%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 44,4%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 38,0%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 44,5%
Tagit nojes- och motionspromenader 43,2%
Promenerat med hund 13,9%
Vandrat i fjallen 29,8%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 20,4%
loggat/terrangsprungit 33,6%
Gatt stavgang 9,1%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 18,0%




Cyklat pa vagar 25,5%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 11,9%
Akt skateboard/longboard 7,9%
Badat utomhus i sj6/hav 26,7%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 15,0%
Dykt, snorklat 22,2%
Paddlat kanot/kajak 26,4%
Seglat, vind/vagsurfat 17,8%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 13,5%
Fritidsfiskat 23,5%
Akt 1angdskidor/turskidor 22,7%
Gatt pa sndskor 5,0%
Akt utfor pa skidor 25,9%
Akt snowboard 14,4%
Akt skridskor/langfardsskridskor 16,4%
Kort/akt motorbat 18,6%
Kort/akt snoskoter 15,1%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 14,9%
Bedrivit geocaching 6,8%
Solbadat 23,8%
Jagat 13,3%
Kort/akt hundspann 8,5%
Kort/akt vattenskoter/jetski 16,0%
Spelat golf 13,6%
Orienterat 9,6%
Klattrat/bestigit berg 18,8%
Akt pulka/kalke 10,3%
Ridit i terrang 15,5%
Arbetat i tradgarden 13,2%
Taltat/O6vernattat i naturen 25,8%
Haft picknick eller grillat i naturen 32,4%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 9,7%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 17,6%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 12,7%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 10,8%
Djurskotsel 6,0%
Skogsskotsel 7,9%
Naturvard 7,6%
Annan aktivitet* 3,8%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 32,9% | 64,7% | 2,5%
Alltfor fysiskt kravande 18,2% | 77,6% | 4,2%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 42,5% | 53,6% | 3,9%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 31,6% | 64,0% | 4,4%
Saknar kunskap/utbildning 22,8% | 71,0% | 6,2%
Saknar utrustning 38,0% | 58,2% | 3,8%
Saknar tid 73,3% | 23,4% | 3,3%
Familjesituationen 37,1% | 58,3% | 4,6%
Saknar information om utbud och méjligheter | 27,5% | 71,1% 1,4%
Kanner mig otrygg 13,4% | 84,1% | 2,5%
Saknar transportmaojligheter 23,9% | 74,0% | 2,1%
Annan orsak* 20,2% | 67,6% | 12,2%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjéar och vattendrag | 13,0% | 16,0% | 29,1% 24,6% 15,2% 2,1%
Hav 17,2% | 22,9% | 26,8% 17,8% 12,2% 3,0%
Skargard 23,7% | 27,4% | 22,2% 13,5% 11,1% 2,1%
Skog 9,9% | 14,2% | 31,8% 19,6% 19,0% 5,5%
Hygge 44,5% | 30,6% | 15,8% 5,4% 2,3% 1,5%
Angs- och hagmark 28,2% | 28,4% | 26,6% 9,8% 3,4% 3,6%
Aker 43,1% | 26,5% | 17,3% 6,6% 3,3% 3,2%
Fjall 67,4% | 19,2% | 11,4% 2,0%
Myr- eller vatmark 66,6% | 24,1% | 6,2% 2,0% 0,4% 0,8%
Bebyggelse 11,4% | 5,3% | 17,7% 21,7% 27,8% 16,2%
Park 14,6% | 18,2% | 35,5% 18,6% 12,1% 1,1%
Oppen (gras-) yta 13,7% | 25,0% | 32,3% 18,2% 9,2% 1,5%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 10,3% | 20,3% | 34,9% | 29,4% 5,2%
Variationsrik miljo 11,9% | 16,2% | 38,4% | 29,9% 3,6%
Naturpraglad miljo 11,5% | 16,0% | 27,5% 37,7% 7,3%
Maijlighet till dterhamtning 8,8% 15,6% | 32,5% 34,6% 8,5%
Trygghet 7,0% | 10,2% | 16,5% | 52,2% 14,1%
Utmaningar 14,5% | 25,1% | 40,1% 17,8% 2,5%
Sjalvinsikt 12,7% | 15,7% | 33,0% | 33,3% 5,3%
Samvaro med andra 8,6% | 12,3% | 342% | 38,0% 6,8%
Nya platser 12,4% | 24,5% | 39,5% | 20,9% 2,8%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 12,5% | 20,4% | 32,1% 26,0% 8,9%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Buller 22,8% | 27,5% | 27,9% 15,4% 6,4%
Nedskrapning 14,6% | 24,8% | 29,2% 20,4% 11,0%
Vindkraft 75,7% | 11,4% | 7,8% 3,8% 1,3%
Skogsbruk 69,7% | 20,5% | 6,2% 2,1% 1,5%
Jordbruk 78,8% | 13,2% | 6,0% 2,0%

Terrangkorningsfordon | 65,9% | 19,2% | 7,7% 5,6% 1,5%
Andra friluftsutévare 67,5% | 18,3% | 11,9% 1,7% 0,6%

9. Har du en smartphone?
Ja: 86,2%
Nej: 13,8%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 28,9% | 42,2% | 23,3% | 5,6%
...skaffa information under vistelsen utomhus 29,3% | 47,4% | 18,6% | 4,7%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 23,3% | 43,8% | 23,4% | 9,4%
...fotografera eller filma 7,4% | 39,7% | 37,4% | 15,5%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 24,3% 51,3% 18,6% 5,8%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 25,7%
100 m - 500 m 24,0%
500 m—1km 19,5%
1km—-3km 18,9%
3 km —10 km 8,7%
Mer an 10 km 3,2%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 17,9%
Varje vecka 32,3%
Nagon gang per manad 29,3%
Nagon gang per ar 14,2%
Mer séllan &n en gang per ar 2,4%
Aldrig 3,9%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 11,9%
30 minuter — 1 timme 45,2%
1 timme — 3 timmar 36,6%
3 timmar — 6 timmar 4,3%
6 timmar — 1 dag 0,2%
2 dagar — 3 dagar 0,6%
4 dagar — 7 dagar 0,6%
Mer an 7 dagar 0,6%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 73,2%
Cykel 24,8%
Moped, motorcykel 1,8%
Bil 27,3%
Buss 9,5%
Tag 2,8%
Pa annat satt 3,2%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 23,6% 10,5% 18,3% 205%  19,5% 7,6%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 57%  4,0% 12,9%  28,0% 44,4%  5,0%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,3% 6,5% 13,2% 22,4% 52,4% 3,2%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 7,3% 8,0% 38,9% 14,0% 11,3% 20,6%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 6,0% 4,0% 11,6% 19,0% 51,9% 7,5%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 3,6% 2,0% 4,6% 8,1% 76,5% 5,3%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 33%  1,0% 4,4% 8,6% 794%  3,3%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 41,9% 11,3%  154%  102% 141%  7,1%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 11,5%

Nej: 88,5%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1500 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 86,8% 6,8% 6,3%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 42,2% | 28,7% | 29,1%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 82,0% | 8,3% 9,7%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,3% | 89,0% 9,7%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa
Jag sjalv vaxte upp 83,2% 2,5% 4,5% 9,8%
Min mor vaxte upp 75,9% 6,3% 4,1% 13,7%
Min far vaxte upp 74,8% 5,4% 4,3% 15,5%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

29,7% Ensamstdende/singel

3,7% Sarbo

59,3% Gift/Sambo/Registrerad partner
3,2% Anka/Ankling/Efterlevande partner
4,0% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,7% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)
33,2% Stad med 6ver 100.000 invanare

10,6% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
27,2% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
24,7% Landsbygd med under 5.000 invanare

3,6% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 26,4%
Nej: 73,6%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 9,5% | 41,9% 31,6% 17,1%
Pa helger 4,7% | 39,6% 32,6% 23,1%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 2,9% | 16,6% 47,2% 33,3%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 83,0%
Ja: 17,0%



Bilaga 2.13. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Vdérmland lén

Totalt antal svarande: 342
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 7,5% | 35,7% 38,9% 17,9%
Pa helger 2,3% | 30,7% 44,4% 22,5%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 2,6% | 14,9% 48,8% 33,7%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 12,2% | 24,9% | 25,9% | 20,7% | 16,3%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 42,4% | 42,1% | 12,7% 1,4% 1,4%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 40,9% | 38,0% | 15,7% 4,0% | 1,4%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 7,7% | 17,0% | 22,1% | 27,1% | 26,1%
5. Promenerat med hund 60,2% | 12,9% 6,7% 4,8% | 15,4%
6. Vandratifjillen 80,9% | 14,4% 3,4% 0,7% | 0,5%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 64,7% | 24,4% 7,0% 2,9% 1,0%
8. Joggat/ terrangsprungit 55,3% | 14,4% | 12,4% 8,4% 9,5%
9. Gatt stavgang 77,7% | 10,2% 6,6% 3,2% 2,3%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 88,7% 6,7% 1,9% 2,6% 0,2%
11. Cyklat pa vagar 33,4% | 20,1% | 20,4% | 12,7% | 13,4%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 93,6% 2,7% 2,0% 1,1% 0,6%
13. Akt skateboard/longboard 97,4% 0,5% | 0,2% | 1,8%
14. Badat utomhus i sj6/hav 19,9% | 21,7% | 28,0% | 23,6% 6,8%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 56,4% | 24,4% | 12,3% 3,2% 3,7%
16. Dykt, snorklat 85,9% | 10,6% 3,0% 0,5%
17. Paddlat kanot/kajak 81,8% | 15,1% 2,7% 0,3% 0,1%
18. Seglat, vind/vagsurfat 93,7% | 4,1% 1,5% 0,7%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 93,8% 4,9% 1,3%
20. Fritidsfiskat 59,3% | 24,7% 9,3% 3,3% | 3,4%
21. Akt langdskidor/turskidor 67,0% | 16,4% | 10,5% | 3,4% | 2,7%
22. Gatt pa snéskor 97,0% | 2,5% 0,5%
23. Akt utfor pa skidor 73,6% | 13,9% 8,3% 2,6% 1,6%
24. Akt snowboard 96,3% | 2,9% | 0,8%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 76,2% | 16,7% 4,0% 0,5% 2,7%
26. Kort/akt motorbat 58,1% | 25,3% 9,3% 5,1% 2,2%
27. Kort/akt snoskoter 90,9% | 5,2% 3,0% 0,3% | 0,6%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 95,8% | 3,6% 0,7%
29. Bedrivit geocaching 96,2% | 3,0% 0,2% 0,6%
30. Solbadat 23,6% | 20,6% | 28,5% | 19,7% | 7,6%
31. Jagat 89,7% | 4,0% 2,7% 2,5% | 0,9%
32. Kort/akt hundspann 99,6% 0,4%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 96,2% | 3,3% 0,5%
34. Spelat golf 84,8% | 6,9% 2,6% 48% | 0,9%
35. Orienterat 90,7% 6,3% 1,6% 1,4%
36. Klattrat/bestigit berg 90,5% | 6,5% 3,0%
37. Akt pulka/kilke 70,9% | 19,9% 5,3% 2,4% | 1,5%
38. Ridititerring 93,5% | 4,5% 0,6% 1,4%
39. Arbetatitradgarden 19,5% | 14,6% | 26,7% | 22,7% | 16,4%
40. Taltat/6vernattat i naturen 84,5% | 11,0% 3,4% 1,2%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 25,8% | 45,0% | 22,0% 5,4% 1,8%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 69,3% | 20,1% 7,2% 2,3% 1,1%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 86,9% 8,4% 3,2% 0,2% 1,2%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,2% 1,8%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 99,1% 0,6% 0,3%
46. Djurskotsel 81,4% | 6,5% 3,8% 2,3% 5,9%
47. Skogsskotsel 80,7% 9,2% 6,3% 2,1% 1,7%
48. Naturvard 78,6% | 13,1% 6,0% 1,6% | 0,8%
49. Annan aktivitet: 91,3% 0,4% 3,0% 4,1% 1,2%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 47,1%
Nej: 52,9%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 36,3%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 35,7%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 33,1%
Tagit nojes- och motionspromenader 37,7%
Promenerat med hund 11,8%
Vandrat i fjallen 34,8%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 20,4%
loggat/terrangsprungit 33,4%
Gatt stavgang 6,7%
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 13,2%




Cyklat pa vagar 23,1%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 6,9%
Akt skateboard/longboard 1,7%
Badat utomhus i sj6/hav 30,9%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 8,3%
Dykt, snorklat 9,9%
Paddlat kanot/kajak 18,4%
Seglat, vind/vagsurfat 3,3%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 4,5%
Fritidsfiskat 21,2%
Akt 1angdskidor/turskidor 29,5%
Gatt pa sndskor 1,1%
Akt utfor pa skidor 25,8%
Akt snowboard 7,8%
Akt skridskor/langfardsskridskor 11,8%
Kort/akt motorbat 15,1%
Kort/akt snoskoter 7,9%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 7,1%
Bedrivit geocaching 1,3%
Solbadat 11,9%
Jagat 7,6%
Kort/akt hundspann 2,3%
Kort/akt vattenskoter/jetski 6,2%
Spelat golf 17,7%
Orienterat 7,5%
Klattrat/bestigit berg 8,2%
Akt pulka/kalke 3,7%
Ridit i terrang 6,5%
Arbetat i tradgarden 10,7%
Taltat/O6vernattat i naturen 23,9%
Haft picknick eller grillat i naturen 25,7%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 3,2%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 13,7%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 2,4%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 4,1%
Djurskotsel 1,0%
Skogsskotsel 7,3%
Naturvard 4,0%
Annan aktivitet* 1,6%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfér kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 20,2% | 74,8% | 5,0%
Alltfor fysiskt kravande 17,1% | 77,6% | 5,3%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 31,4% | 65,3% | 3,3%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 36,8% | 57,5% | 5,7%
Saknar kunskap/utbildning 15,1% | 80,8% | 4,1%
Saknar utrustning 26,9% | 69,1% | 4,0%
Saknar tid 75,0% | 21,5% | 3,5%
Familjesituationen 39,8% | 55,9% | 4,3%
Saknar information om utbud och méjligheter | 20,3% | 75,8% 3,9%
Kanner mig otrygg 9,5% | 88,8% | 1,7%
Saknar transportmaojligheter 12,0% | 86,3% | 1,7%
Annan orsak* 23,1% | 63,3% | 13,6%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 8,1% | 9,6% | 26,1% 29,2% 24,1% 2,9%
Hav 34,7% | 41,8% | 17,1% 3,9% 2,4% 0,1%
Skargard 41,4% | 30,0% | 15,5% 7,3% 5,2% 0,6%
Skog 7,7% | 12,1% | 20,8% 28,2% 23,0% 8,3%
Hygge 36,5% | 25,5% | 19,2% 7,4% 9,6% 1,7%
Angs- och hagmark 26,4% | 28,5% | 20,7% 14,5% 8,0% 2,0%
Aker 36,9% | 29,8% | 15,1% 11,2% 5,2% 1,8%
Fjall 67,6% | 19,0% | 9,2% 2,3% 2,0%
Myr- eller vatmark 57,2% | 22,9% | 14,0% 3,7% 2,0% 0,3%
Bebyggelse 9,6% | 12,3% | 16,5% 27,8% 25,4% 8,4%
Park 17,4% | 30,9% | 25,4% 16,4% 8,9% 0,9%
Oppen (gras-) yta 14,0% | 25,7% | 31,4% 17,5% 10,2% 1,2%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 7,6% | 14,3% | 32,7% | 39,4% 6,0%
Variationsrik miljo 57% | 18,1% | 45,4% | 27,5% 3,3%
Naturpraglad miljo 4,5% | 16,3% | 31,0% 38,1% 10,1%
Mojlighet till aterhamtning 57% | 12,9% | 30,7% | 41,4% 9,4%
Trygghet 2,5% 5,0% | 19,4% | 53,3% 19,9%
Utmaningar 14,7% | 28,6% | 35,5% 19,8% 1,4%
Sjalvinsikt 8,2% | 16,6% | 39,5% | 27,8% 7,9%
Samvaro med andra 6,0% | 14,3% | 33,8% | 37,1% 8,8%
Nya platser 8,6% | 30,6% | 42,6% 13,8% 4,5%
Attraktiv natur- och kulturmiljo | 8,9% | 21,2% | 34,8% 27,6% 7,5%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 21,5% | 36,4% | 21,8% 13,2% 7,1%
Nedskrapning 15,1% | 27,9% | 27,3% 19,4% 10,3%
Vindkraft 74,1% | 12,7% | 8,2% 3,3% 1,7%
Skogsbruk 70,6% | 16,6% | 7,8% 3,5% 1,5%
Jordbruk 80,1% | 10,8% | 6,3% 2,2% 0,6%
Terrangkérningsfordon | 59,8% | 22,3% | 9,3% 5,2% 3,4%
Andra friluftsutovare 71,1% | 18,0% | 7,9% 1,7% 1,3%

9. Har du en smartphone?
Ja: 84,0%
Nej: 16,0%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 29,3% | 44,7% | 21,4% | 4,6%
...skaffa information under vistelsen utomhus 36,7% | 45,8% | 13,4% | 4,2%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 28,6% | 43,0% | 20,4% | 8,0%
...fotografera eller filma 8,0% | 44,9% | 34,2% | 12,9%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 31,0% 48,0% 15,5% 5,5%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa féljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 32,9%
100 m - 500 m 28,5%
500 m—1km 13,8%
1km-3km 8,7%
3 km —10 km 9,0%
Mer an 10 km 7,1%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 20,1%
Varje vecka 40,5%
Nagon gang per manad 26,3%
Nagon gang per ar 9,0%
Mer sallan &n en gang per ar 1,5%
Aldrig 2,7%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 10,5%
30 minuter — 1 timme 48,1%
1 timme — 3 timmar 31,0%
3 timmar — 6 timmar 6,2%
6 timmar — 1 dag 1,9%
2 dagar — 3 dagar 1,8%
4 dagar — 7 dagar 0,1%
Mer an 7 dagar 0,6%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 74,9%
Cykel 17,8%
Moped, motorcykel 0,7%
Bil 27,0%
Buss 1,5%
Tag

Pa annat satt 5,2%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 19,9% 8,6% 15,6% 273%  22,1% 6,5%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 4,8%  2,8% 11,4%  29,0% 49,5%  2,5%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 1,6% 5,1% 8,1% 23,4% 60,0% 1,7%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 7,1% 9,4% 38,4% 15,5% 13,4% 16,3%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 5,1% 3,8% 19,9% 16,8% 50,8% 3,5%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 1,5% 1,3% 9,8% 8,1% 77,4% 1,8%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 2,0%  0,8% 4,0% 9,4% 82,1% 1,7%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 47,9% 13,8%  158%  10,6% 52%  6,6%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 9,9%

Nej: 90,1%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 89,5% 5,3% 5,2%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 44,4% | 34,8% | 20,8%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 82,4% | 7,2% 10,4%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 2,1% | 92,8% 5,1%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | Ovriga | annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 88,2% 4,8% 3,3% 3,7%
Min mor vaxte upp 82,4% 8,6% 3,8% 5,2%
Min far vaxte upp 82,0% 7,1% 5,6% 5,3%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

19,7% Ensamstaende/singel

7,5% Sérbo

67,1% Gift/Sambo/Registrerad partner

5,2% Anka/Ankling/Efterlevande partner

0,5% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

0,9% Stad med 6ver 100.000 invanare

32,3% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

33,0% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

32,3% Landsbygd med under 5.000 invanare

1,5% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 27,5%
Nej: 72,5%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P43 vardagarna 12,4% | 45,1% 36,3% 6,2%
Pa helger 4,4% | 37,2% 43,4% 15,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 2,4% | 12,5% 55,7% 29,5%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 82,2%
Ja: 17,8%



Bilaga 2.14. Lansvis redovisning av enkitsvaren. Orebro lén

Totalt antal svarande: 339
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 11,6% | 42,7% 31,6% 14,0%
Pa helger 7,0% | 33,0% 39,0% 21,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 4,0% | 26,1% 36,5% 33,4%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 13,1% | 31,9% | 26,1% | 16,6% | 12,3%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 49,1% | 36,2% | 10,4% 3,2% 1,1%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 45,7% | 36,4% | 12,3% 45% | 1,0%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 9,8% | 17,8% | 25,6% | 22,7% | 24,0%
5. Promenerat med hund 67,2% | 11,1% 5,9% 3,9% | 11,9%
6. Vandratifjillen 85,6% | 11,5% 1,8% 1,0%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrdng 73,0% | 19,1% 4,5% 2,8% 0,6%
8. Joggat/ terrangsprungit 59,2% | 17,2% | 12,3% 8,1% 3,2%
9. Gatt stavgang 89,4% | 4,2% 2,1% 0,9% 3,5%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 84,1% 8,8% 4,5% 1,5% 1,2%
11. Cyklat pa vagar 36,0% | 15,8% | 21,5% | 10,8% | 15,9%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 96,3% | 2,9% 0,8%
13. Akt skateboard/longboard 95,6% | 1,4% | 1,9% 1,1%
14. Badat utomhus i sj6/hav 25,6% | 19,7% | 34,2% | 13,7% 6,8%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 50,6% | 24,7% | 18,0% 5,2% 1,6%
16. Dykt, snorklat 89,6% | 7,5% 1,8% 0,5% | 0,7%
17. Paddlat kanot/kajak 86,8% 9,9% 2,5% 0,3% 0,6%
18. Seglat, vind/vagsurfat 96,2% 2,7% 0,7% 0,1% 0,3%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 94,4% | 5,0% 0,6%
20. Fritidsfiskat 71,2% | 17,5% 8,0% 1,8% 1,5%
21. Akt langdskidor/turskidor 76,4% | 11,6% | 73% | 3,1%| 1,7%
22. Gatt pa snéskor 97,5% | 2,0% 0,5%
23. Akt utfor pa skidor 77,4% | 13,1% | 6,3% | 2,3%| 0,8%
24. Akt snowboard 94,9% | 4,5% 0,6%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 78,3% | 17,8% 2,5% 0,9% | 0,6%
26. Kort/akt motorbat 71,1% | 19,4% 7,3% 1,8% 0,4%
27. Kort/akt snoskoter 93,0% | 6,1% 0,2% 0,7%



Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 92,8% | 6,0% 1,1%
29. Bedrivit geocaching 95,2% | 2,6% 0,9% 0,7% | 0,5%
30. Solbadat 26,7% | 23,4% | 28,9% | 142% | 6,9%
31. Jagat 92,3% | 4,0% 1,5% 1,1% | 1,1%
32. Kort/akt hundspann 98,4% 1,6%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 97,2% 1,5% 0,8% 0,6%
34. Spelat golf 86,8% | 8,7% 1,1% 2,9% | 0,5%
35. Orienterat 91,5% | 6,9% 1,2% 0,5%
36. Klattrat/bestigit berg 90,7% 7,7% 1,1% 0,6%
37. Akt pulka/kilke 69,5% | 21,3% 6,5% 2,2% | 0,6%
38. Ridititerrdng 95,8% | 3,0% 0,5% 0,5% | 0,3%
39. Arbetatitradgarden 23,8% | 16,6% | 24,6% | 17,1% | 18,0%
40. Taltat/6vernattat i naturen 81,0% | 14,3% 2,5% 1,2% 1,0%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 30,4% | 40,6% | 20,4% 6,4% 2,2%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 72,0% | 17,7% 4,8% 3,0% 2,5%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 89,6% 6,1% 2,7% 1,0% 0,6%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,4% 0,4% 0,2%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 979% | 13%| 0,8%
46. Djurskotsel 84,8% | 7,1% 2,3% 1,9% 3,9%
47. Skogsskotsel 86,4% 7,4% 3,2% 1,2% 1,8%
48. Naturvard 82,5% | 9,7% 4,2% 2,1% 1,4%
49. Annan aktivitet: 87,5% | 2,5% 3,3% 4,2% 2,6%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 51,7%
Nej: 48,3%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 53,1%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 40,1%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 35,6%
Tagit nojes- och motionspromenader 44,9%
Promenerat med hund 11,8%
Vandrat i fjallen 28,2%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 23,9%
loggat/terrangsprungit 34,3%
Gatt stavgang 5,9%
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 18,3%




Cyklat pa vagar 15,9%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 9,2%
Akt skateboard/longboard 9,0%
Badat utomhus i sj6/hav 34,0%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 10,2%
Dykt, snorklat 16,9%
Paddlat kanot/kajak 22,2%
Seglat, vind/vagsurfat 8,4%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 7,9%
Fritidsfiskat 17,1%
Akt 1angdskidor/turskidor 24,6%
Gatt pa sndskor 3,8%
Akt utfor pa skidor 23,8%
Akt snowboard 5,2%
Akt skridskor/langfardsskridskor 16,4%
Kort/akt motorbat 8,4%
Kort/akt snoskoter 10,3%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 7,2%
Bedrivit geocaching 2,9%
Solbadat 16,8%
Jagat 10,9%
Kort/akt hundspann 5,0%
Kort/akt vattenskoter/jetski 9,3%
Spelat golf 10,7%
Orienterat 5,4%
Klattrat/bestigit berg 15,8%
Akt pulka/kalke 12,9%
Ridit i terrang 12,2%
Arbetat i tradgarden 14,2%
Taltat/O6vernattat i naturen 26,6%
Haft picknick eller grillat i naturen 31,0%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 12,0%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 10,8%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 6,8%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 6,6%
Djurskotsel 6,3%
Skogsskotsel 6,0%
Naturvard 5,3%
Annan aktivitet* 2,3%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfér kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 22,6% | 73,4% | 4,0%
Alltfér fysiskt krdvande 20,4% | 74,0% | 5,6%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 35,5% | 57,2% | 7,3%
Saknar nagon att utdéva den/dem med 42,7% | 49,3% | 8,0%
Saknar kunskap/utbildning 20,4% | 71,1% | 8,5%
Saknar utrustning 32,8% | 62,1% | 5,1%
Saknar tid 68,6% | 28,6% | 2,8%
Familjesituationen 39,1% | 57,4% | 3,5%
Saknar information om utbud och méjligheter | 12,6% | 80,8% 6,6%
Kanner mig otrygg 13,7% | 84,2% | 2,2%
Saknar transportmaojligheter 15,6% | 81,3% | 3,1%
Annan orsak* 21,7% | 64,8% | 13,5%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 9,7% | 17,9% | 34,8% 21,6% 13,9% 2,1%
Hav 35,1% | 37,7% | 19,8% 5,8% 1,1% 0,6%
Skargard 48,8% | 33,4% | 13,0% 3,2% 1,4% 0,3%
Skog 6,2% | 10,7% | 27,0% 30,1% 22,6% 3,4%
Hygge 43,0% | 23,4% | 19,7% 9,1% 4,5% 0,4%
Angs- och hagmark 30,0% | 28,1% | 23,6% 10,6% 7,3% 0,4%
Aker 47,9% | 25,8% | 15,4% 6,1% 3,4% 1,3%
Fjall 69,4% | 17,3% | 11,3% 2,0% 0,1%
Myr- eller vatmark 63,4% | 24,3% | 8,2% 2,3% 1,4% 0,3%
Bebyggelse 12,6% | 8,7% | 18,7% 23,6% 24,4% 12,1%
Park 11,6% | 25,3% | 34,1% 17,3% 11,4% 0,3%
Oppen (gras-) yta 16,7% | 25,6% | 33,4% 14,5% 9,1% 0,7%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 13,2% | 18,3% | 31,4% | 31,1% 6,0%
Variationsrik miljo 12,0% | 19,0% | 40,8% | 25,5% 2,6%
Naturpraglad miljo 9,7% | 16,1% | 31,0% 37,1% 6,1%
Maijlighet till dterhamtning 8,4% 16,8% | 31,4% 34,6% 8,9%
Trygghet 57% | 10,7% | 19,5% | 43,1% 21,1%
Utmaningar 18,9% | 22,4% | 38,4% 18,0% 2,3%
Sjalvinsikt 15,5% | 18,8% | 33,6% | 26,7% 5,4%
Samvaro med andra 7,2% | 14,0% | 40,8% 31,2% 6,9%
Nya platser 8,6% |31,6% | 41,1% 16,0% 2,7%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 11,2% | 25,8% | 30,1% 29,3% 3,6%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 28,7% | 32,6% | 20,1% 13,9% 4,7%
Nedskrapning 13,1% | 28,5% | 24,0% 22,9% 11,6%
Vindkraft 75,5% | 15,7% | 3,9% 2,3% 2,6%
Skogsbruk 65,7% | 20,5% | 8,9% 3,1% 1,8%
Jordbruk 77,4% | 13,4% | 5,0% 3,3% 1,0%
Terrangkorningsfordon | 61,3% | 21,1% | 11,1% 3,2% 3,3%
Andra friluftsutovare 69,8% | 18,4% | 8,2% 1,5% 2,1%

9. Har du en smartphone?
Ja: 82,9%
Nej: 17,1%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 30,0% | 45,0% | 19,2% | 5,8%
...skaffa information under vistelsen utomhus 34,7% | 46,0% | 16,2% | 3,1%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 26,3% | 42,8% | 24,9% | 6,1%
...fotografera eller filma 11,9% | 41,9% | 32,5% | 13,6%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 33,5% 48,0% 15,5% 3,0%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa féljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 24,1%
100 m - 500 m 24,6%
500 m—1km 16,2%
1km—-3km 18,7%
3 km —10 km 10,1%
Mer an 10 km 6,4%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 16,2%
Varje vecka 32,9%
Nagon gang per manad 30,2%
Nagon gang per ar 13,8%
Mer sallan &n en gang per ar 3,2%
Aldrig 3,7%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 12,6%
30 minuter — 1 timme 46,3%
1 timme — 3 timmar 32,8%
3 timmar — 6 timmar 4,7%
6 timmar — 1 dag 1,6%
2 dagar — 3 dagar 0,7%
4 dagar — 7 dagar 0,5%
Mer an 7 dagar 0,7%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 74,6%
Cykel 31,8%
Moped, motorcykel 1,5%
Bil 26,5%
Buss 2,6%
Tag 0,8%
Pa annat satt 1,8%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 25,0% 5,8% 19,1% 205% 16,2% 13,3%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 42%  5,5% 9,7%  27,5% 50,7%  2,4%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 3,1% 6,9% 9,8% 22,4% 54,5% 3,3%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 8,4% 8,0% 32,5% 19,4% 132% 18,5%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 6,4% 2,8% 13,9% 17,3% 55,2% 4,3%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 2,6% 2,0% 3,4% 10,2%  76,9% 4,9%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 1,5%  1,0% 51%  12,7% 77,7%  1,9%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 483% 11,0%  12,9%  14,0% 7,2%  6,6%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 12,8%

Nej: 87,2%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 86,4% 5,2% 8,4%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 51,2% | 25,4% | 23,4%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 82,2% | 5,9% 11,9%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,0% | 87,6% | 11,4%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | Ovriga | annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 85,7% 2,3% 5,0% 7,1%
Min mor vaxte upp 81,3% 3,8% 5,4% 9,5%
Min far vaxte upp 82,0% 2,6% 5,1% 10,3%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

27,7% Ensamstaende/singel

3,3% Sérbo

62,1% Gift/Sambo/Registrerad partner

3,8% Anka/Ankling/Efterlevande partner

3,1% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

42,4% Stad med 6ver 100.000 invanare

3,1% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

27,6% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

25,0% Landsbygd med under 5.000 invanare

1,8% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 22,0%
Nej: 78,0%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 10,5% | 45,7% | 34,5% 9,3%
Pa helger 5,8% 29,6% | 53,9% 10,8%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 4,4% 27,0% | 49,2% 19,4%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 77,6%
Ja: 22,4%



Bilaga 2.15. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Vdstmanlands Iéin

Totalt antal svarande: 300
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 13,8% | 38,1% 29,8% 18,3%
Pa helger 9,2% | 29,4% 43,0% 18,5%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 7,9% | 16,2% 40,6% 35,3%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 16,1% | 31,3% | 18,0% | 17,2% | 17,4%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 52,0% | 34,7% | 11,5% 1,0% 0,9%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 52,4% | 31,7% | 13,5% 1,8% | 0,6%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 12,3% | 22,1% | 22,2% | 22,6% | 20,8%
5. Promenerat med hund 67,7% | 9,2% 7,8% 3,4% | 11,9%
6. Vandratifjillen 89,1% | 9,8% 1,0% 0,1% | 0,1%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 80,4% | 13,8% 3,4% 1,6% 0,7%
8. Joggat/ terrangsprungit 71,8% 9,8% 9,7% 4,4% 4,3%
9. Gatt stavgang 79,3% 8,3% 6,0% 3,4% 3,1%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 88,6% 6,2% 1,6% 2,2% 1,5%
11. Cyklat pa vagar 38,3% | 16,6% | 17,8% | 12,2% | 15,2%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 95,9% 2,1% 1,4% 0,2% 0,3%
13. Akt skateboard/longboard 97,4% | 1,5% 0,6% | 0,5%
14. Badat utomhus i sj6/hav 31,0% | 19,3% | 28,0% | 15,9% 5,8%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 54,6% | 21,8% | 16,9% 4,3% 2,3%
16. Dykt, snorklat 89,5% | 8,0% 1,7% 0,3% | 0,5%
17. Paddlat kanot/kajak 88,5% | 10,5% 1,0%
18. Seglat, vind/vagsurfat 96,3% | 2,5% 0,0% 0,7% | 0,4%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 97,0% 1,8% 1,1%
20. Fritidsfiskat 68,2% | 20,1% 5,7% 4,9% 1,2%
21. Akt langdskidor/turskidor 79,0% | 13,9% 3,6% 2,4% 1,1%
22. GAatt pa snoskor 97,4% | 0,8% 0,6% 1,2%
23. Akt utfor pa skidor 81,6% | 10,6% | 6,4% | 1,1%| 0,2%
24. Akt snowboard 96,7% | 15% | 0,7% 1,0%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 84,8% | 9,0% 5,5% 0,7%
26. Kort/akt motorbat 75,9% | 14,6% 5,6% 2,1% 1,7%
27. Kort/akt snoskoter 92,4% | 5,6% 1,5% 0,5%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 93,6% | 6,4%
29. Bedrivit geocaching 93,6% | 4,2% 0,7% 1,4% | 0,1%
30. Solbadat 31,0% | 21,7% | 31,2% | 132% | 2,9%
31. Jagat 96,1% 1,3% 1,7% 0,3% | 0,6%
32. Kort/akt hundspann 98,4% 1,6%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 99,6% | 0,4%
34. Spelat golf 88,5% | 6,7% 2,6% 1,4% | 0,8%
35. Orienterat 93,7% | 5,6% 0,1% 0,3% | 0,3%
36. Klattrat/bestigit berg 94,2% | 5,2% 0,6%
37. Akt pulka/kilke 75,9% | 18,4% 4,4% 0,8% | 0,5%
38. Ridititerrdng 91,9% 3,8% 1,0% 1,7% 1,6%
39. Arbetatitradgarden 28,7% | 16,1% | 22,2% | 17,4% | 15,6%
40. Taltat/6vernattat i naturen 86,3% | 10,2% 3,0% 0,5%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 34,5% | 34,0% | 24,7% 5,1% 1,7%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 66,9% | 21,0% 6,9% 3,1% 2,2%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 89,5% 6,0% 3,4% 0,1% 1,0%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,3% 1,7%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 98,8% 1,2%
46. Djurskotsel 79,0% | 7,5% 4,0% 2,9% 6,6%
47. Skogsskotsel 90,4% 4,6% 1,9% 2,0% 1,0%
48. Naturvard 84,2% | 8,4% 4,9% 1,7% | 0,9%
49. Annan aktivitet: 91,4% 0,9% 3,2% 0,9% 3,7%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja:49,0 %
Nej: 51,0%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 46,2%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 38,1%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 40,1%
Tagit nojes- och motionspromenader 45,9%
Promenerat med hund 12,7%
Vandrat i fjallen 33,1%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 18,3%
loggat/terrangsprungit 25,5%
Gatt stavgang 13,7%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 10,6%




Cyklat pa vagar 24,2%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 5,8%
Akt skateboard/longboard 3,3%
Badat utomhus i sj6/hav 27,2%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 15,4%
Dykt, snorklat 13,0%
Paddlat kanot/kajak 22,1%
Seglat, vind/vagsurfat 11,0%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 7,2%
Fritidsfiskat 19,5%
Akt 1angdskidor/turskidor 22,9%
Gatt pa sndskor 2,3%
Akt utfor pa skidor 20,7%
Akt snowboard 7,1%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 11,7%
Kort/akt motorbat 9,6%
Kort/akt snoskoter 8,8%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 5,1%
Bedrivit geocaching 3,8%
Solbadat 10,8%
Jagat 6,0%
Kort/akt hundspann 8,5%
Kort/akt vattenskoter/jetski 6,6%
Spelat golf 12,5%
Orienterat 7,1%
Klattrat/bestigit berg 8,4%
Akt pulka/kalke 5,6%
Ridit i terrang 13,5%
Arbetat i tradgarden 12,4%
Taltat/O6vernattat i naturen 16,2%
Haft picknick eller grillat i naturen 21,9%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 10,0%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 14,3%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 3,0%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 5,5%
Djurskotsel 4,1%
Skogsskotsel 6,8%
Naturvard 5,9%
Annan aktivitet* 3,7%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfér kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 21,4% | 78,1% | 0,5%
Alltfor fysiskt kravande 14,0% | 82,2% | 3,7%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 38,5% | 60,1% | 1,4%
Saknar nagon att utdéva den/dem med 41,5% | 56,3% | 2,1%
Saknar kunskap/utbildning 13,7% | 83,6% | 2,7%
Saknar utrustning 26,4% | 70,7% | 2,8%
Saknar tid 73,3% | 25,2% 1,4%
Familjesituationen 27,6% | 72,4%
Saknar information om utbud och méjligheter | 17,1% | 79,1% 3,9%
Kanner mig otrygg 11,7% | 84,3% | 4,0%
Saknar transportmaojligheter 11,3% | 85,1% | 3,6%
Annan orsak* 24,3% | 65,5% | 10,2%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 12,7% | 18,9% | 31,6% 20,9% 13,8% 2,1%
Hav 38,1% | 35,4% | 18,1% 4,5% 3,4% 0,4%
Skargard 48,9% | 32,6% | 12,1% 3,9% 2,5% 0,1%
Skog 14,1% | 14,6% | 24,4% 25,9% 17,6% 3,4%
Hygge 47,0% | 25,6% | 15,6% 6,8% 4,3% 0,8%
Angs- och hagmark 33,6% | 25,3% | 21,4% 9,6% 9,1% 1,0%
Aker 44,1% | 29,4% | 12,5% 8,5% 5,1% 0,5%
Fjall 71,9% | 19,3% | 6,2% 2,2% 0,3%
Myr- eller vatmark 68,1% | 23,1% | 6,7% 1,1% 1,0% 0,1%
Bebyggelse 12,1% | 11,5% | 14,8% 22,5% 24,8% 14,3%
Park 10,6% | 31,9% | 27,7% 18,3% 10,5% 1,0%
Oppen (gris-) yta 11,0% | 26,1% | 34,4% 18,1% 8,6% 1,8%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 9,8% | 17,1% | 31,5% | 34,9% 6,6%
Variationsrik miljo 11,7% | 22,6% | 40,8% | 22,1% 2,8%
Naturpraglad miljo 10,1% | 21,0% | 32,1% 30,9% 5,8%
Maijlighet till dterhamtning 12,6% | 17,1% | 24,0% 37,8% 8,5%
Trygghet 7,3% | 11,0% | 23,0% | 40,5% 18,2%
Utmaningar 22,9% | 28,9% | 32,8% 13,3% 2,1%
Sjalvinsikt 13,7% | 19,8% | 32,7% | 26,8% 7,0%
Samvaro med andra 10,1% | 15,5% | 34,0% | 31,6% 8,7%
Nya platser 13,5% | 27,8% | 40,7% | 15,8% 2,3%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 13,0% | 23,8% | 32,2% 24,5% 6,6%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Buller 26,1% | 29,0% | 23,4% 12,6% 8,8%
Nedskrapning 12,4% | 24,3% | 25,6% 23,8% 13,9%
Vindkraft 77,1% | 10,7% | 7,4% 2,5% 2,2%
Skogsbruk 70,6% | 15,5% | 9,7% 4,2%

Jordbruk 76,6% | 15,2% | 6,8% 1,1% 0,3%
Terrangkorningsfordon | 60,7% | 18,7% | 10,5% 6,5% 3,6%
Andra friluftsutovare 70,1% | 16,8% | 10,5% 1,7% 0,9%

9. Har du en smartphone?
Ja: 80,4%
Nej: 19,6%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 31,2% | 48,8% | 16,3% | 3,7%
...skaffa information under vistelsen utomhus 39,5% | 46,3% | 12,4% | 1,7%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 26,5% | 38,7% | 25,2% | 9,7%
...fotografera eller filma 7,9% | 47,8% | 34,0% | 10,4%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 30,5% 45,4% 18,2% 5,9%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa féljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 22,7%
100 m - 500 m 25,8%
500 m—1km 16,6%
1km—-3km 20,7%
3 km —10 km 9,5%
Mer an 10 km 4,8%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 18,7%
Varje vecka 31,5%
Nagon gang per manad 26,8%
Nagon gang per ar 14,2%
Mer sallan &n en gang per ar 2,5%
Aldrig 6,2%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 10,9%
30 minuter — 1 timme 47,7%
1 timme — 3 timmar 34,7%
3 timmar — 6 timmar 3,8%
6 timmar — 1 dag 0,6%
2 dagar — 3 dagar 0,5%
4 dagar — 7 dagar 0,1%
Mer an 7 dagar 1,6%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 73,9%
Cykel 27,6%
Moped, motorcykel 0,4%
Bil 30,4%
Buss 3,1%
Tag

Pa annat satt 1,0%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 252% 8,3% 16,8% 215%  19,7% 8,5%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 3,7%  9,4% 10,1%  21,8% 51,6%  3,4%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 6,2% 4,5% 9,4% 25,6% 51,1% 3,2%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 10,5% 7,8% 35,8% 18,8% 9,3% 17,8%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 7,5% 2,9% 12,9% 15,9% 53,7% 7,1%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 33%  1,9% 5,1% 8,1% 77,4%  4,2%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 3,1%  1,1% 4,0% 9,8%  793%  2,7%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 43,6%  7,0%  12,8%  163% 11,4%  8,9%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 10,9%

Nej: 89,1%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 86,6% 6,6% 6,8%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 45,6% | 29,0% | 25,4%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 79,9% | 6,8% 13,3%
Du far utan att fraga filla enstaka storre trad i nagon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,7% | 854% | 12,9%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 78,6% 5,5% 5,6% 10,3%
Min mor vaxte upp 72,7% 6,4% 8,9% 12,1%
Min far vaxte upp 74,0% 6,5% 8,7% 10,7%

21. Vilket dr ditt nuvarande civilstand?

24,5% Ensamstdende/singel

5,3% Sarbo

63,8% Gift/Sambo/Registrerad partner

5,3% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,1% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

49,6% Stad med 6ver 100.000 invanare

1,0% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

33,4% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

15,2% Landsbygd med under 5.000 invanare

0,8% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 22,3%
Nej: 77,7%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P43 vardagarna 13,9% | 36,5% 31,1% 18,5%
Pa helger 8,3% | 31,2% 35,5% 25,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 4,1% | 17,8% 45,7% 32,3%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 75,1%
Ja: 24,9%



Bilaga 2.16. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Dalarna lédn

Totalt antal svarande: 344
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 10,8% | 36,3% 36,3% 16,6%
Pa helger 5,9% | 25,3% 46,1% 22,7%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 4,6% | 17,2% 42,3% 35,9%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 16,2% | 24,0% | 26,5% | 17,9% | 15,3%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 44,0% | 36,0% | 14,0% 5,2% 0,7%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 54,4% | 28,7% | 11,4% 42% | 1,3%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 14,1% | 21,0% | 21,0% | 22,5% | 21,4%
5. Promenerat med hund 62,7% | 8,2% 8,0% 6,1% | 14,9%
6. Vandratifjillen 72,7% | 21,3% 5,1% 0,9%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 65,6% | 21,4% | 11,2% 1,4% 0,4%
8. Joggat/ terrangsprungit 66,0% | 13,6% 7,9% 7,4% 5,1%
9. Gatt stavgang 78,7% 9,4% 4,6% 5,0% 2,3%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 82,0% 7,3% 5,9% 1,7% 3,1%
11. Cyklat pa vagar 35,0% | 16,6% | 23,8% | 10,7% | 13,9%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 943% | 4,1% 1,0% 0,6%
13. Akt skateboard/longboard 96,0% | 2,5%| 09% | 0,6%
14. Badat utomhus i sj6/hav 30,9% | 20,8% | 25,3% | 17,5% 5,6%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 64,9% | 21,5% 8,9% 4,1% 0,6%
16. Dykt, snorklat 91,5% | 5,1% 2,3% 1,1%
17. Paddlat kanot/kajak 81,4% | 16,2% 2,1% 0,3%
18. Seglat, vind/vagsurfat 98,1% 1,4% 0,3% 0,2%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 96,9% 2,2% 0,9%
20. Fritidsfiskat 61,1% | 23,1% 8,9% 4,5% 2,5%
21. Akt langdskidor/turskidor 69,3% | 9,9% | 10,8% | 7,3% | 2,6%
22. Gatt pa sndskor 97,2% | 2,4% 0,3%
23. Akt utfor pa skidor 77,0% | 12,4% | 6,5% | 2,1% | 2,0%
24. Akt snowboard 942% | 4,1% | 0,7% 1,0%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 74,5% | 16,7% 6,5% 1,7% | 0,7%
26. Kort/akt motorbat 64,6% | 25,2% 6,6% 2,5% 1,2%
27. Kort/akt snoskoter 79,9% | 10,1% 7,0% 1,8% | 1,2%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 95,1% | 4,1% 0,9%
29. Bedrivit geocaching 97,4% 1,4% 1,2%
30. Solbadat 38,0% | 22,7% | 23,5% 9,7% | 6,1%
31. Jagat 90,3% | 4,1% 3,0% 2,5% | 0,2%
32. Kort/akt hundspann 98,2% 1,8%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 94,4% | 5,0% 0,3% 0,4%
34. Spelat golf 89,4% | 7,8% 1,8% 0,6% | 0,5%
35. Orienterat 89,0% | 7,1% 1,6% 1,2% 1,1%
36. Klattrat/bestigit berg 90,0% | 8,0% 2,0%
37. Akt pulka/kalke 70,5% | 17,5% 9,7% 1,4% | 0,9%
38. Ridititerrdng 95,6% 2,8% 0,8% 0,2% 0,5%
39. Arbetatitradgarden 20,9% | 16,2% | 32,5% | 14,7% | 15,6%
40. Taltat/6vernattat i naturen 83,3% | 12,6% 3,4% 0,7%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 33,7% | 37,7% | 23,0% 4,2% 1,4%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 73,9% | 16,0% 5,9% 2,4% | 1,7%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 84,3% | 10,8% 3,8% 1,1%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,8% 0,6% 0,4% 0,2%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 98,6% 0,7% 0,7%
46. Djurskotsel 82,0% | 5,6% 4,7% 2,0% 5,8%
47. Skogsskotsel 81,5% 9,5% 3,7% 3,7% 1,7%
48. Naturvard 81,8% | 12,0% 2,5% 2,6% 1,1%
49. Annan aktivitet: 89,4% 1,6% 4,7% 2,5% 1,8%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 50,8%
Nej: 49,2%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 46,5%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 32,4%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 28,2%
Tagit nojes- och motionspromenader 37,2%
Promenerat med hund 12,7%
Vandrat i fjallen 41,1%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 23,3%
loggat/terrangsprungit 22,5%
Gatt stavgang 7,2%
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 16,6%




Cyklat pa vagar 20,3%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 5,2%
Akt skateboard/longboard 2,9%
Badat utomhus i sj6/hav 19,1%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 4,1%
Dykt, snorklat 4,7%
Paddlat kanot/kajak 20,3%
Seglat, vind/vagsurfat 4,3%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 2,0%
Fritidsfiskat 22,9%
Akt 1angdskidor/turskidor 27,4%
Gatt pa sndskor 3,9%
Akt utfor pa skidor 18,1%
Akt snowboard 8,6%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 13,7%
Kort/akt motorbat 9,8%
Kort/akt snoskoter 12,2%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 6,4%
Bedrivit geocaching 4,3%
Solbadat 8,9%
Jagat 9,0%
Kort/akt hundspann 5,0%
Kort/akt vattenskoter/jetski 6,5%
Spelat golf 8,6%
Orienterat 5,8%
Klattrat/bestigit berg 10,9%
Akt pulka/kalke 6,7%
Ridit i terrang 7,0%
Arbetat i tradgarden 12,1%
Taltat/O6vernattat i naturen 23,8%
Haft picknick eller grillat i naturen 20,7%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 5,6%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 14,4%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 2,0%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 2,4%
Djurskotsel 1,4%
Skogsskotsel 4,8%
Naturvard 5,3%
Annan aktivitet* 2,9%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfér kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 26,2% | 69,9% | 3,9%
Alltfor fysiskt kravande 27,8% | 69,4% | 2,8%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 27,7% | 70,0% | 2,3%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 38,8% | 59,8% | 1,5%
Saknar kunskap/utbildning 20,8% | 73,8% | 5,4%
Saknar utrustning 38,2% | 61,8%
Saknar tid 70,2% | 27,7% 2,1%
Familjesituationen 38,3% | 58,5% | 3,2%
Saknar information om utbud och méjligheter | 19,0% | 79,3% 1,7%
Kanner mig otrygg 22,9% | 75,9% | 1,3%
Saknar transportmaojligheter 11,4% | 88,0% | 0,6%
Annan orsak* 27,7% | 56,2% | 16,1%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 10,6% | 12,1% | 31,3% 25,5% 15,4% 5,1%
Hav 47,1% | 36,0% | 13,9% 1,8% 1,2%
Skargard 58,9% | 31,1% | 8,1% 1,3% 0,6%
Skog 8,7% | 7,2% | 23,5% 26,9% 24,6% 8,9%
Hygge 36,8% | 27,2% | 21,6% 6,9% 6,5% 1,0%
Angs- och hagmark 29,5% | 26,4% | 23,1% 10,7% 7,7% 2,5%
Aker 37,5% | 33,3% | 13,4% 7,7% 6,1% 2,0%
Fjall 54,3% | 24,6% | 15,1% 4,7% 1,4%
Myr- eller vatmark 53,0% | 24,0% | 16,1% 4,2% 1,8% 1,0%
Bebyggelse 14,0% | 9,9% | 17,7% 28,5% 20,4% 9,5%
Park 22,3% | 29,6% | 32,3% 9,8% 5,7% 0,3%
Oppen (gras-) yta 18,6% | 29,9% | 28,6% 14,0% 7,3% 1,5%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostérdhet 8,6% | 13,7% | 30,8% | 43,2% 3,7%
Variationsrik miljo 9,1% | 18,7% | 41,9% | 28,8% 1,6%
Naturpraglad miljo 6,1% | 14,3% | 26,3% 45,0% 8,3%
Mojlighet till aterhamtning 2,9% | 17,0% | 32,8% 38,4% 8,9%
Trygghet 2,5% |12,8% | 18,8% | 48,4% 17,5%
Utmaningar 16,9% | 25,2% | 36,9% 14,9% 6,1%
Sjalvinsikt 8,9% |22,6% | 33,8% | 30,0% 4,7%
Samvaro med andra 51% |21,8% | 35,0% | 32,3% 5,8%
Nya platser 11,9% | 32,9% | 38,1% 14,8% 2,2%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 11,6% | 15,0% | 31,3% 33,4% 8,7%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 22,8% | 29,3% | 22,4% 20,2% 5,4%
Nedskrapning 12,7% | 29,6% | 22,8% 20,5% 14,4%
Vindkraft 73,1% | 14,3% | 8,4% 2,8% 1,4%
Skogsbruk 64,5% | 15,1% | 13,3% 5,1% 2,0%
Jordbruk 70,4% | 19,5% | 7,5% 1,4% 1,2%
Terrangkorningsfordon | 50,5% | 21,5% | 15,7% 8,4% 3,9%
Andra friluftsutovare 66,3% | 19,8% | 10,1% 3,4% 0,4%

9. Har du en smartphone?
Ja: 82,3%
Nej: 17,7%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 37,2% | 41,8% | 17,2% | 3,8%
...skaffa information under vistelsen utomhus 38,8% | 46,2% | 13,2% | 1,8%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 29,5% | 46,9% | 18,8% | 4,8%
...fotografera eller filma 7,6% | 43,1% | 36,2% | 13,2%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 33,6% 47,4% 15,6% 3,4%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa féljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 28,5%
100 m - 500 m 25,5%
500 m—1km 16,8%
1km—-3km 18,2%
3 km —10 km 6,3%
Mer an 10 km 4,7%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 17,4%
Varje vecka 42,1%
Nagon gang per manad 22,1%
Nagon gang per ar 12,3%
Mer sallan &n en gang per ar 2,9%
Aldrig 3,2%

13. Ungefér hur lange brukar i genomsnitt ditt bes6k vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 8,6%
30 minuter — 1 timme 44,8%
1 timme — 3 timmar 36,3%
3 timmar — 6 timmar 6,0%
6 timmar — 1 dag 0,5%
2 dagar — 3 dagar 1,3%
4 dagar — 7 dagar 0,6%
Mer an 7 dagar 1,9%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 76,7%
Cykel 24,6%
Moped, motorcykel 3,7%
Bil 37,3%
Buss 2,1%
Tag 0,3%
Pa annat satt 3,8%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 19,3% 8,7% 13,6% 26,5%  22,6% 9,3%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 3,6%  57% 10,5%  21,5% 55,1%  3,6%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 1,9% 8, 7% 7,6% 24,2% 54,4% 3,2%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 7,2% 6,8% 37,3% 16,8% 12,4% 19,6%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,4% 3,9% 13,3% 17,4% 55,6% 5,5%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 1,4%  2,6% 3,7% 73% 789%  6,0%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 1,6%  0,3% 3,1% 9,5%  82,0%  3,5%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 432%  92%  157%  12,3% 9,7%  9,8%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja:9,1%

Nej: 90,9%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 1500 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 91,6% 4,1% 4,4%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 27,4% | 36,7% | 35,9%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 83,6% | 7,0% 9,3%
Du far utan att fraga filla enstaka storre trad i nagon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 2,2% | 87,2% | 10,6%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 84,1% 3,7% 4,7% 7,5%
Min mor vaxte upp 74,6% 9,5% 6,3% 9,6%
Min far vaxte upp 78,6% 7,8% 5,9% 7,7%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

25,6% Ensamstdende/singel

6,5% Sarbo

60,3% Gift/Sambo/Registrerad partner

6,2% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,4% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

0,9% Stad med 6ver 100.000 invanare

22,0% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

41,1% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

34,2% Landsbygd med under 5.000 invanare

1,7% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 23,5%
Nej: 76,5%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 6,9% | 42,9% 32,6% 17,7%
Pa helger 5,7% | 19,8% 56,5% 18,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 2,4% | 14,7% 46,8% 36,0%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 76,3%
Ja: 23,7%



Bilaga 2.17. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Gdvleborgs Iin

Totalt antal svarande: 319
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 9,0% | 36,0% 38,9% 16,1%
Pa helger 5,5% | 25,8% 44,6% 24,2%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 5,4% | 14,2% 42,3% 38,0%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 9,7% | 25,1% | 25,3% | 23,0% | 16,9%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 40,0% | 39,2% | 15,0% 5,1% 0,7%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 45,5% | 32,3% | 17,1% 4,0% | 1,0%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 8,8% | 19,1% | 22,4% | 24,9% | 24,9%
5. Promenerat med hund 62,2% | 11,8% 6,9% 4,3% | 14,8%
6. Vandratifjillen 79,2% | 15,6% 4,4% 0,5% | 0,2%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrdng 75,4% | 15,4% 7,5% 1,3% 0,4%
8. Joggat/ terrangsprungit 62,2% | 16,7% 8,3% 8,3% 4,5%
9. Gatt stavgang 81,3% 5,9% 5,2% 3,7% 3,9%
10. Cyklatiterrang (MTB, downhill mm) 83,6% | 9,2% 3,2% 2,4% 1,5%
11. Cyklat pa vagar 343% | 15,8% | 19,7% | 13,1% | 17,1%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 94,1% | 2,5% 3,1% 0,3%
13. Akt skateboard/longboard 98,1% | 1,9%
14. Badat utomhus i sj6/hav 25,3% | 21,4% | 29,6% | 17,5% 6,2%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 51,6% | 22,8% | 18,4% 5,4% 1,9%
16. Dykt, snorklat 85,5% | 11,2% 3,3%
17. Paddlat kanot/kajak 84,1% | 12,6% 2,7% 0,6%
18. Seglat, vind/vagsurfat 96,5% 2,1% 1,0% 0,3% 0,2%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 93,6% | 4,1% 0,9% 0,9% | 0,6%
20. Fritidsfiskat 57,5% | 20,5% | 14,8% 56% | 1,5%
21. Akt langdskidor/turskidor 68,3% | 145% | 9,3% | 5,6% | 2,4%
22. Gatt pa snéskor 97,2% | 1,7% 1,1%
23. Akt utfor pa skidor 77,1% | 10,4% | 88% | 2,5%| 1,3%
24. Akt snowboard 97,7% | 1,4% | 0,6% | 0,4%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 78,0% | 13,9% 7,5% 0,7%
26. Kort/akt motorbat 59,3% | 20,3% | 14,5% 4,4% 1,5%
27. Kort/akt snoskoter 79,7% | 11,2% 6,3% 0,9% | 1,8%




Mer

Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60

gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 97,3% 2,2% 0,6%
29. Bedrivit geocaching 96,1% 3,3% 0,6%
30. Solbadat 29,3% | 16,9% | 31,9% | 17,7% | 4,2%
31. Jagat 92,2% | 2,6% 3,2% 1,6% | 0,3%
32. Kort/akt hundspann 97,9% 1,1% 1,0%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 93,9% | 2,9% 2,3% 0,4% | 0,4%
34. Spelat golf 87,5% | 7,6% 2,9% 1,6% | 0,4%
35. Orienterat 93,4% | 3,8% 1,2% 1,2% | 0,5%
36. Klattrat/bestigit berg 90,2% | 8,9% 0,9%
37. Akt pulka/kalke 69,2% | 22,1% 6,7% 1,4% | 0,6%
38. Ridititerrdng 93,7% 3,3% 2,2% 0,3% 0,5%
39. Arbetatitradgarden 19,5% | 13,0% | 27,9% | 25,1% | 14,4%
40. Taltat/6vernattat i naturen 84,2% | 13,2% 1,8% 0,1% | 0,6%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 27,4% | 34,8% | 26,3% | 10,1% 1,4%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 70,7% | 16,9% | 10,3% 1,4% | 0,7%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 91,3% 4,5% 3,0% 1,2%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,3% 0,7% 0,6% 0,4%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,

basejump och liknande 99,4% 0,6%

46. Djurskotsel 81,3% | 8,6% 2,8% 1,6% 5,7%
47. Skogsskotsel 86,3% 7,1% 5,3% 0,6% 0,7%
48. Naturvard 82,9% | 10,4% 4,1% 1,6% 1,0%
49. Annan aktivitet: 873% | 3,0% 3,5% 2,9% 3,3%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 54,5%
Nej: 45,5%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 38,6%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 30,3%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 25,8%
Tagit nojes- och motionspromenader 37,0%
Promenerat med hund 7,1%
Vandrat i fjallen 30,2%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 16,5%
loggat/terrangsprungit 19,4%
Gatt stavgang 6,3%
Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 15,2%




Cyklat pa vagar 22,2%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 6,8%
Akt skateboard/longboard 3,1%
Badat utomhus i sj6/hav 23,1%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 4,1%
Dykt, snorklat 10,5%
Paddlat kanot/kajak 19,8%
Seglat, vind/vagsurfat 7,6%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 5,5%
Fritidsfiskat 24,2%
Akt 1angdskidor/turskidor 24,2%
Gatt pa sndskor 5,9%
Akt utfor pa skidor 22,2%
Akt snowboard 7,1%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 13,2%
Kort/akt motorbat 12,2%
Kort/akt snoskoter 11,6%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 4,0%
Bedrivit geocaching 3,4%
Solbadat 12,2%
Jagat 7,1%
Kort/akt hundspann 3,6%
Kort/akt vattenskoter/jetski 6,5%
Spelat golf 14,9%
Orienterat 3,4%
Klattrat/bestigit berg 5,2%
Akt pulka/kalke 6,3%
Ridit i terrang 11,5%
Arbetat i tradgarden 11,7%
Taltat/O6vernattat i naturen 17,9%
Haft picknick eller grillat i naturen 19,1%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 6,3%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 6,4%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 6,8%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 6,6%
Djurskotsel 3,3%
Skogsskotsel 3,6%
Naturvard 4,6%
Annan aktivitet* 2,2%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfér kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 26,8% | 64,1% | 9,1%
Alltfor fysiskt kravande 16,8% | 77,7% | 5,5%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 25,7% | 70,5% | 3,8%
Saknar nagon att utdéva den/dem med 44,3% | 53,6% | 2,1%
Saknar kunskap/utbildning 28,6% | 68,7% | 2,7%
Saknar utrustning 40,4% | 57,5% | 2,1%
Saknar tid 56,1% | 41,6% | 2,4%
Familjesituationen 36,6% | 61,4% | 2,0%
Saknar information om utbud och méjligheter | 24,2% | 72,8% 3,0%
Kanner mig otrygg 15,8% | 81,0% | 3,2%
Saknar transportmaojligheter 15,0% | 80,3% | 4,7%
Annan orsak* 17,1% | 62,6% | 20,3%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 10,3% | 17,6% | 28,6% 20,4% 20,5% 2,5%
Hav 24,2% | 28,5% | 26,8% 12,6% 6,4% 1,5%
Skargard 33,6% | 36,6% | 15,8% 7,5% 5,1% 1,4%
Skog 7,5% | 13,5% | 21,0% 25,4% 26,3% 6,3%
Hygge 37,9% | 27,7% | 18,5% 10,5% 4,1% 1,3%
Angs- och hagmark 27,4% | 31,9% | 25,7% 8,6% 5,0% 1,3%
Aker 36,7% | 29,5% | 20,1% 7,4% 5,1% 1,2%
Fjall 59,5% | 20,0% | 15,1% 5,4% 0,1%
Myr- eller vatmark 48,2% | 31,6% | 15,5% 4,2% 0,6%
Bebyggelse 11,9% | 10,3% | 17,5% 25,6% 22,7% 12,0%
Park 17,0% | 25,2% | 32,7% 15,7% 7,7% 1,7%
Oppen (gras-) yta 15,3% | 22,9% | 30,4% 20,5% 9,4% 1,5%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 8,7% | 20,5% | 35,3% 31,6% 3,9%
Variationsrik miljo 11,1% | 20,9% | 36,7% 26,8% 4,4%
Naturpraglad miljo 9,6% | 16,3% | 29,6% 37,7% 6,7%
Mojlighet till aterhamtning 9,5% | 16,4% | 30,4% 35,4% 8,3%
Trygghet 7,8% 8,7% | 19,0% 49,4% 15,1%
Utmaningar 14,6% | 23,6% | 39,5% 18,4% 3,9%
Sjalvinsikt 11,2% | 14,0% | 35,7% 31,2% 7,9%
Samvaro med andra 92% | 14,7% | 33,8% | 36,3% 6,0%
Nya platser 11,8% | 28,8% | 36,9% 19,6% 2,8%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 9,7% | 21,4% | 34,6% 26,6% 7,7%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 27,9% | 29,7% | 18,9% 17,2% 6,3%
Nedskrapning 12,0% | 27,9% | 22,0% 24,1% 14,1%
Vindkraft 76,4% | 8,0% | 9,8% 3,8% 2,0%
Skogsbruk 67,8% | 16,2% | 10,6% 4,3% 1,1%
Jordbruk 77,7% | 13,4% | 6,4% 2,0% 0,6%
Terrangkorningsfordon | 49,7% | 22,1% | 14,8% 8,1% 5,3%
Andra friluftsutovare 73,1% | 14,7% | 9,9% 1,7% 0,6%

9. Har du en smartphone?
Ja: 78,8%
Nej: 21,2%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 28,3% | 46,1% | 22,4% | 3,2%
...skaffa information under vistelsen utomhus 28,3% | 53,8% | 16,5% | 1,4%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 24,6% | 51,1% | 18,7% | 5,5%
...fotografera eller filma 8,5% | 34,6% | 46,2% | 10,7%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 29,0% 47,6% 19,5% 3,9%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa féljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 27,4%
100 m - 500 m 23,2%
500 m—1km 13,9%
1km—-3km 17,2%
3 km —10 km 13,3%
Mer an 10 km 5,0%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 16,2%
Varje vecka 37,3%
Nagon gang per manad 24,6%
Nagon gang per ar 18,1%
Mer sallan &n en gang per ar 2,0%
Aldrig 1,7%

13. Ungefér hur lange brukar i genomsnitt ditt bes6k vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 10,6%
30 minuter — 1 timme 41,2%
1 timme — 3 timmar 36,2%
3 timmar — 6 timmar 3,8%
6 timmar — 1 dag 4,0%
2 dagar — 3 dagar 1,8%
4 dagar — 7 dagar 0,6%
Mer an 7 dagar 1,8%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 65,8%
Cykel 25,9%
Moped, motorcykel 2,7%
Bil 36,9%
Buss 2,6%
Tag 1,2%
Pa annat satt 4,9%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 19,0% 7,2% 18,7% 245%  22,1% 8,6%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 1,7%  3,5% 83%  225% 61,1% 2,9%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 2,7% 3,9% 8,5% 22,4% 59,4% 3,2%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 8,4% 8,6% 26,7% 22,6% 17,5% 16,1%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 3,9% 3,0% 11,1% 16,2% 59,2% 6,6%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 3,1%  2,7% 2,9% 3,4% 849%  2,9%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 1,4%  1,9% 3,9% 7,8%  84,1%  0,9%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 41,1% 10,4%  13,9%  13,5% 12,0% 9,1%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 13,2%

Nej: 86,8%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 91,0% 5,3% 3,7%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 34,2% | 31,6% | 34,2%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 85,3% | 7,1% 7,7%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 33% | 87,9% 8,8%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa
Jag sjalv vaxte upp 90,8% 3,5% 1,0% 4,8%
Min mor vaxte upp 83,4% 7,2% 3,8% 5,5%
Min far vaxte upp 86,1% 6,8% 2,8% 4,3%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

23,9% Ensamstdende/singel

5,4% Sarbo

62,6% Gift/Sambo/Registrerad partner
6,2% Anka/Ankling/Efterlevande partner
1,9% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)
24,3% Stad med 6ver 100.000 invanare

11,1% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
31,2% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
29,6% Landsbygd med under 5.000 invanare

3,8% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 25,0%
Nej: 75,0%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 9,0% 50,5% | 30,0% 10,5%
Pa helger 2,0% | 37,0% | 39,9% 21,1%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 3,4% 18,1% | 48,8% 29,7%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 80,0%
Ja: 20,0%



Bilaga 2.18. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Vdsternorrlands Idn

Totalt antal svarande: 335
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 12,6% | 34,3% 35,4% 17,7%
Pa helger 4,2% | 27,3% 42,9% 25,7%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 4,6% | 16,5% 39,5% 39,4%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
1. Varit ute i skog och mark for att fa en
naturupplevelse 13,2% | 28,3% | 22,6% | 17,0% | 18,8%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 47,7% | 31,8% | 15,3% 3,6% 1,5%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka
svamp 57,5% | 27,3% | 11,9% 2,2% | 1,2%
4. Tagit nojes- och motionspromenader 12,7% | 14,7% | 21,0% | 23,6% | 27,9%
5. Promenerat med hund 61,1% | 10,3% 3,8% 6,1% | 18,7%
6. Vandratifjillen 71,3% | 22,5% 4,0% 1,2% 1,0%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 67,2% | 22,4% 6,9% 2,2% 1,4%
8. Joggat/ terrangsprungit 64,1% | 11,0% | 11,4% 8,4% 5,1%
9. Gatt stavgang 81,7% | 8,4% 5,1% 2,3% 2,5%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 86,9% 8,3% 2,0% 1,7% 1,1%
11. Cyklat pa vagar 40,6% | 18,3% | 19,8% | 12,8% | 8,4%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 93,5% 4,0% 1,3% 0,6% 0,6%
13. Akt skateboard/longboard 96,0% | 1,4% 1,8% 0,4% | 0,4%
14. Badat utomhus i sj6/hav 24,6% | 28,4% | 24,3% | 16,5% 6,3%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 49,5% | 31,4% | 11,5% 5,0% 2,6%
16. Dykt, snorklat 87,8% | 6,3% 3,1% 2,4% | 0,4%
17. Paddlat kanot/kajak 81,3% | 14,4% 2,4% 0,9% 1,0%
18. Seglat, vind/vagsurfat 87,9% | 7,3% 2,4% 1,0% 1,4%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 92,6% | 4,0% 2,0% 0,4% 1,0%
20. Fritidsfiskat 51,9% | 28,1% | 12,0% 4,9% 3,2%
21. Akt langdskidor/turskidor 58,2% | 21,7% | 12,7% | 3,8% | 3,6%
22. Gatt pa snoskor 85,2% | 11,3% 1,9% 1,0% | 0,6%
23. Akt utfor pa skidor 66,2% | 18,8% | 10,3% 3,0% 1,8%
24. Akt snowboard 943% | 3,7% | 10%| 02% | 0,8%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 77,4% | 15,6% 6,2% 0,8%
26. Kort/akt motorbat 59,9% | 22,9% | 12,7% 2,5% 1,9%
27. Kort/akt snoskoter 69,5% | 12,4% 9,5% 4,6% | 4,0%



Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 96,6% 1,9% 1,1% 0,4%
29. Bedrivit geocaching 95,8% 1,7% 1,4% 0,6% | 0,6%
30. Solbadat 30,1% | 20,2% | 29,2% | 13,3% | 7,2%
31. Jagat 87,9% | 3,8% 3,8% 2,6% | 2,0%
32. Kért/akt hundspann 98,4% | 0,6% 0,6% 0,4%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 93,4% | 3,4% 1,6% 0,8% | 0,8%
34. Spelat golf 84,2% | 9,0% 4,6% 0,9% 1,2%
35. Orienterat 89,3% | 8,1% 1,6% 0,6% | 0,4%
36. Klattrat/bestigit berg 82,9% | 14,4% 1,2% 1,1% | 0,4%
37. Akt pulka/kalke 71,3% | 19,3% 7,2% 1,4% | 0,8%
38. Ridititerréng 93,6% | 3,4% 1,5% 0,2% 1,3%
39. Arbetatitradgarden 29,1% | 17,2% | 25,9% | 14,8% | 13,0%
40. Taltat/6vernattat i naturen 77,8% | 13,6% 5,0% 2,5% 1,1%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 30,1% | 34,5% | 25,1% 6,5% 3,8%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 75,1% | 16,8% 4,3% 2,9% 1,0%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 88,3% 7,5% 2,4% 1,3% 0,4%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 97,9% 1,2% 0,4% 0,1% 0,4%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 954% | 3,7% 0,9%
46. Djurskotsel 82,0% | 7,5% 2,3% 2,5% 5,7%
47. Skogsskotsel 83,9% 7,6% 5,7% 1,9% 1,0%
48. Naturvard 80,9% | 12,9% 2,8% 2,7% | 0,7%
49. Annan aktivitet: 88,7% | 3,1% 4,1% 2,4% 1,7%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrickning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 49,9%
Nej: 50,1%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 42,7%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 36,5%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 31,5%
Tagit nojes- och motionspromenader 29,0%
Promenerat med hund 9,7%
Vandrat i fjallen 44,3%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 15,8%
loggat/terrangsprungit 27,9%
Gatt stavgang 9,6%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 16,0%




Cyklat pa vagar 19,8%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 5,1%
Akt skateboard/longboard 5,6%
Badat utomhus i sj6/hav 28,0%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 14,1%
Dykt, snorklat 9,3%
Paddlat kanot/kajak 16,4%
Seglat, vind/vagsurfat 10,2%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 5,6%
Fritidsfiskat 26,8%
Akt 1angdskidor/turskidor 23,0%
Gatt pa sndskor 7,0%
Akt utfor pa skidor 24,1%
Akt snowboard 4,0%
Akt skridskor/langfardsskridskor 12,0%
Kort/akt motorbat 17,3%
Kort/akt snoskoter 15,2%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 6,0%
Bedrivit geocaching 1,4%
Solbadat 11,0%
Jagat 11,2%
Kort/akt hundspann 7,4%
Kort/akt vattenskoter/jetski 10,8%
Spelat golf 8,9%
Orienterat 5,2%
Klattrat/bestigit berg 11,7%
Akt pulka/kalke 7,1%
Ridit i terrang 7,5%
Arbetat i tradgarden 10,1%
Taltat/O6vernattat i naturen 22,3%
Haft picknick eller grillat i naturen 23,5%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 5,8%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 14,7%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 6,3%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 3,4%
Djurskotsel 2,7%
Skogsskotsel 7,2%
Naturvard 4,9%
Annan aktivitet* 1,6%

* Oppet svar fér Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 25,4% | 69,1% | 5,5%
Alltfor fysiskt kravande 17,3% | 80,0% | 2,7%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 30,0% | 63,0% | 7,0%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 33,9% | 63,8% | 2,2%
Saknar kunskap/utbildning 16,3% | 80,5% | 3,2%
Saknar utrustning 35,9% | 62,2% | 1,9%
Saknar tid 70,6% | 27,9% | 1,5%
Familjesituationen 34,2% | 65,8%
Saknar information om utbud och méjligheter | 17,7% | 79,2% | 3,1%
Kanner mig otrygg 9,7% | 87,4% | 3,0%
Saknar transportmaojligheter 16,5% | 81,6% | 1,9%
Annan orsak* 17,1% | 73,0% | 9,9%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoéar och vattendrag | 9,8% | 16,6% | 29,4% 22,1% 18,8% 3,3%
Hav 21,0% | 23,7% | 22,9% 17,2% 12,7% 2,5%
Skargard 44,4% | 23,3% | 18,2% 7,7% 5,1% 1,4%
Skog 8,3% | 14,2% | 22,0% 27,0% 22,1% 6,4%
Hygge 34,6% | 26,4% | 22,6% 9,9% 4,3% 2,1%
Angs- och hagmark 32,8% | 24,7% | 24,8% 11,2% 5,3% 1,2%
Aker 44,0% | 26,9% | 19,2% 5,2% 3,8% 0,9%
Fjall 51,9% | 20,3% | 17,3% 7,8% 2,4% 0,4%
Myr- eller vatmark 50,3% | 23,5% | 17,7% 4,9% 3,1% 0,4%
Bebyggelse 12,9% | 12,5% | 20,0% 25,2% 20,2% 9,1%
Park 21,4% | 33,2% | 26,4% 13,6% 4,4% 1,0%
Oppen (gras-) yta 20,0% | 30,1% | 25,2% 13,7% 9,7% 1,4%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 10,7% | 14,9% | 33,0% | 35,8% 5,6%
Variationsrik miljo 11,9% | 14,8% | 44,1% | 24,2% 5,1%
Naturpraglad miljo 10,0% | 11,7% | 28,0% 42,3% 8,0%
Maijlighet till dterhamtning 8,1% | 13,5% | 27,3% 41,2% 9,8%
Trygghet 5,3% 6,8% | 14,8% | 50,2% 22,9%
Utmaningar 17,5% | 19,1% | 38,2% 22,2% 3,0%
Sjalvinsikt 9,8% | 16,5% | 36,9% | 31,1% 5,7%
Samvaro med andra 6,4% | 10,2% | 32,4% | 43,8% 7,2%
Nya platser 12,8% | 24,2% | 41,3% | 20,0% 1,7%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 12,0% | 14,3% | 30,3% 36,0% 7,5%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 30,7% | 27,4% | 22,0% 14,4% 5,6%
Nedskrapning 20,2% | 27,2% | 17,5% 23,0% 12,0%
Vindkraft 68,7% | 13,8% | 9,4% 5,7% 2,4%
Skogsbruk 67,4% | 15,4% | 10,1% 5,3% 1,8%
Jordbruk 80,3% | 9,4% | 7,8% 1,6% 0,9%
Terrangkorningsfordon | 57,8% | 19,4% | 12,9% 7,2% 2, 7%
Andra friluftsutovare 70,6% | 17,9% | 8,4% 2,3% 0,7%

9. Har du en smartphone?
Ja: 82,0%
Nej: 18,0%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 353% | 47,2% | 12,5% | 5,0%
...skaffa information under vistelsen utomhus 38,1% | 47,0% | 12,8% | 2,0%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 28,5% | 45,0% | 21,8% | 4,7%
...fotografera eller filma 2,6% | 41,3% | 41,3% | 14,9%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 22,7% 52,5% 18,1% 6,6%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har méjlighet att under fritiden vistats fér
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 31,0%
100 m - 500 m 28,1%
500 m—1km 15,9%
1km—-3km 12,9%
3 km —10 km 4,5%
Mer an 10 km 7,5%

12. Ungefir hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 20,6%
Varje vecka 37,0%
Nagon gang per manad 24,2%
Nagon gang per ar 11,3%
Mer sallan &n en gang per ar 1,6%
Aldrig 5,2%

13. Ungefér hur lange brukar i genomsnitt ditt bes6k vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 9,1%
30 minuter — 1 timme 36,3%
1 timme — 3 timmar 38,7%
3 timmar — 6 timmar 7,1%
6 timmar — 1 dag 2,3%
2 dagar — 3 dagar 3,6%
4 dagar — 7 dagar 1,0%
Mer an 7 dagar 2,0%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 80,7%
Cykel 18,0%
Moped, motorcykel 3,2%
Bil 31,5%
Buss 0,8%
Tag

Pa annat satt 4,2%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 14.6% 6,9% 15,7% 265%  27,7% 8,6%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 42%  4,3% 7,0%  252% 57,4%  2,0%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 4,0% 3,5% 7,8% 21,8% 61,9% 1,0%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 7,9% 7,3% 41,3% 16,3% 15,0% 12,3%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,4% 3,6% 11,8% 16,1% 59,4% 4,7%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 3,4% 1,8% 5,7% 5,9% 80,5% 2,7%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 23%  0,2% 2,6%  10,4% 82,8%  1,6%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 53,0% 8,1%  141%  10,7% 10,5%  3,6%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 10,0%

Nej: 90,0%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anvént for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 89,2% 6,9% 4,0%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och Storsjén 33,3% | 26,0% | 40,6%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 80,5% | 7,9% 11,6%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 89,2% | 6,9% 4,0%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfér
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 86,5% 1,6% 4,9% 7,0%
Min mor vaxte upp 80,6% 5,4% 4,7% 9,3%
Min far vaxte upp 82,7% 3,5% 5,4% 8,4%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

28,1% Ensamstdende/singel

5,2% Sarbo

59,9% Gift/Sambo/Registrerad partner

5,8% Anka/Ankling/Efterlevande partner

0,9% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

9,1% Stad med 6ver 100.000 invanare

31,8% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

30,2% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

26,5% Landsbygd med under 5.000 invanare

2,4% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 23,4%
Nej: 76,6%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P43 vardagarna 13,2% | 38,7% 29,9% 18,2%
Pa helger 4,9% | 33,7% 37,7% 23,6%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 5,0% | 18,6% 42,8% 33,7%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller ldngvarig sjukdom som paverkar dina mojligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 82,9%
Ja: 17,1%



Bilaga 2.19. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Jdmtlands Ilédn

Totalt antal svarande: 376
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 6,5% | 35,9% 40,1% 17,5%
Pa helger 3,5% | 16,8% 44,7% 35,1%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 3,1% | 15,3% 40,2% 41,4%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 11,0% | 18,2% | 25,6% | 21,4% | 23,8%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 30,6% | 47,2% | 18,0% 2,8% 1,4%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 59,8% | 25,2% | 11,6% 2,2% | 1,2%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 10,0% | 18,5% | 17,6% | 25,6% | 28,4%
5. Promenerat med hund 46,7% | 14,5% | 10,3% 8,2% | 20,3%
6. Vandratifjillen 49,6% | 29,6% | 15,2% 3,5% | 2,1%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 62,0% | 23,8% 9,3% 4,3% 0,6%
8. Joggat/ terrangsprungit 68,9% | 11,5% 8,4% 5,9% 5,3%
9. Gatt stavgang 83,1% | 8,3% 4,1% 2,1% 2,5%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 83,7% 8,0% 5,1% 1,8% 1,3%
11. Cyklat pa vagar 37,7% | 20,7% | 19,4% | 12,7% | 9,5%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 93,5% 4,2% 0,8% 1,2% 0,3%
13. Akt skateboard/longboard 96,2% | 1,4% | 19% | 0,4%
14. Badat utomhus i sj6/hav 26,1% | 27,2% | 29,0% | 14,4% 3,4%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 60,7% | 22,8% 8,8% 5,7% 2,0%
16. Dykt, snorklat 92,0% | 6,0% 1,5% 0,4%
17. Paddlat kanot/kajak 82,1% | 13,9% 3,2% 0,4% 0,5%
18. Seglat, vind/vagsurfat 94,6% | 3,6% 0,8% 0,4% | 0,6%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 97,9% 1,2% 0,4% 0,6%
20. Fritidsfiskat 39,2% | 33,2% | 18,9% 6,7% 1,9%
21. Akt langdskidor/turskidor 42,1% | 23,7% | 19,2% | 10,9% | 4,0%
22. Gatt pa snoskor 88,7% | 7,5% 2,7% 1,1%
23. Akt utfor pa skidor 60,5% | 21,9% | 8,4% | 56% | 3,8%
24. Akt snowboard 90,6% | 2,8% | 40%| 23%| 0,3%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 72,6% | 20,2% 3,7% 3,3% | 0,3%
26. Kort/akt motorbat 54,1% | 28,9% | 13,3% 3,1% 0,5%
27. Kort/akt snoskoter 42,5% | 28,9% | 14,4% 9,1% | 5,0%



Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 97,6% 2,4%
29. Bedrivit geocaching 93,6% 3,3% 2,7% 0,4% 0,0%
30. Solbadat 33,3% | 22,9% | 29,4% | 10,7% 3,7%
31. Jagat 79,0% 5,0% 7,9% 4,6% 3,4%
32. Kért/akt hundspann 96,1% | 3,1% 0,5% 0,3%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 96,9% | 2,6% 0,5%
34. Spelat golf 87,5% | 8,0% 2,2% 1,7% | 0,7%
35. Orienterat 89,6% 8,2% 2,3%
36. Klattrat/bestigit berg 83,0% | 12,6% 2,0% 1,3% 1,1%
37. Akt pulka/kalke 66,3% | 20,8% 9,7% 2,0% 1,2%
38. Ridititerrdng 90,1% | 5,9% 0,9% 1,0% 2,1%
39. Arbetatitradgarden 21,2% | 23,6% | 31,9% | 14,0% 9,3%
40. Taltat/6vernattat i naturen 70,2% | 20,4% 7,6% 1,8%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 21,3% | 39,5% | 29,7% 8,5% 0,9%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 65,4% | 25,5% 5,5% 2,4% 1,2%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 86,3% 9,1% 1,4% 1,1% 2,1%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,6% 0,3% 0,1% 0,1%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 98,3% 1,2% 0,6%
46. Djurskotsel 74,0% | 8,6% 6,8% 3,5% 7,1%
47. Skogsskotsel 73,2% | 12,3% 8,2% 3,5% 2,8%
48. Naturvard 72,7% | 15,8% 7,8% 2,1% 1,6%
49. Annan aktivitet: 88,6% | 2,0% 3,5% 0,9% 5,1%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade onskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 57,4%
Nej: 42,6%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 42,9%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 46,4%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 33,3%
Tagit nojes- och motionspromenader 36,1%
Promenerat med hund 16,7%
Vandrat i fjallen 63,6%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 18,6%
loggat/terrangsprungit 32,1%
Gatt stavgang 7,5%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 19,2%




Cyklat pa vagar 20,2%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 8,2%
Akt skateboard/longboard 5,8%
Badat utomhus i sj6/hav 30,7%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 6,6%
Dykt, snorklat 17,4%
Paddlat kanot/kajak 25,5%
Seglat, vind/vagsurfat 11,7%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 9,1%
Fritidsfiskat 32,0%
Akt 1angdskidor/turskidor 33,7%
Gatt pa sndskor 7,3%
Akt utfor pa skidor 26,4%
Akt snowboard 7,7%
Akt skridskor/langfardsskridskor 20,4%
Kort/akt motorbat 17,2%
Kort/akt snoskoter 25,8%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 10,7%
Bedrivit geocaching 5,9%
Solbadat 14,0%
Jagat 15,1%
Kort/akt hundspann 13,7%
Kort/akt vattenskoter/jetski 9,6%
Spelat golf 11,4%
Orienterat 5,7%
Klattrat/bestigit berg 14,5%
Akt pulka/kalke 6,7%
Ridit i terrang 14,8%
Arbetat i tradgarden 12,9%
Taltat/O6vernattat i naturen 32,7%
Haft picknick eller grillat i naturen 24,2%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 9,6%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 10,7%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 4,3%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 9,6%
Djurskotsel 5,1%
Skogsskotsel 10,9%
Naturvard 10,4%
Annan aktivitet* 4,1%

* Oppet svar for Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 27,1% | 66,4% | 6,5%
Alltfor fysiskt kravande 22,1% | 72,7% | 5,2%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 243% | 72,8% | 2,9%
Saknar nagon att utdéva den/dem med 43,8% | 54,3% | 1,9%
Saknar kunskap/utbildning 24,8% | 72,4% | 2,8%
Saknar utrustning 32,5% | 64,0% | 3,4%
Saknar tid 78,7% | 20,4% | 0,9%
Familjesituationen 32,5% | 63,0% | 4,5%
Saknar information om utbud och méjligheter | 18,1% | 80,0% 1,9%
Kanner mig otrygg 15,4% | 81,0% | 3,6%
Saknar transportmaojligheter 16,3% | 82,0% | 1,6%
Annan orsak* 21,0% | 61,9% | 17,1%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjoar och vattendrag | 8,4% | 10,1% | 29,8% 28,6% 17,1% 6,0%
Hav 48,5% | 32,6% | 13,8% 1,8% 2,4% 0,9%
Skargard 61,5% | 26,7% | 8,4% 0,6% 1,1% 1,7%
Skog 4,8% | 9,8% | 18,4% 27,5% 31,2% 8,3%
Hygge 21,2% | 22,3% | 30,9% 13,1% 10,3% 2,2%
Angs- och hagmark 18,5% | 22,0% | 30,5% 14,5% 11,3% 3,2%
Aker 28,7% | 29,6% | 23,1% 7,2% 9,3% 2,1%
Fjall 27,5% | 19,4% | 24,0% 14,5% 11,1% 3,7%
Myr- eller vatmark 30,0% | 21,6% | 28,3% 15,3% 3,3% 1,4%
Bebyggelse 10,9% | 13,9% | 19,3% 21,7% 26,0% 8,2%
Park 28,8% | 31,0% | 26,2% 6,4% 6,9% 0,7%
Oppen (gras-) yta 18,3% | 29,1% | 27,4% 15,6% 7,9% 1,7%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 55% |12,3% | 31,9% 39,0% 11,3%
Variationsrik miljé 7,5% | 15,7% | 37,4% | 33,6% 5,8%
Naturpraglad miljo 7,5% 9,5% | 20,7% 52,2% 10,1%
Mojlighet till aterhamtning 58% | 12,4% | 26,6% 46,1% 9,0%
Trygghet 3,8% 8,4% | 15,0% 52,5% 20,3%
Utmaningar 11,2% | 26,2% | 37,0% 22,3% 3,4%
Sjalvinsikt 6,7% | 16,2% | 36,1% 33,1% 8,0%
Samvaro med andra 3,6% | 16,4% | 382% | 36,2% 5,5%
Nya platser 9,3% | 30,8% | 41,5% 16,4% 2,0%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 8,6% | 21,2% | 27,1% 31,8% 11,3%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Buller 34,9% | 32,8% | 17,5% 10,4% 4,4%
Nedskrapning 17,4% | 36,9% | 22,0% 15,1% 8,6%
Vindkraft 72,5% | 15,0% | 9,8% 0,6% 2,1%
Skogsbruk 64,3% | 20,5% | 12,3% 2,9%

Jordbruk 73,5% | 20,9% | 4,8% 0,4% 0,4%
Terrangkorningsfordon | 53,5% | 23,6% | 15,1% 5,2% 2,6%
Andra friluftsutovare 64,8% | 18,5% | 11,3% 4,9% 0,5%

9. Har du en smartphone?

Ja: 81,3%
Nej: 18,7%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta

brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 29,4% | 44,9% | 20,6% | 5,0%
...skaffa information under vistelsen utomhus 38,8% | 44,2% | 14,7% | 2,4%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 29,0% | 41,9% | 24,3% | 4,8%
...fotografera eller filma 3,6% | 40,0% | 39,7% | 16,7%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 24,9% 53,2% 18,4% 3,5%




Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 35,3%
100 m - 500 m 26,1%
500 m—1km 15,6%
1km-3km 9,1%
3 km —10 km 7,4%
Mer an 10 km 6,5%

12. Ungefir hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 27,3%
Varje vecka 40,6%
Nagon gang per manad 17,6%
Nagon gang per ar 9,4%
Mer sallan &n en gang per ar 2,0%
Aldrig 3,2%

13. Ungefér hur lange brukar i genomsnitt ditt bes6k vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 10,5%
30 minuter — 1 timme 39,1%
1 timme — 3 timmar 37,0%
3 timmar — 6 timmar 6,5%
6 timmar — 1 dag 2,6%
2 dagar — 3 dagar 1,8%
4 dagar — 7 dagar 0,8%
Mer an 7 dagar 1,8%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 77,9%
Cykel 24,3%
Moped, motorcykel 1,9%
Bil 37,6%
Buss 0,8%
Tag

Pa annat satt 5,5%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 12,6% 4,5% 15,7% 28,9%  33,6% 4,7%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 3,2%  0,6% 102%  18,0% 66,8%  1,3%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 1,7% 2,6% 5,4% 23,2% 66,4% 0,8%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 7,1% 6,8% 35,6% 149% 17,3% 18,4%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,7% 3,1% 11,5% 16,8% 60,7% 3,2%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 3,0% 1,4% 3,7% 8,1% 82,0% 1,8%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 1,6%  0,4% 4,2% 7,1%  84,0%  2,8%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 45,8% 10,4%  13,5%  11,2% 12,0% 7,1%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 14,4%

Nej: 85,6%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 3000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 93,8% 2,4% 3,8%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 47,9% | 26,1% | 26,0%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 87,0% | 4,7% 8,4%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 0,7% | 91,6% 7,8%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa
Jag sjalv vaxte upp 91,1% 2,1% 1,6% 5,2%
Min mor vaxte upp 89,2% 3,7% 2,5% 4,5%
Min far vaxte upp 90,1% 3,6% 1,9% 4,5%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

20,5% Ensamstdende/singel

6,8% Sarbo

67,5% Gift/Sambo/Registrerad partner
4,2% Anka/Ankling/Efterlevande partner
1,0% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)
0,2% Stad med 6ver 100.000 invanare

27,8% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
15,5% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
55,3% Landsbygd med under 5.000 invanare

1,2% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 25,7%
Nej: 74,3%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
P43 vardagarna 3,6% | 39,7% 43,1% 13,6%
Pa helger 1,8% | 12,7% 49,1% 36,4%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 0,0% 5,6% 41,5% 53,0%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 81,9%
Ja: 18,1%



Bilaga 2.20. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Viésterbottens ldn

Totalt antal svarande: 372
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 9,6% | 37,5% 32,7% 20,2%
Pa helger 4,7% | 22,3% 47,2% 25,8%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 3,4% | 14,1% 35,9% 46,7%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark for att fa en

naturupplevelse 9,8% | 21,5% | 29,2% | 19,2% | 20,3%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 33,1% | 42,8% | 18,0% 5,6% 0,4%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 59,4% | 26,6% | 10,8% 2,6% | 0,7%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 11,6% | 16,1% | 21,4% | 20,9% | 30,0%
5. Promenerat med hund 57,6% | 9,8% 8,9% 4,6% | 19,1%
6. Vandratifjillen 65,9% | 27,9% 4,5% 1,4% 0,3%
7. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 62,0% | 28,7% 6,6% 1,9% 0,8%
8. Joggat/ terrangsprungit 55,2% | 21,1% | 10,9% 8,6% 4,3%
9. Gatt stavgang 82,2% 8,8% 3,8% 2,6% 2,6%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 87,0% 6,0% 4,5% 2,1% 0,3%
11. Cyklat pa vagar 24,6% | 20,3% | 19,7% | 16,3% | 19,1%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 93,1% 3,5% 2,3% 0,5% 0,6%
13. Akt skateboard/longboard 95,4% | 4,3% | 0,2% 0,2%
14. Badat utomhus i sj6/hav 23,1% | 27,4% | 27,9% | 15,3% 6,3%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 54,3% | 26,8% | 14,3% 2,9% 1,7%
16. Dykt, snorklat 86,2% | 9,1% 2,6% 2,1%
17. Paddlat kanot/kajak 79,5% | 16,0% 3,6% 0,9%
18. Seglat, vind/vagsurfat 93,2% | 5,4% 1,0% 0,4%
19. Kort/akt vattenskidor/wakeboard 90,0% | 8,8% 1,1% 0,2%
20. Fritidsfiskat 51,1% | 29,9% | 12,7% 4,5% 1,8%
21. Akt langdskidor/turskidor 52,8% | 19,5% | 16,0% | 8,5% | 3,1%
22. Gatt pa snoskor 91,4% | 5,7% 1,9% 1,0%
23. Akt utfor pa skidor 69,0% | 14,5% | 12,0% 3,0% 1,5%
24. Akt snowboard 94,0% | 4,2% | 1,2% 0,6%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 75,3% | 19,4% 4,0% 0,4% | 0,8%
26. Kort/akt motorbat 50,2% | 28,8% | 16,2% 3,0% 1,9%
27. Kort/akt snoskoter 54,7% | 20,2% | 12,9% 82% | 4,1%



Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 96,2% 2,7% 0,6% 0,5%
29. Bedrivit geocaching 92,4% 5,4% 1,0% 1,2%
30. Solbadat 24.8% | 27,8% | 27,8% | 12,7% 6,8%
31. Jagat 87,1% 3,5% 3,6% 3,7% 2,1%
32. Kért/akt hundspann 97,2% 1,5% 0,3% 0,6% | 0,5%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 89,4% | 8,9% 1,2% 0,5%
34. Spelat golf 89,0% | 8,0% 1,6% 1,3% | 0,1%
35. Orienterat 85,7% | 9,2% 2,9% 1,6% | 0,7%
36. Klattrat/bestigit berg 82,4% | 15,0% 1,9% 0,6%
37. Akt pulka/kalke 64,3% | 24,9% 8,7% 1,6% 0,5%
38. Ridititerrdng 93,9% 3,9% 1,0% 0,7% 0,6%
39. Arbetatitradgarden 16,7% | 22,8% | 31,0% | 19,3% | 10,3%
40. Taltat/6vernattat i naturen 74,7% | 19,7% 3,9% 0,7% | 0,9%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 18,1% | 46,9% | 25,5% 6,2% 3,2%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 63,1% | 24,2% 8,9% 1,9% 2,0%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 86,7% 8,2% 3,2% 1,1% 0,8%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 99,7% 0,3%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 99,0% 1,0% 0,0%
46. Djurskotsel 81,0% | 7,7% 4,3% 2,9% | 4,0%
47. Skogsskotsel 79,8% | 10,4% 6,4% 2,2% 1,2%
48. Naturvard 81,3% | 10,4% 6,7% 0,6% 1,0%
49. Annan aktivitet: 88,8% | 2,1% 3,7% 2,7% 2,7%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade onskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 58,4%
Nej: 41,6%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 39,4%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 41,3%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 28,1%
Tagit nojes- och motionspromenader 35,2%
Promenerat med hund 9,2%
Vandrat i fjallen 47,4%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 23,3%
loggat/terrangsprungit 26,4%
Gatt stavgang 9,6%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 14,7%




Cyklat pa vagar 20,7%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 7,9%
Akt skateboard/longboard 6,5%
Badat utomhus i sj6/hav 26,8%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 10,7%
Dykt, snorklat 14,9%
Paddlat kanot/kajak 21,6%
Seglat, vind/vagsurfat 10,6%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 11,1%
Fritidsfiskat 27,4%
Akt 1angdskidor/turskidor 31,8%
Gatt pa sndskor 5,4%
Akt utfor pa skidor 26,6%
Akt snowboard 8,4%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 12,4%
Kort/akt motorbat 18,8%
Kort/akt snoskoter 12,6%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 6,6%
Bedrivit geocaching 6,7%
Solbadat 11,9%
Jagat 10,0%
Kort/akt hundspann 6,5%
Kort/akt vattenskoter/jetski 9,5%
Spelat golf 8,6%
Orienterat 10,7%
Klattrat/bestigit berg 11,3%
Akt pulka/kalke 5,6%
Ridit i terrang 14,0%
Arbetat i tradgarden 15,2%
Taltat/O6vernattat i naturen 25,5%
Haft picknick eller grillat i naturen 25,1%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 9,7%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 12,1%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 3,9%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 5,6%
Djurskotsel 2,0%
Skogsskotsel 7,4%
Naturvard 4,3%
Annan aktivitet* 6,1%

* Oppet svar for Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfor kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 29,6% | 69,1% | 1,2%
Alltfor fysiskt kravande 16,0% | 81,9% | 2,1%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 39,4% | 58,0% | 2,6%
Saknar ndgon att utdéva den/dem med 38,8% | 60,7% | 0,6%
Saknar kunskap/utbildning 23,5% | 72,1% | 4,4%
Saknar utrustning 41,3% | 58,1% | 0,6%
Saknar tid 80,8% | 16,1% | 3,1%
Familjesituationen 31,2% | 65,4% | 3,3%
Saknar information om utbud och méjligheter | 17,5% | 78,8% 3,8%
Kanner mig otrygg 12,4% | 85,8% | 1,8%
Saknar transportmaojligheter 24.8% | 74,6% | 0,6%
Annan orsak* 24,3% | 63,1% | 12,6%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjéar och vattendrag | 5,8% | 22,2% | 25,2% 26,4% 17,5% 3,0%
Hav 21,7% | 28,4% | 25,1% 13,1% 10,9% 0,8%
Skargard 44,4% | 32,3% | 10,5% 6,9% 5,2% 0,7%
Skog 54% | 11,8% | 20,9% 29,8% 27,0% 5,1%
Hygge 28,1% | 31,8% | 19,3% 12,0% 7,9% 1,0%
Angs- och hagmark 23,6% | 32,5% | 28,4% 8,6% 5,0% 1,9%
Aker 34,0% | 31,3% | 22,0% 7,4% 3,1% 2,1%
Fjall 44,9% | 23,5% | 20,9% 6,5% 4,2% 0,0%
Myr- eller vatmark 36,1% | 30,1% | 22,2% 7,6% 3,7% 0,3%
Bebyggelse 10,6% | 7,8% | 14,4% 20,0% 34,5% 12,6%
Park 18,3% | 28,1% | 31,4% 13,5% 8,7%
Oppen (gras-) yta 17,1% | 27,8% | 30,2% 12,0% 11,9% 1,0%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 72% | 12,4% | 33,7% | 40,0% 6,8%
Variationsrik miljo 8,0% |21,3% | 381% | 27,8% 4,8%
Naturpraglad miljo 4,7% | 14,8% | 24,4% 47,9% 8,1%
Maijlighet till dterhamtning 6,3% 12,5% | 31,3% 39,0% 11,0%
Trygghet 4,0% 6,9% | 15,9% | 51,5% 21,7%
Utmaningar 12,2% | 27,1% | 37,5% 19,6% 3,7%
Sjalvinsikt 7,6% | 15,0% | 33,9% | 36,7% 6,8%
Samvaro med andra 49% | 17,6% | 32,8% | 36,2% 8,4%
Nya platser 7,9% | 33,7% | 38,1% 18,4% 1,8%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 8,0% | 21,5% | 30,9% 31,2% 8,4%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet
Buller 29,2% | 25,0% | 24,6% 15,9% 5,4%
Nedskrapning 13,7% | 27,8% | 28,2% 21,2% 9,0%
Vindkraft 80,0% | 9,2% | 5,8% 2,6% 2,4%
Skogsbruk 62,9% | 23,1% | 8,2% 5,2% 0,5%
Jordbruk 78,2% | 16,5% | 4,1% 1,1% 0,2%
Terrangkorningsfordon | 53,8% | 26,4% | 11,4% 6,3% 2,0%
Andra friluftsutovare 66,6% | 19,0% | 10,6% 3,5% 0,3%

9. Har du en smartphone?
Ja: 85,6%
Nej: 14,4%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 33,2% | 43,3% | 18,1% | 5,4%
...skaffa information under vistelsen utomhus 37,0% | 44,1% | 17,0% | 1,9%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 29,5% | 43,1% | 20,4% | 7,0%
...fotografera eller filma 7,2% | 45,5% | 33,5% | 13,8%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 35,6% 47,0% 12,1% 5,4%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa foljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 29,8%
100 m - 500 m 29,5%
500 m—1km 16,0%
1km-3km 9,3%
3 km —10 km 8,9%
Mer an 10 km 6,4%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 20,7%
Varje vecka 39,8%
Nagon gang per manad 23,8%
Nagon gang per ar 9,7%
Mer sallan &n en gang per ar 2,7%
Aldrig 3,3%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 14,2%
30 minuter — 1 timme 39,9%
1 timme — 3 timmar 31,0%
3 timmar — 6 timmar 8,4%
6 timmar — 1 dag 1,7%
2 dagar — 3 dagar 1,3%
4 dagar — 7 dagar 0,8%
Mer an 7 dagar 2,8%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%

Till fots 77,4%
Cykel 29,8%
Moped, motorcykel 0,9%
Bil 24,6%
Buss 1,6%
Tag

Pa annat satt 3,5%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 18,3% 4,9% 18,1% 257%  26,3% 6,8%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 2,6%  3,9% 59%  242% 623% 1,2%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 3,7% 4,7% 7,0% 22,1% 61,8% 0,7%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 6,9% 10,1% 40,8% 15,4%  8,9%  18,0%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,5% 2,6% 11,0% 15,6% 62,4% 3,9%
...allemansratten ar viktig att
forsvara 2,4%  1,8% 1,8% 92%  82,4%  2,3%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 2,1%  1,3% 2,8% 7,6%  851% 1,1%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 45,4%  10,4%  12,7%  152% 11,3%  4,9%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja:9,1%

Nej: 90,9%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 2000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska
allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 92,1% 5,8% 2,1%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 27,4% | 28,4% | 44,2%
Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvénds fér
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 90,5% | 5,1% 4,4%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 1,9% | 89,9% 8,2%

20. Var vaxte du respektive dina foradldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfor
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 94,7% 1,3% 0,0% 4,0%
Min mor vaxte upp 89,6% 3,7% 0,9% 5,8%
Min far vaxte upp 89,2% 3,7% 1,8% 5,4%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

25,1% Ensamstdende/singel

5,2% Sarbo

63,5% Gift/Sambo/Registrerad partner

4,4% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,7% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,5% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

28,0% Stad med 6ver 100.000 invanare

17,4% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

16,7% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

36,8% Landsbygd med under 5.000 invanare

0,7% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 25,9%
Nej: 74,1%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 20,8% | 44,1% 26,2% 8,9%
Pa helger 10,7% | 30,9% 46,4% 12,0%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 7,3% | 12,4% 50,4% 29,9%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 79,3%
Ja: 20,7%



Bilaga 2.21. Lansvis redovisning av enkatsvaren. Norrbottens Iin

Totalt antal svarande: 338
Kalibreringsvikt: kon+alder+civilstand+fédelseland+inkomst+utbildning

1. Ungefar hur ofta ar du ute i naturen?

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta
Pa vardagarna 9,5% | 37,4% 33,7% 19,4%
Pa helger 4,8% | 27,9% 38,5% 28,8%
Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. | 4,4% | 12,7% 41,5% 41,5%

2. Ungefidr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?

Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en

naturupplevelse 11,3% | 26,1% | 22,9% | 18,9% | 20,8%
2. Varit ute i skog och mark for att plocka bar 40,8% | 42,7% | 12,5% 3,2% 0,9%
3. Varit ute i skog och mark for att plocka

svamp 80,7% | 12,9% 3,9% 1,5% | 0,9%
4. Tagit ndjes- och motionspromenader 13,5% | 17,3% | 20,4% | 18,0% | 30,8%
5. Promenerat med hund 56,3% | 11,7% 6,7% 7,8% | 17,4%
6. Vandratifjillen 75,3% | 20,2% 3,6% 0,9%
7. Vandrat pa vandringsleder i I3glandsterrang 71,8% | 21,1% 4,5% 2,2% | 0,4%
8. Joggat/ terrangsprungit 61,8% | 15,8% | 11,8% 6,9% 3,8%
9. Gatt stavgang 76,8% 8,2% 5,6% 4,9% 4,4%
10. Cyklatiterréang (MTB, downhill mm) 89,2% 4,8% 3,7% 0,6% 1,7%
11. Cyklat pa vagar 29,2% | 19,6% | 17,5% | 16,8% | 16,9%
12. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 96,1% 2,0% 1,6% 0,3%
13. Akt skateboard/longboard 96,2% | 1,9% | 1,2% 0,8%
14. Badat utomhus i sj6/hav 31,1% | 21,9% | 30,5% | 13,3% 3,1%
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad 58,8% | 27,8% 8,7% 3,5% 1,2%
16. Dykt, snorklat 90,1% 7,3% 2,6%
17. Paddlat kanot/kajak 82,5% | 12,9% 4,6%
18. Seglat, vind/vagsurfat 96,3% | 2,5% 0,2% 1,0%
19. Kért/akt vattenskidor/wakeboard 96,5% 2,3% 0,4% 0,5% 0,3%
20. Fritidsfiskat 48,5% | 27,6% | 15,6% 4,4% | 3,9%
21. Akt langdskidor/turskidor 55,3% | 18,5% | 13,6% 7,2% 5,4%
22. Gatt pa snoskor 91,1% | 6,9% 1,9%
23. Akt utfor pa skidor 771% | 13,1% | 72% | 1,5% | 1,1%
24. Akt snowboard 97,4% | 1,0% | 1,6%
25. Akt skridskor/langfardsskridskor 81,8% | 13,1% 3,9% 0,3% | 0,9%
26. Kort/akt motorbat 48,5% | 25,3% | 16,2% 7,1% 2,9%
27. Kort/akt snoskoter 49,6% | 17,6% | 17,1% 9,4% | 6,3%




Mer
Ingen 1-5 6-20 21-60 an 60
gang | ganger | ganger | ganger | ganger
28. Spelat paintball eller rollspel (lajv) 94,6% 5,4%
29. Bedrivit geocaching 93,7% | 3,6% 1,6% 0,8% | 0,3%
30. Solbadat 29,3% | 25,8% | 27,5% | 12,9% | 4,6%
31. Jagat 80,5% | 6,8% 4,8% 3,4% | 4,4%
32. Kort/akt hundspann 94,5% | 4,8% 0,5% 0,2%
33. Kort/akt vattenskoter/jetski 95,0% | 2,7% 1,9% 0,4%
34. Spelat golf 91,7% | 5,9% 1,6% 0,5% | 0,3%
35. Orienterat 90,5% | 7,9% 0,6% 0,3% | 0,7%
36. Klattrat/bestigit berg 86,2% | 10,5% 2,2% 0,7% 0,4%
37. Akt pulka/kilke 74,9% | 15,6% 6,7% 2,2% | 0,6%
38. Ridititerrdng 94,0% 3,4% 2,1% 0,3% 0,2%
39. Arbetatitradgarden 19,7% | 24,9% | 28,9% | 15,7% | 10,8%
40. Taltat/6vernattat i naturen 78,7% | 15,5% 4,0% 1,2% | 0,5%
41. Haft picknick eller grillat i naturen 25,5% | 32,3% | 31,2% 6,3% 4,6%
42. Studerat vaxter/djur/fagelskadat 66,7% | 22,0% 6,9% 3,1% 1,3%
43. Mediterat, yoga eller liknande i naturen 92,0% 6,1% 1,6% 0,4%
44. Sportflugit motor- eller segelflygplan 98,9% 1,1%
45. Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm,
basejump och liknande 99,0% 0,8% 0,3%
46. Djurskotsel 80,3% | 7,0% 3,6% 1,3% 7,8%
47. Skogsskotsel 77,1% | 11,9% 7,5% 3,1% 0,4%
48. Naturvard 78,8% | 13,0% 7,2% 1,1%
49. Annan aktivitet: 86,0% 1,7% 7,2% 1,0% | 4,1%

3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utévade i den utstrdackning
du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

Ja: 52,5%
Nej: 47,5%

4. Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du 6nskat under de senaste 12
manaderna.

Aktivitet %

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 43,4%
Varit ute i skog och mark for att plocka bar 35,2%
Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 16,7%
Tagit nojes- och motionspromenader 39,5%
Promenerat med hund 7,4%
Vandrat i fjallen 46,0%
Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 18,7%
loggat/terrangsprungit 24,9%
Gatt stavgang 9,7%
Cyklat i terrdng (MTB, downhill mm) 9,8%




Cyklat pa vagar 15,9%
Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 3,5%
Akt skateboard/longboard 3,3%
Badat utomhus i sj6/hav 22,7%
Badat utomhus i pool/dventyrsbad 7,9%
Dykt, snorklat 7,2%
Paddlat kanot/kajak 26,0%
Seglat, vind/vagsurfat 7,2%
Kort/akt vattenskidor/wakeboard 6,8%
Fritidsfiskat 34,4%
Akt 1angdskidor/turskidor 32,0%
Gatt pa sndskor 6,5%
Akt utfor pa skidor 27,9%
Akt snowboard 5,4%
Akt skridskor/Iangfardsskridskor 10,1%
Kort/akt motorbat 12,4%
Kort/akt snoskoter 22,9%
Spelat paintball eller rollspel (lajv) 5,0%
Bedrivit geocaching 4,4%
Solbadat 10,4%
Jagat 14,8%
Kort/akt hundspann 10,3%
Kort/akt vattenskoter/jetski 9,1%
Spelat golf 6,8%
Orienterat 5,4%
Klattrat/bestigit berg 9,6%
Akt pulka/kalke 3,3%
Ridit i terrang 12,2%
Arbetat i tradgarden 12,5%
Taltat/O6vernattat i naturen 23,2%
Haft picknick eller grillat i naturen 22,1%
Studerat vaxter/djur/fagelskadat 7,9%
Mediterat, yoga eller liknande i naturen 14,5%
Sportflugit motor- eller segelflygplan 1,7%
Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdarm, basejump och liknande | 4,4%
Djurskotsel 5,5%
Skogsskotsel 3,6%
Naturvard 2,7%
Annan aktivitet* 2,4%

* Oppet svar f6r Annan aktivitet redovisas i separat fil




5. Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga. Varfér kan du inte dgna
dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrickning du 6nskar?

Ja Nej Vet ej
Kostar fér mycket pengar 24,3% | 74,2% | 1,5%
Alltfor fysiskt kravande 17,4% | 81,2% | 1,4%
Saknar tillgang till lampliga platser/omraden 18,8% | 80,2% | 1,0%
Saknar nagon att utéva den/dem med 33,0% | 65,8% | 1,2%
Saknar kunskap/utbildning 17,1% | 82,3% | 0,5%
Saknar utrustning 35,3% | 64,1% | 0,6%
Saknar tid 70,5% | 25,8% | 3,7%
Familjesituationen 34,2% | 65,7% | 0,2%
Saknar information om utbud och méjligheter | 13,9% | 85,5% | 0,5%
Kanner mig otrygg 11,8% | 87,1% | 1,2%
Saknar transportmaojligheter 16,7% | 83,2% | 0,1%
Annan orsak* 32,7% | 61,0% | 6,4%

* Oppet svar f6r Annan orsak redovisas i separat fil

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljoer pa din fritid? Tank
endast pa naturmiljder i Sverige.

Aldrig | Sallan | Ibland | Ganska ofta | Mycket ofta | Alltid
Sjéar och vattendrag | 13,8% | 12,1% | 26,0% 25,1% 17,7% 5,2%
Hav 31,9% | 25,2% | 18,9% 14,0% 8,6% 1,4%
Skargard 48,5% | 22,1% | 12,5% 7,5% 8,0% 1,3%
Skog 9,1% | 13,5% | 22,8% 24,1% 22,7% 7,8%
Hygge 33,7% | 25,3% | 21,0% 10,6% 7,5% 1,9%
Angs- och hagmark 36,3% | 28,0% | 17,5% 10,7% 5,5% 2,0%
Aker 51,8% | 22,9% | 14,2% 6,5% 3,8% 0,8%
Fjall 52,0% | 21,3% | 14,1% 6,4% 4,8% 1,4%
Myr- eller vatmark 47,5% | 20,5% | 19,4% 7,5% 4,1% 0,9%
Bebyggelse 10,3% | 10,6% | 19,5% 20,6% 26,6% 12,4%
Park 23,7% | 28,3% | 30,0% 11,4% 4,4% 2,2%
Oppen (gras-) yta 17,9% | 26,5% | 29,3% 12,8% 11,0% 2,5%




7. l vilken utstrackning brukar du uppleva foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | | hég grad | Helt och hallet
Ostordhet 11,4% | 11,2% | 29,7% | 40,2% 7,5%
Variationsrik miljo 11,0% | 13,2% | 43,1% 28,3% 4,4%
Naturpraglad miljo 6,7% | 12,6% | 27,7% 43,9% 9,0%
Majlighet till dterhdmtning 83% |14,5% | 21,2% | 42,9% 13,1%
Trygghet 7,3% 4,6% | 18,1% | 47,8% 22,2%
Utmaningar 15,9% | 24,4% | 39,4% 16,7% 3,5%
Sjalvinsikt 11,6% | 15,7% | 31,7% | 32,0% 8,9%
Samvaro med andra 6,3% | 145% | 34,1% | 35,8% 9,3%
Nya platser 11,9% | 31,8% | 37,3% 14,8% 4,2%
Attraktiv natur- och kulturmiljé | 9,1% | 16,1% | 32,7% 30,2% 11,9%

8. I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?

Inte alls | Nagot | Delvis | 1 hog grad | Helt och hallet

Buller 29,0% | 30,2% | 22,1% 15,0% 3,6%
Nedskrapning 14,3% | 32,1% | 24,9% 18,5% 10,3%
Vindkraft 72,9% | 10,4% | 8,1% 7,0% 1,6%
Skogsbruk 67,7% | 17,0% | 9,1% 4,7% 1,5%
Jordbruk 77,8% | 12,2% | 8,0% 1,7% 0,3%
Terrangkorningsfordon | 51,5% | 23,2% | 15,4% 6,5% 3,5%
Andra friluftsutovare 69,0% | 19,9% | 8,1% 3,0%

9. Har du en smartphone?
Ja: 78,0%
Nej: 22,0%

10. Om du ténker pa de ganger du ar i naturen for vilbefinnande och naturupplevelser. Hur ofta
brukar du anvianda din smartphone till att...

Ja, Ja, Ja,
Nej ibland ofta alltid

...skaffa information infér vistelsen utomhus 29,3% | 46,1% | 18,7% | 5,9%
...skaffa information under vistelsen utomhus 35,9% | 46,3% | 13,9% | 3,8%
...orientera mig (kartor, GPS etc.) 27,0% | 47,5% | 21,6% | 3,9%
...fotografera eller filma 57% | 45,8% | 33,1% | 15,4%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-

post etc_) 26,8% 52,9% 18,7% 1,6%



Tank nu pa det naturomrade nirmast din bostad dar du har majlighet att under fritiden vistats for
vilbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa féljande fragor (11-14) sa gott du kan.

11. Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?

%
Mindre dn 100 meter 29,9%
100 m - 500 m 28,3%
500 m—1km 11,1%
1km—-3km 12,4%
3 km —10 km 9,8%
Mer an 10 km 8,5%

12. Ungefar hur ofta brukar du beséka ditt nirmaste naturomrade?

%
Varje dag 20,6%
Varje vecka 32,1%
Nagon gang per manad 24,5%
Nagon gang per ar 13,3%
Mer sallan &n en gang per ar 3,2%
Aldrig 6,4%

13. Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet) ?

%
Mindre an 30 minuter 6,6%
30 minuter — 1 timme 41,8%
1 timme — 3 timmar 33,3%
3 timmar — 6 timmar 8,5%
6 timmar — 1 dag 3,4%
2 dagar — 3 dagar 3,8%
4 dagar — 7 dagar 0,6%
Mer an 7 dagar 2,1%

14. Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade?

%
Till fots 73,2%
Cykel 26,3%
Moped, motorcykel 3,3%
Bil 39,3%
Buss 1,7%
Tag 0,3%
Pa annat satt 5,4%




Nu foljer nagra mer allmdnna fragor om allemansritten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv
menas vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for vilbefinnande och naturupplevelser
utan krav pa tavling.

15. | vilken grad anser du att...

Helt Delvis Varken Delvis Helt Vet ej
oenig oenig  oenig eller enig enig
enig

...mojligheter till friluftsliv har
paverkat ditt val av bostadsort? 16,0% 8,3% 15,7% 233%  27,9% 8,9%
...utomhusvistelse gor din vardag
mer meningsfull? 43%  3,9% 9,5% 19,8% 60,5%  2,0%
...du kanner dig trygg nar du vistas
ute i naturen? 4,0% 5,2% 6,3% 17,3% 64,0% 3,2%
...naturens tillganglighet under
senare ar blivit allt battre? 8,8% 5,8% 37,9% 14,0% 14,8% 18,7%
..allemansratten ar viktig for dina
utomhusaktiviteter? 4,8% 3,9% 13,2% 14,2% 56,8% 7,1%
...allemansratten ar viktig att
férsvara 2,8% 2,0% 3,1% 9,3% 77,3% 5,5%
.friluftsliv ar positivt for din
halsa? 3,6%  0,3% 0,9% 7,2%  84,5%  3,4%
...du utoévar friluftsliv pa vag till din
arbetsplats eller skola 49,4%  7,8%  13,1%  145% 6,7%  8,5%

16. Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

Ja: 14,1%

Nej: 85,9%

17. Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anviant for utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Median: 3000 kr



18. Allemansratten ger maojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markagarens
tillstand. Tror du att féljande pastaenden dr sanna eller falska utifran vad du vet om den svenska

allemansratten?

Sant Falskt Vet inte
Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga markagaren
om lov 90,3% 4,8% 5,0%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta
sjdar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon 33,1% | 26,7% | 40,2%
Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvénds for
jordbruk och som ligger 1angt fran hus dér folk bor 83,1% | 7,5% 9,4%
Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i ndgon annans
skog om du bara anvinder veden pa platsen 2,3% | 88,3% 9,4%

20. Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp?

Kryssa det alternativ som passar bast.

| Danmark, Finland | dvriga I annat land utanfér
| Sverige eller Norge Europa Europa

Jag sjalv vaxte upp 87,2% 7,2% 3,7% 1,9%
Min mor vaxte upp 77,5% 13,9% 6,2% 2,5%
Min far vaxte upp 84,1% 9,1% 4,3% 2,5%

21. Vilket ar ditt nuvarande civilstand?

25,5% Ensamstdende/singel

3,8% Sarbo

60,3% Gift/Sambo/Registrerad partner

8,5% Anka/Ankling/Efterlevande partner

1,9% Annat

22. | vilken typ av ort bor du?

0,0% Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

0,0% Stad med 6ver 100.000 invanare

26,1% Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare

40,1% Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare

33,3% Landsbygd med under 5.000 invanare

0,5% Vet inte

24a. Har du nagra barn som bor tillsammans med dig minst halva tiden?

Ja: 21,7%
Nej: 78,3%




25. Ungefar hur ofta dr dina hemmavarande barn (personer under 16 ar) ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bdst pa vardagar, helger och ldngre ledigheter.

Aldrig | Sallan | Ganska ofta | Mycket ofta

P43 vardagarna 17,4% | 40,6% 29,9% 12,1%
Pa helger 58% | 29,5% 49,5% 15,2%
Under langre ledigheter, semestrar, lovetc. | 59% | 10,1% 51,2% 32,8%

26. Har du nagon funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom som paverkar dina mdjligheter att
kunna vistas ute i naturen?

Med funktionsnedsattning menas har att man kan ha nedsatt syn eller horsel, ha tal- eller
rostproblem, rorelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedsattning. Det kan ocksa
vara att man har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller
nagot liknande.

Nej: 76,3%
Ja: 23,7%



Bilaga 3

Friluftsvanor hos olika grupper i befolkningen



Bilaga 3.1. Hinder for att kunna utéva en eller flera fritidsaktiviteter i
den utstréickning man énskar

Figur 1. Hinder for énskat utévande av fritidsaktivitet - kén.
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*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 2. Hinder fér énskat utévande av fritidsaktivitet - dlder.
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*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 3. Hinder for énskat utévande av fritidsaktivitet - bostadsort.
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*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 4. Hinder for énskat utévande av fritidsaktivitet - utbildning.
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Figur 5. Hinder for énskat utévande av fritidsaktivitet — hemmavarande barn.
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Saknar nagon att utéva den/dem med
(n.s.)

Saknar kunskap/utbildning (***)

Saknar utrustning (**)

Saknar tid (***)

Familjesituationen (***)

Saknar information om utbud och
mojligheter (n.s.)

Kanner mig otrygg (*)

Saknar transportmajligheter (***)

Annan orsak (***)

29,4%
23,1%

29,1%

12,9%

43,3%
41,9%

43,5%
38,4%

28,1%
17,8%

NI

41,3%
31,5%

I

64,9%

22,2%

|

64,8%

26,2%
20,2%

16,9%
11,7%

25,4%
9,1%

28,5%
16,3%

11

B Inga hemmavarande barn under 16 ar i hushallet

M Ett eller flera hemmavarande barn under 16ar i hushallet

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001

90,7%



Figur 6. Hinder for énskat utévande av fritidsaktivitet — etnicitet.

Kostar for mycket pengar (***) 59,6%

|

23,2%

30,2%
23,6%

Alltfor fysiskt kravande (n.s.)

Saknar tillgang till lampliga platser/omraden
(**) 40,5%

59,2%

Saknar nagon att utéva den/dem med (**) 57,0%

| I

39,7%

Saknar kunskap/utbildning (***) 54,2%

|

20,9%

67,6%

Saknar utrustning (***) 34.2%

72,8%

Saknar tid (n.s.) 24.0%

43,2%

Familjesituationen (n.s.) 36.2%

Saknar information om utbud och
moijligheter (***) 21,3%

51,4%

|

23,1%
14,3%

Kanner mig otrygg (n.s.)

Saknar transportmajligheter (n.s.) 29,1%

18,8%

25,5%

Annan orsak (n.s.) 25 0%

M Respondenten, dess far och/eller mor vaxte upp i land utanfér Europa

B Respondenten, dess far och mor vaxte upp i Europa

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 7. Hinder for énskat utévande av fritidsaktivitet — funktionsnedsdttning.

30,0%

Kostar for mycket pengar (n.s.) 26,7%
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|
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41,3%
43,2%

39,4%

Saknar nagon att utéva den/dem med (n.s.) 42 2%
,470

23,7%

Saknar kunskap/utbildning (n.s.) 2% 1%
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40,6%

Saknar utrustning (n.s.) 37 59
’ 0

Saknar tid (***) 49,9%

78,6%

32,0%

Familjesituationen (n.s.) 37 8%
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Saknar information om utbud och
mojligheter (n.s.)

23,2%
24,5%

27,5%

Kanner mig otrygg (***) 12,1%
, 0

30,6%

Saknar transportmaijligheter (***) 1779
, 170

Annan orsak (***) 46,7%

II

19,2%

m N3agon funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom som paverkar
mojligheter att kunna vistas ute i naturen

B Ingen funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom som paverkar
mojligheter att kunna vistas ute i naturen

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 8. Hinder for énskat utévande av fritidsaktivitet — inkomst.
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*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
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Bilaga 3.2. Allemansriitten.

Tabell 1. I vilken grad anser du att allemansrétten dr viktig for dina utomhusaktiviteter?

Helt/delvis | Varken oenig | Helt/delvis

oenig eller enig enig Vetinte |Sig.
Man 9,7% 14,7% 70,2% 5,4% | N.s.
Kvinnor 9,1% 13,6% 70,5% 6,8%
16-24 ar 8,9% 20,7% 59,3% 11,1% | ***
25-44 ar 7,7% 16,4% 69,2% 6,7%
45-64 ar 9,0% 11,6% 76,2% 3,1%
65+ ar 12,3% 10,9% 70,4% 6,4%
Stad med 100.000 invanare eller mer 10,5% 14,5% 69,3% 5,8% | N.S.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999
invanare 7,4% 14,0% 72,5% 6,1%
Landsbygd eller tatort med under 5.000
invanare 9,1% 12,8% 71,9% 6,3%
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 10,7% 13,9% 68,7% 6,7% *x
Eftergymnasial utbildning 7,3% 13,3% 75,1% 4,3%
Ett eller flera hemmavarande barn under 16ar *
i hushallet 7,2% 17,4% 69,6% 5,8%
Inga hemmavarande barn under 16 ar i
hushallet 10,2% 13,0% 70,5% 6,2%
Respondenten, dess far och mor vaxte upp i *
Europa 8,5% 14,3% 71,7% 5,5%
Respondenten, dess far och/eller mor vaxte
upp i land utanfor Europa 13,9% 14,8% 61,1% 10,2%
Ingen funktionsnedsattning eller langvarig *xk
sjukdom som paverkar majligheter att kunna
vistas ute i naturen 8,0% 14,5% 72,2% 5,3%
Nagon funktionsnedsattning eller langvarig
sjukdom som paverkar majligheter att kunna
vistas ute i naturen 15,2% 13,1% 62,0% 9,8%
0-400 000 kr 12,2% 13,7% 66,9% 7,2% | **
400 001-800 000 kr 7,8% 13,5% 73,5% 5,1%
Over 800 000 kr 7,0% 16,5% 70,6% 6,0%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 2. I vilken grad anser du att allemansrdtten dr viktig att férsvara?

Helt/delvis | Varken oenig | Helt/delvis

oenig eller enig enig Vetinte |Sig.
Man 4,9% 5,7% 85,1% 4,3% | n.s.
Kvinnor 5,0% 4,5% 85,8% 4,7%
16-24 ar 3,3% 10,8% 78,3% 7,6% | ***
25-44 ar 3,6% 5,9% 84,6% 5,9%
45-64 ar 6,1% 3,1% 88,6% 2,2%
65+ ar 6,0% 3,6% 86,4% 4,0%
Stad med 100.000 invanare eller mer 5,1% 4,7% 85,4% 4,7% | n.S.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999
invanare 3,2% 5,7% 86,3% 4,8%
Landsbygd eller tatort med under 5.000
invanare 5,5% 4,0% 87,4% 3,1%
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 6,1% 5,4% 83,8% 4,6% o
Eftergymnasial utbildning 3,0% 3,4% 90,1% 3,5%
Ett eller flera hemmavarande barn under 16ar n.s.
i hushallet 3,8% 5,4% 87,5% 3,4%
Inga hemmavarande barn under 16 ar i
hushallet 5,4% 5,1% 84,6% 4,9%
Respondenten, dess far och mor vaxte upp i *kk
Europa 3,6% 4,7% 88,2% 3,4%
Respondenten, dess far och/eller mor vaxte
upp i land utanfor Europa 13,2% 9,3% 65,0% 12,4%
Ingen funktionsnedsattning eller langvarig * k%
sjukdom som paverkar majligheter att kunna
vistas ute i naturen 4,0% 4,7% 87,1% 4,1%
Nagon funktionsnedsattning eller langvarig
sjukdom som paverkar mojligheter att kunna
vistas ute i naturen 8,4% 6,9% 78,3% 6,4%
0-400 000 kr 6,5% 5,6% 81,8% 6,1% | ***
400 001-800 000 kr 3,8% 4,2% 87,9% 4,0%
Over 800 000 kr 3,7% 5,8% 88,5% 2,0%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 3. Allemansrétten — kén.

SANT FALSKT | Vetinte Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
Man | 87,0% 5,9% 7,1% n.s.
Kvinnor | 85,5% 6,4% 8,1%

Hjalmaren och Storsjén

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem st6

rsta sjoar Vanern, Vattern, Malaren,

Man | 43,4% 30,4% 26,2% o
Kvinnor | 34,1% 28,9% 37,0%
Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvénds fér jordbruk och som ligger langt fran hus
dar folk bor
Mén| 85,4% 6,3% 8,3% n.s.
Kvinnor | 81,9% 7,6% 10,5%
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa
platsen
Man 1,8% 88,8% 9,4% n.s.
Kvinnor | 1,5% 86,9% 11,6%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 4. Allemansrétten — dlder.
| SANT | FALSKT | Vetinte Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
16-24 3r| 759% | 11,3% 12,8% e
25-44 3r| 82,8% 8,2% 9,0%
45-64 ar | 89,9% 4,1% 6,0%
65+ar| 91,3% 3,6% 5,1%

Hjalmaren och Storsjon

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i

vara fem storsta sjoar V.

anern, Vattern, Malaren,

16-24 3r| 39,1% | 29,7% 31,2% .
25-44 ar | 39,4% 31,5% 29,1%
45-64 ar | 41,7% 30,5% 27,8%
65+ar| 33,8% 26,4% 39,7%
Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for jordbruk och som ligger langt fran hus
dar folk bor
16-24 ar| 79,3% | 9,9% 10,8% **
25-44 ar | 82,4% 7,6% 10,1%
45-64 ar | 88,5% 5,3% 6,2%
65+ar| 81,2% 6,9% 11,9%
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa
platsen
16-243r| 3,2% 82,4% | 14,4% **
25-44 ar 1,2% 86,1% 12,6%
45-64 ar 1,8% 90,4% 7,8%
65+ ar 1,0% 89,7% 9,3%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 5. Allemansrétten — boende.

SANT FALSKT | Vetinte Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
Stad med 100.000 invénare eller mer |  83,9% 6,2% 9,8% o
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invadnare | 87,3% 6,4% 6,3%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 93,4% 3,3% 3,3%
Du far fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem storsta sjoar Vanern, Vattern, Malaren,
Hjalmaren och Storsjon
Stad med 100.000 invanare eller mer | 41,8% 27,3% 30,9% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invdnare | 36,8% 31,7% 31,5%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 37,2% 31,3% 31,4%

Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands fér jordbruk och s

om ligger langt fran hus

dar folk bor
Stad med 100.000 invanare eller mer | 83,7% 6,5% 9,7% oxok
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invdnare | 81,9% 8,2% 9,9%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare | 90,5% 4,6% 4,9%
Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa
platsen
Stad med 100.000 invanare eller mer 1,8% 85,1% 13,1% oxok
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 1,1% 90,1% 8,8%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 1,2% 92,2% 6,6%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 6. Allemansrétten — utbildning.
SANT FALSKT | Vetinte Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 86,1% 6,7% 7,2% n.s.
Eftergymnasial utbildning | 87,9% 4,6% 7,5%

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i va
Hjalmaren och Storsjon

ra fem stors

ta sjoar Van

ern, Vattern, Malaren,

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola

37,7%

31,7%

30,5%

Eftergymnasial utbildning

40,6%

26,4%

33,0%

dar folk bor

Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for jordbru

k och som ligger langt fran hus

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola

82,7%

7,5%

9,8%

Eftergymnasial utbildning

86,8%

5,2%

8,0%

n.s.

platsen

Du far utan att fraga falla enstaka st6rre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola

2,0%

88,4%

9,5%

Eftergymnasial utbildning

1,0%

88,1%

11,0%

n.s.

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 7. Allemansrétten — hemmavarande barn.

SANT FALSKT | Vetinte Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
Barn under 16ar i hushallet | 86,0% 7,2% 6,8% n.s.
Inga barn i hushallet | 86,4% 5,8% 7,8%

Hjalmaren och Storsjén

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem stors

ta sjoar Vanern, Vattern, Malaren,

Barn under 16ar i hushallet

39,8%

32,0%

28,2%

Inga barn i hushallet

38,3%

29,1%

32,6%

n.s.

dar folk bor

Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for jordbru

k och som ligger langt fran hus

Barn under 16ar i hushallet

85,0%

6,6%

8,5%

Inga barn i hushallet

83,3%

7,1%

9,6%

n.s.

Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa

platsen
Barn under 16ar i hushallet 2,5% 89,1% 8,4% *

Inga barn i hushallet 1,3% 87,4% 11,3%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 8. Allemansrditten — etnicitet.

SANT FALSKT |Vetinte |Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
| Europa| 90,5% 4,1% 5,4% owx
Utanfor Europa| 52,6% 22,5% 24,9%

Hjalmaren och Storsjon

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta sjoar Van

ern, Vattern, Malaren,

| Europa

40,2%

30,2%

29,7%

Utanfor Europa

26,8%

44,9%

28,3%

)k k

dar folk bor

Du far utan att fraga télta en natt pa mark som inte anvands for jordbru

k och som ligger langt fran hus

| Europa

87,7%

5,0%

7,3%

Utanfér Europa

52,4%

23,1%

24,5%

)k k

platsen

Du far utan att fraga falla enstaka st6rre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa

| Europa

1,2%

90,5%

8,3%

Utanfér Europa

4,0%

68,0%

28,0%

)k %k

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 9. Allemansrdtten — funktionsnedsdttning.

SANT FALSKT |Vetinte |Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
Ingen funktionsnedsattning | 86,9% 6,1% 7,0% n.s.
Nagon funktionsnedsattning | 83,8% 6,1% 10,1%

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i va
Hjalmaren och Storsjén

ra fem stors

ta sjoar Van

ern, Vattern, Malaren,

Ingen funktionsnedsattning

39,9%

30,5%

29,5%

Nagon funktionsnedsattning

33,4%

27,2%

39,3%

* %%

dar folk bor

Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for jordbru

k och som ligger langt fran hus

Ingen funktionsnedsattning

85,0%

7,0%

8,0%

Nagon funktionsnedsattning

78,4%

6,9%

14,8%

%k %k

Du far utan att fraga falla enstaka st6rre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa

platsen
Ingen funktionsnedsattning 1,4% 88,9% 9,7% n.s.
Nagon funktionsnedsattning 2,5% 84,0% 13,6%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 10. Allemansrdtten — inkomst.
SANT FALSKT |Vetinte |Sig.
Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga markagaren om lov
0-400 000 kr | 82,1% 7,1% 10,8% o
400 001-800 000 kr | 89,2% 5,5% 5,4%
Over 800 000 kr 89,8% 5,0% 5,2%

Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i va
Hjalmaren och Storsjon

ra fem stors

ta sjoar Van

ern, Vattern, Malaren,

0-400 000 kr| 32,4% 31,3% 36,3%
400 001-800 000 kr | 41,2% 29,3% 29,5%
Over 800 000 kr 44,5% 28,9% 26,6%

%k %k %

Du far utan att fraga télta en natt pa mark som i
dar folk bor

nte anvands for jordbru

k och som ligger langt fran hus

0-400 000 kr | 77,0% 9,6% 13,4%
400 001-800 000 kr |  88,0% 4,6% 7,4%
Over 800 000 kr 89,9% 4,4% 5,8%

%k %k

Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i ndgon annans skog om du bara anvander veden pa

platsen
0-400 000 kr 2,3% 84,7% 13,0%
400 001-800 000 kr 1,5% 89,6% 9,0%
Over 800 000 kr 0,8% 91,3% 7,9%

% %k

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Bilaga 3.3. De 10 mest populiira fritidsaktiviteterna

Tabell 1. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom kén.

Ingen gang 1-5 ganger “gg;;:re Sig. | Rank
4. Tagit n6jes- och motionspromenader
Man 11,7% 21,0% 67,3% | ***
Kvinnor 8,5% 13,8% 77,6% 1
1. Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse
Man 13,3% 29,9% 56,8% | ** 2
Kvinnor 11,6% 24,8% 63,6% 2
39. Arbetat i tradgarden
Man 26,0% 18,4% 55,6%|n.s.| 3
Kvinnor 24,4% 19,2% 56,4% 3
11. Cyklat pa vagar
Man 32,7% 19,7% 47,6%|n.s.| 4
Kvinnor 35,4% 17,0% 47,7% 6
14. Badat utomhus i sjé/hav
Man 24,0% 24,7% 51,3% | ***| 5
Kvinnor 21,4% 19,7% 58,9% 4
30. Solbadat
Man 31,6% 23,5% 44,8% | ***| 6
Kvinnor 21,0% 20,5% 58,5% 5
5. Promenerat med hund
Man 66,1% 10,7% 23,3%|ns.| 7
Kvinnor 61,5% 11,3% 27,2% 7
8. Joggat/ terrangsprungit
Man 59,1% 13,1% 27,8%|ns.| 8
Kvinnor 60,3% 12,1% 27,6% 9
41. Haft picknick eller grillat i naturen
Man 31,0% 40,8% 28,2% | ***| 9
Kvinnor 24,3% 38,0% 37,7% 8
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad
Man 52,0% 28,1% 19,9% | n.s.| 10
Kvinnor 49,7% 28,2% 22,1% 11
46. Djurskotsel
Man 84,7% 5,8% 9,5% | ***| 13
Kvinnor 77,7% 8,5% 13,8% 10

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 2. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom dlder.

Ingen gang 1-5 ganger Mgg:mz:e‘rs Sig. | Rank
4. Tagit n6jes- och motionspromenader
16-24 ar 11,2% 19,5% 69,2% | ***| 1
25-44 ar 6,4% 16,3% 77,3% 1
45-64 ar 8,8% 18,2% 73,1% 1
65+ ar 15,8% 16,7% 67,4% 1
1. Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse
16-24 ar 15,3% 35,8% 48,9% | ***| 5
25-44 ar 8,4% 28,6% 63,0% 2
45-64 ar 11,1% 24,7% 64,2% 2
65+ ar 17,7% 24,4% 57,9% 3
39. Arbetat i tradgarden
16-24 ar 29,7% 40,4% 29,9% | ***| 10
25-44 ar 28,6% 20,0% 51,3% 5
45-64 ar 18,4% 13,7% 67,9% 3
65+ ar 27,3% 11,9% 60,8% 2
11. Cyklat pa vagar
16-24 ar 21,1% 24,1% 54,8% | ***| 2
25-44 ar 28,9% 20,8% 50,4% 4
45-64 ar 33,2% 17,4% 49,3% 4
65+ ar 48,7% 13,4% 37,9% 4
14. Badat utomhus i sjo/hav
16-24 ar 10,7% 23,0% 66,3% | ***| 3
25-44 ar 12,0% 21,5% 66,5% 3
45-64 ar 21,8% 21,1% 57,2% 6
65+ ar 44,4% 24,1% 31,5% 7
30. Solbadat
16-24 ar 22,8% 18,4% 58,8% | ***| 4
25-44 ar 22,6% 24,7% 52,6% 6
45-64 ar 23,2% 20,8% 56,0% 5
65+ ar 37,0% 22,2% 40,8% 5
5. Promenerat med hund
16-24 ar 51,7% 15,9% 32,5% | ***| 6
25-44 ar 62,3% 12,9% 24,8% 8
45-64 ar 63,4% 10,8% 25,8% 7
65+ ar 73,0% 6,1% 20,9% 6
8. Joggat/ terrdngsprungit
16-24 ar 31,1% 21,9% 46,9% | ***
25-44 ar 43,2% 16,5% 40,3%
45-64 &r 64,0% 11,5% 24,5% 9
65+ ar 91,2% 3,8% 5,0% 23
41. Haft picknick eller grillat i naturen
16-24 ar 20,3% 42,0% 37,8% | ***|11,0%
25-44 ar 16,2% 42,3% 41,5% 9
45-64 ar 26,9% 41,0% 32,2% 8




65+ Ar 47,4% | 32,2%| 20,4% | 9
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad
16-24 ar 32,4% 33,2% 34,5% | *** 8
25-44 ar 39,0% 37,5% 23,4% 10
45-64 ar 51,7% 28,5% 19,7% 11
65+ ar 75,2% 13,0% 11,8% 15
46. Djurskotsel
16-24 ar 71,7% 11,3% 17,0% | ***| 9
25-44 ar 80,3% 8,0% 11,6%
45-64 ar 81,3% 6,9% 11,8% 10
65+ ar 87,5% 3,9% 8,6%
42. Studerat véxter/djur/fagelskadat
16-24 ar 77,4% 16,2% 6,4% | ***| 29
25-44 ar 72,5% 17,9% 9,6% 20
45-64 ar 68,7% 18,5% 12,8% 15
65+ ar 64,0% 19,8% 16,2% 10
9. Gatt stavgang
16-24 ar 88,1% 7,7% 4,2% | ***| 34
25-44 ar 91,4% 5,2% 3,4% 40
45-64 ar 85,5% 6,7% 7,7% 21
65+ ar 70,6% 10,4% 19,1% 8

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 3. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom bostadsort.

o 1-5 . . .

Ingen gang ganger Mer @n 6 ganger Sig. Rank
4. Tagit nojes- och motionspromenader

Stad med 100.000 invanare n.s.

eller mer 8,0% 18,7% 73,3% 1

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 10,4% 16,2% 73,5% 1

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 10,6% 15,7% 73,8% 1
1. Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse

Stad med 100.000 invénare *x

eller mer 12,9% 29,4% 57,7% 2

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 12,6% 28,0% 59,5% 2

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 9,1% 22,9% 68,1% 3
39. Arbetat i traddgarden

Stad med 100.000 invanare *Ex

eller mer 33,9% 21,5% 44,6% 6

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 22,0% 20,2% 57,8% 3

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 10,8% 12,4% 76,8% 2
11. Cyklat pa vagar

Stad med 100.000 invanare n.s.

eller mer 36,1% 16,1% 47,8% 3

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 31,5% 18,8% 49,7% 4

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 32,3% 20,7% 47,0% 7
14. Badat utomhus i sjo/hav

Stad med 100.000 invanare n.s.

eller mer 20,5% 22,2% 57,3% 4

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 22,8% 23,0% 54,2% 5

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 22,9% 21,4% 55,7% 5
30. Solbadat

Stad med 100.000 invanare n.s.

eller mer 25,2% 21,9% 52,9% 5

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 26,3% 20,9% 52,8% 6

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 26,6% 22,7% 50,7% 6
5. Promenerat med hund

Stad med 100.000 invanare Hkok

eller mer 68,0% 12,1% 19,9% 8

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 63,7% 11,2% 25,1% 7




Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 54,3% 9,5% 36,2% 4
8. Joggat/ terrangsprungit

Stad med 100.000 invanare **

eller mer 55,6% 12,8% 31,6% 7

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 60,3% 12,0% 27,8% 8

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 64,8% 12,4% 22,8% 10
41. Haft picknick eller grillat i naturen

Stad med 100.000 invanare *

eller mer 27,0% 41,9% 31,1% 9

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 28,9% 38,9% 32,2% 9

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 25,3% 36,6% 38,1% 9
46. Djurskotsel

Stad med 100.000 invénare *Ex

eller mer 86,1% 5,8% 8,1% 13

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 84,5% 6,5% 9,0% 11

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 67,2% 10,4% 22,3% 8
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad

Stad med 100.000 invanare n.s.

eller mer 47,8% 30,4% 21,9% 10

Stad/tatort med mellan 5.000

och 99.999 invanare 51,2% 28,8% 20,1% 10

Landsbygd eller tatort med

under 5.000 invanare 54,2% 24,7% 21,1% 13

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 4. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom utbildning

Inogen 1-5 ganger M?r an6 Sig. Rank
gang ganger

4. Tagit nOjes- och motionspromenader

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola |11,6% 19,8% 68,6% | ***

Eftergymnasial utbildning 5,8% 13,5% 80,7% 1
1. Varit ute i skog och mark for att fa en
naturupplevelse

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 15,8% 28,7% 55,4% | *** 2

Eftergymnasial utbildning 6,4% 24,1% 69,5% 2
39. Arbetat i tradgarden

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 24,8% 18,6% 56,6% n.s. 3

Eftergymnasial utbildning 25,4% 18,2% 56,5% 4
11. Cyklat pa végar

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola |37,7% 18,0% 44,3% oxok 4

Eftergymnasial utbildning 28,0% 18,4% 53,5% 3
14. Badat utomhus i sjé/hav

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 27,7% 23,4% 48,9% | *** 6

Eftergymnasial utbildning 13,8% 20,7% 65,5% 5
30. Solbadat

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 27,4% 22,0% 50,6% * 5

Eftergymnasial utbildning 22,6% 22,5% 54,9% 6
5. Promenerat med hund

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 62,0% 10,3% 27,7% | F** 7

Eftergymnasial utbildning 67,5% 12,0% 20,5% 8
8. Joggat/ terrangsprungit

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 67,5% 10,8% 21,7% |  *** 9

Eftergymnasial utbildning 48,0% 15,5% 36,6% 7
41. Haft picknick eller grillat i naturen

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 31,0% 37,0% 32,0% | *F** 8

Eftergymnasial utbildning 21,6% 43,7% 34,7% 9
15. Badat utomhus i pool/dventyrsbad

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 54,7% 25,9% 19,4% oA 11

Eftergymnasial utbildning 45,3% 32,5% 22,2% 10
46. Djurskotsel

Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 78,9% 7,4% 13,8% | *** 10

Eftergymnasial utbildning 86,5% 5,8% 7,7% 12

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 5. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom barn i hushdllet.

Ingen gang 1-5 ganger Mgg:mz:e‘rs Sig. | Rank

4. Tagit nOjes- och motionspromenader

Barn under 16 ar i hushallet 5,8% 17,0% 77,2% | ***| 1

Inga i hushallet 11,3% 17,7% 71,0% 1
1. Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse

Barn under 16 ar i hushallet 7,6% 30,6% 61,8% | ***| 3

Inga i hushallet 14,1% 26,2% 59,7% 2
39. Arbetat i tradgarden

Barn under 16 3r i hushallet 18,4% 15,3% 66,4% | ***| 4

Inga i hushallet 27,6% 20,1% 52,3% 3
14. Badat utomhus i sjé/hav

Barn under 16 3r i hushallet 9,6% 17,9% 72,5% | ***| 2

Inga i hushallet 27,3% 23,8% 48,9% 6
11. Cyklat pa vagar

Barn under 16 ar i hushallet 27,3% 19,1% 53,6% | ***| 5

Inga i hushallet 36,3% 17,9% 45,8% 4
30. Solbadat

Barn under 16 ar i hushallet 19,7% 22,7% 57,6% | ***| 6

Inga i hushallet 28,7% 21,6% 49,7% 5
5. Promenerat med hund

Barn under 16 ar i hushallet 66,8% 9,5% 23,6% | n.s. 8

Inga i hushallet 62,4% 11,6% 26,0% 7
8. Joggat/ terrangsprungit

Barn under 16 3r i hushallet 45,7% 16,5% 37,8% | ***| 7

Inga i hushallet 64,4% 11,3% 24,4% 8
41. Haft picknick eller grillat i naturen

Barn under 16 ar i hushallet 14,1% 42,3% 43,6% | ***| 9

Inga i hushallet 32,4% 38,5% 29,1% 9
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad

Barn under 16 ar i hushallet 27,8% 39,0% 33,2% | ***| 10

Inga i hushallet 59,1% 24,4% 16,5% 11
46. Djurskotsel

Barn under 16 ar i hushallet 81,1% 7,5% 11,4% | n.s. | 11

Inga i hushallet 81,2% 7,1% 11,7% 10

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 6. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom etnicitet.

° o Mer dn 6 .
Ingen gang 1-5 ganger ganger Sig. | Rank

4. Tagit nojes- och motionspromenader

| Europa 8,4% 16,6% 75,0% | ***| 1

Utanfor Europa 18,3% 23,3% 58,4% 1
1. Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse

| Europa 11,3% 26,4% 62,3% | ** 2

Utanfor Europa 16,6% 33,7% 49,7% 2
11. Cyklat pa vagar

| Europa 32,2% 17,6% 50,3% | ***| 4

Utanfor Europa 43,4% 25,3% 31,3% 3
39. Arbetat i tradgarden

| Europa 21,8% 18,2% 60,1% | ***| 3

Utanfor Europa 50,8% 24,8% 24,4% 5
14. Badat utomhus i sjo/hav

| Europa 20,1% 21,0% 58,9% | ***| 5

Utanfor Europa 38,6% 32,4% 29,0% 4
30. Solbadat

| Europa 24,3% 20,8% 54,9% | ***| 6

Utanfor Europa 41,5% 31,7% 26,8% 7
5. Promenerat med hund

| Europa 61,1% 11,5% 27,4% | ***| 7

Utanfor Europa 83,6% 7,5% 9,0% 10
8. Joggat/ terrdngsprungit

| Europa 58,9% 11,9% 29,2% | * 8

Utanfor Europa 61,7% 18,2% 20,1% 8
41. Haft picknick eller grillat i naturen

| Europa 26,7% 39,6% 33,7% | n.s. 9

Utanfor Europa 30,7% 39,8% 29,4% 6
15. Badat utomhus i pool/aventyrsbad

| Europa 50,5% 27,6% 21,9% | n.s.| 10

Utanfor Europa 49,2% 35,5% 15,3% 11
49. Annan aktivitet:...

| Europa 90,9% 2,1% 7,0%|ns.| 18

Utanfor Europa 87,4% 4,1% 8,5% 9

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 7. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom

funktionsnedsdttning.
° R Mer an 6 .
Ingen gang 1-5 ganger ganger Sig. | Rank

4. Tagit nOjes- och motionspromenader

Ingen funktionsnedséttning 7,2% 16,7% 76,2% | ***| 1

Nagon funktionsnedsattning 20,9% 20,7% 58,4% 1
1. Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse

Ingen funktionsnedsittning 9,5% 26,5% 64,0% | ***| 2

Nagon funktionsnedsattning 24,3% 31,0% 44,7% 2
39. Arbetat i tradgarden

Ingen funktionsnedsittning 23,0% 18,5% 58,5% | ***| 3

Nagon funktionsnedsattning 33,6% 20,3% 46,0% 3
11. Cyklat pa vagar

Ingen funktionsnedsattning 29,2% 19,1% 51,7% | ***| 4

Nagon funktionsnedsattning 52,8% 14,9% 32,4% 4
30. Solbadat

Ingen funktionsnedsattning 22,2% 22,8% 55,1% | ***| 6

Nagon funktionsnedsattning 42,9% 18,4% 38,7% 5
14. Badat utomhus i sjé/hav

Ingen funktionsnedsattning 17,1% 22,4% 60,5% | ***| 5

Nagon funktionsnedsattning 45,3% 21,4% 33,3% 7
5. Promenerat med hund

Ingen funktionsnedsattning 62,3% 11,1% 26,6%| * 7

Nagon funktionsnedsattning 69,2% 10,5% 20,3% 6
41. Haft picknick eller grillat i naturen

Ingen funktionsnedsittning 23,7% 40,6% 35,7% | ***| 9

Nagon funktionsnedsattning 43,5% 34,4% 22,2% 8
8. Joggat/ terrangsprungit

Ingen funktionsnedsattning 54,1% 13,8% 32,1% | ***| 8

Nagon funktionsnedsattning 81,1% 7,9% 10,9% 17
46. Djurskotsel

Ingen funktionsnedsattning 81,3% 7,2% 11,5%|n.s.| 11

Nagon funktionsnedsattning 80,7% 7,2% 12,1% 9
15. Badat utomhus i pool/dventyrsbad

Ingen funktionsnedsattning 47,0% 30,4% 22,7% | ***| 10

Nagon funktionsnedsattning 65,7% 19,9% 14,4% 12
49. Annan aktivitet:...

Ingen funktionsnedsattning 91,4% 2,3% 6,3% | n.s.| 19

Nagon funktionsnedsattning 87,2% 2,4% 10,4% 10

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 8. Frekvens av de 10 mest populdra fritidsaktiviteterna utifran kategorier inom inkomst.

Ingen gang | 1-5ganger | Mer 3n 6 ganger | Sig.| Rank
4. Tagit ndjes- och motionspromenader
0-400 000 kr 15,5% 18,6% 65,9% | ***
400 001-800 000 kr 7,4% 16,5% 76,1%
Over 800 000 kr 4,8% 17,4% 77,8%

1. Varit ute i skog och mark fér att fa en naturupplevelse

* k%

0-400 000 kr 17,0% 27,7% 55,3% 2

400 001-800 000 kr 9,6% 26,3% 64,1% 2

Over 800 000 kr 9,9% 27,5% 62,7% 2
39. Arbetat i tradgarden

0-400 000 kr 37,2% 18,3% 44,5% | ***| 3

400 001-800 000 kr 18,8% 18,1% 63,0% 3

Over 800 000 kr 13,7% 20,7% 65,5% 4
11. Cyklat pa vagar

0-400 000 kr 42,2% 17,7% 40,0% | ***| 4

400 001-800 000 kr 28,8% 19,2% 52,0% 4

Over 800 000 kr 26,9% 18,2% 54,8% 5
14. Badat utomhus i sjé/hav

0-400 000 kr 34,3% 22,1% 43,6%|***| 5

400 001-800 000 kr 17,4% 23,5% 59,1% 5

Over 800 000 kr 11,1% 19,1% 69,8% 3
30. Solbadat

0-400 000 kr 34,7% 22,4% 42,9% | ***| 6

400 001-800 000 kr 21,9% 24,3% 53,8% 6

Over 800 000 kr 17,2% 17,6% 65,2% 6
5. Promenerat med hund

0-400 000 kr 67,2% 10,4% 22,4%|ns.| 7

400 001-800 000 kr 61,9% 11,0% 27,1% 7

Over 800 000 kr 60,7% 12,3% 27,0% 8
8. Joggat/ terrangsprungit

0-400 000 kr 70,5% 11,3% 18,3% | ***| 9

400 001-800 000 kr 59,6% 13,9% 26,5% 9

Over 800 000 kr 42,8% 13,3% 43,9% 7
41. Haft picknick eller grillat i naturen

0-400 000 kr 37,7% 36,2% 26,1% | ***| 8

400 001-800 000 kr 21,5% 39,6% 38,8% 8

Over 800 000 kr 20,7% 44,4% 34,9% 10
15. Badat utomhus i pool/dventyrsbad

0-400 000 kr 62,5% 22,8% 14,7% | ***| 13

400 001-800 000 kr 47,8% 28,9% 23,2% 10

Over 800 000 kr 35,7% 35,5% 28,8% 9
46. Djurskotsel

0-400 000 kr 81,3% 6,9% 11,8%|n.s.| 10

400 001-800 000 kr 80,6% 6,2% 13,3% 11

Over 800 000 kr 81,8% 8,6% 9,6% 13

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Bilaga 3.4. Ute i naturen — hur ofta?

Figur 1. Hur ofta ute i naturen - kén.

Pa vardagarna (**)

Kvinnor 11,9% 34,0% 34,4% 19,7%

Man |13,9% 38,2% 33,7% 14,3%

H Aldrig ®Sdllan m Ganska ofta = Mycket ofta

P3 helger (***)

Kvinnor 5,8% 8 24,5% 41,1% 28,6%

m Aldrig m®Sdllan ® Ganska ofta ™ Mycket ofta

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc.
(***)

Kvinnor 4,39 12,9% 38,3% 44,4%

Man 4,0% | 18,8% 43,0% 34,2%

B Aldrig ®Sdllan ™ Ganska ofta ® Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 2. Hur ofta ute i naturen - dlder.

P3 vardagarna (***)

16-24 &r 18,6% 48,4% 23,8% - 9,2% |

25-44 ar 16,7% 39,0% 32,3% 12,0%

45-64 ar |11,0% 39,5% 33,7% 15,8%

~
~
I
I

65+ ar  7,5% 21,5% 42,2% 28,7%

Pa helger (***)

16-24 ar |10,5% 46,5% 28,4% 14,6%

25-44 ar 5,6% - 28,9% 41,8% 23,7%

45-64 ar 2,9% 25,0% 44,5% 27,6%

I
II

65+ar 7,7% 19,9% 45,4% 27,0%

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. (***)
1624 435

25-44 ar 1,99 12,5% 44,0% 41,7%

45-64 ar 2,5% 15,4% 39,1% 43,0%

G55

W Aldrig ®mSdllan ® Ganska ofta = Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 3. Hur ofta ute i naturen - bostadsort.

Pa vardagarna (***)

Landsbygd eller

tatort med under 5,5% 27,4% 39,2% 27,9%

5.000 invanare

Stad/tatort med

mellan 5.000 och 10,7% 39,5% 35,4% 14,5%

99.999 invanare

Stad med
100.000 invanare 18,7% 39,3% 29,2% 12,9%
eller mer

Pa helger (***)
Landsbygd eller

tatort med 3,1% || 19,5% 41,4% 36,0%

under 5.000...

Stad/tatort med

mellan 5.000 5,0% 30,7% 43,8% 20,5%

och 99.999...

Stad med

100.000 7,8% 30,6% 39,6% 22,0%

invanare eller...

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. (***)

Landsbygd eller

tatort med under 4,2¢10,7% 38,8% 46,3%

5.000 invanare

Stad/tatort med

mellan 5.000 och 4,0% | 18,1% 43,8% 34,2%

99.999 invanare

Stad med
100.000 invanare 3,3% 17,2% 38,4% 41,0%
eller mer

H Aldrig ®mSdllan ® Ganska ofta ™ Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 4. Hur ofta ute i naturen - utbildningsniva.

P3a vardagarna (***)

Eftergymnasial utbildning 11,3% 41,7% 34,0% 13,1%

Folkskola, grundskola eller . . : .
gymnasieskola 13,9% 32,7% 33,8% 19,7%

m Aldrig mSallan m Ganska ofta = Mycket ofta

Pa helger (**)

Eftergymnasial utbildning 3,6% | 26,2% 44,5% 25,7%

Folkskola, grundskola eller o . : .
gymnasieskola 7,1% [ 28,5% 40,7% 23,8%

m Aldrig m®mSdllan m Ganska ofta = Mycket ofta

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. (***)

Eftergymnasial utbildning0,!13,1% 40,8% 45,2%

Folkskola, grundskola eller

o, 0, 0 o
gymnasieskola 6,0%17,5% 40,5% 35,9%

H Aldrig ®mSdllan m Ganska ofta ® Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 5. Hur ofta ute i naturen - hemmavarande barn.

P3a vardagarna (***)

Inga hemmavarande barn under 16 ar . : - —o
i hushallet 12,1% 1 34,5% 35,2% || 18,3%

[

Ett eller flera hemmavarande barn
o) (0) o) o)
under 16&r i hushallet 14,9% 41,0% 31,3%J 12,8%

m Aldrig mSallan m Ganska ofta = Mycket ofta

Pa helger (**)

Inga hemmavarande barn under 16 ar

0, 0, o °
i hushallet 6,9% 27,0% 41,9% 24,2%

Ett eller flera hemmavarande barn
(o) () (o) 0,
under 16&ar i hushallet 2,8% 30,4% 41,3% 25,5%

m Aldrig m®mSdllan m Ganska ofta = Mycket ofta

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. (***)

Inga hemmavarande barn under 16 ar . . .
hushallet 5,017,1% 39,6% 38,3%
Ett eller flera hemmavarande barn
o) o) 0,
under 164r i hushallet 1,13,1% 43,1% 42,2%

W Aldrig mSallan m Ganska ofta ™ Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 6. Hur ofta ute i naturen - etnicitet.

P3a vardagarna (***)

Respondenten, dess far och/eller mor ) 0 0 -o
vaxte upp i land utanfér Europa 23,3% 35,1% 37,1% 4'2A

Respondenten, dess far och mor vixte N . " PrY™
upp i Europa 11,3% | 36,6% 33,7% | |18,4%

mAldrig mSillan m Ganska ofta m Mycket ofta
Pa helger (***)
Respondenten, dess far och/eller mor 13.9% | 28 7% 12 7% 1479
vaxte upp i land utanfér Europa atad Emiliit 1170 170

Respondenten, dess far och mor vaxte ) . . .
upp i Europa 4,6% 27,9% 41,6% 25,9%

B Aldrig mSallan ® Ganska ofta ™ Mycket ofta

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. (***)

Respondenten, dess far och/eller mor ) . . .
vaxte upp i land utanfér Europa 6,3% 25,5% 43,0% 25,2%
Respondenten, dess far och mor vaxte . . .
upp i Europa 3,114,4% 40,5% 41,5%

W Aldrig ®Sadllan ® Ganska ofta ™ Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 7. Hur ofta ute i naturen - funktionsnedsdttning eller Iangvarig sjukdom.

Pa vardagarna (**)

Nagon funktionsnedsattning eller . : : .
ldngvarig sjukdom 17,1% 36,5% 33,6% [ 12,8%

Ingen funktionsnedsattning eller ) . : .
langvarig sjukdom 11,8% [ 36,2% 34,3% 17,7%

m Aldrig mSallan m Ganska ofta = Mycket ofta

P3a helger (***)

Nagon funktionsnedsattning eller ) . . .
langvarig sjukdom 12,7% | 1 32,0% 36,5% 18,9%

Ingen funktionsnedsattning eller o N : .
langvarig sjukdom 4,2% 27,0% 42,9% 25,9%

m Aldrig m®mSdllan m Ganska ofta = Mycket ofta

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. (***)

Nagon funktionsnedsattning eller -
12,3% [0 22,6% 35,9% 29,3%

langvarig sjukdom

T v o :—
. o 2,1% 14,4% 41,7% 41,8%
langvarig sjukdom - -

B Aldrig mSallan ™ Ganska ofta = Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Figur 8. Hur ofta ute i naturen — inkomst.

Pa vardagarna (***)

Over 800 000 kr 13,5% 43,5% 30,2% 12,8%

400 001-800 000 kr | 12,0% 33,3% 36,4% 18,3%

Pa helger (***)

Over 800 000 kr 4,0% 31,0% 39,0% 26,0%

400 001-800 000 kr 4,5% 24,7% 44,3% 26,5%

l

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. (***)

Over 800 000 kr 1,5% 15,3% 37,3% 46,0%

400 001-800 000 kr 2,99 12,6% 43,7% 40,8%

0-400 000 kr  7,1% || 19,3% 40,1% 33,4%

H Aldrig ®mSdllan ® Ganska ofta ™ Mycket ofta

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Bilaga 3.5. Tillgdng och anvéndning av smartphone.

Tabell 1. Har du en smartphone?

Variabel segrdai::?g" Signifikans

Man 87,0% n.s.
Kvinnor 84,9%

16-24 ar 97,2% e
25-44 ar 97,3%

45-64 ar 89,2%

65+ ar 61,0%

Stad med 100.000 invanare eller mer 90,5% orx
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invdnare 84,4%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 82,0%
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 81,1% ok
Eftergymnasial utbildning 94,4%

Ett eller flera hemmavarande barn under 164ar i hushallet 96,7% o
Inga hemmavarande barn under 16 ar i hushallet 82,4%
Respondenten, dess far och mor vaxte upp i Europa 86,2% n.s.
Respondenten, dess far och/eller mor vaxte upp i land utanfor Europa 90,0%

Ingen funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom som paverkar ok
mojligheter att kunna vistas ute i naturen 89,8%

Nagon funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom som paverkar

mojligheter att kunna vistas ute i naturen 71,4%

0-400 000 kr 75,1% e
400 001-800 000 kr 90,0%

Over 800 000 kr 96,5%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 2. Anvéndning av smartphone — kén.

Nej Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid | Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus
man 27,6% 43,6% 22,2% 6,6% | n.s.
kvinna 29,0% 42,6% 20,6% 7,8%
...skaffa information under vistelsen utomhus
man 31,2% 46,5% 17,5% 4,8% | n.s.
kvinna 33,5% 47,8% 14,5% 4,2%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)
man 20,4% 44,3% 26,1% 9,1% | *
kvinna 25,5% 44,5% 23,1% 6,9%
..fotografera eller filma
man 10,5% 44,1% 33,8% 11,6% | ***
kvinna 5,6% 35,2% 40,3% 19,0%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-post etc.)
man 34,7% 48,7% 12,6% 4,0% | ¥**
kvinna 21,0% 49,6% 22,6% 6,8%
28,0% 49,2% 17,5% 5,4%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 3. Anvdndning av smartphone — dlder.
Nej ‘ Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus
16-24 ar 24,1% 39,9% 24,4% 11,6% e
25-44 ar 18,1% 40,9% 29,6% 11,4%
45-64 ar 31,3% 48,2% 16,9% 3,7%
65+ ar 46,9% 40,6% 11,1% 1,4%
...skaffa information under vistelsen utomhus
16-24 3r 25,2% 46,9% 20,3% 7,6% e
25-44 ar 21,6% 51,0% 21,2% 6,2%
45-64 ar 36,2% 47,9% 13,0% 2,9%
65+ ar 53,1% 38,1% 7,7% 1,1%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)
16-24 ar 15,9% 38,1% 30,7% 15,2% e
25-44 ar 13,0% 43,1% 32,5% 11,4%
45-64 ar 26,1% 50,2% 19,3% 4,3%
65+ ar 43,3% 41,6% 13,3% 1,8%
..fotografera eller filma
16-24 3r 9,4% 30,3% 41,6% 18,7% e
25-44 ar 4,6% 33,6% 41,5% 20,3%
45-64 ar 8,1% 44,0% 35,0% 12,9%
65+ ar 13,9% 52,5% 27,4% 6,2%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-post etc.)
16-24 ar 23,1% 49,9% 18,9% 8,0% e
25-44 ar 21,6% 50,9% 20,6% 6,8%
45-64 ar 29,8% 49,1% 16,6% 4,5%
65+ ar 41,9% 44,8% 11,6% 1,7%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 4. Anvéndning av smartphone — bostadsort.

Nej Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus
Stad med 100.000 invanare eller mer 23,1% 41,4% 25,8% 9,7%| ***
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999
invanare 28,9% 45,1% 20,2% 5,8%
Landsbygd eller tatort med under 5.000
invanare 38,2% 41,8% 15,5% 4,5%
...skaffa information under vistelsen utomhus
Stad med 100.000 invanare eller mer 28,0% 48,2% 17,7% 6,2%| ***
Stad/tdtort med mellan 5.000 och 99.999
invanare 32,3% 48,0% 16,2% 3,5%
Landsbygd eller tatort med under 5.000
invanare 41,4% 43,0% 12,9% 2,7%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)
Stad med 100.000 invanare eller mer 18,6% 43,0% 27,7% 10,7%| ***
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999
invanare 25,1% 43,3% 24,4% 7,1%
Landsbygd eller tatort med under 5.000
invanare 27,9% 49,2% 18,4% 4,5%
..fotografera eller filma
Stad med 100.000 invanare eller mer 8,8% 36,6% 38,1% 16,5% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999
invanare 6,7% 41,4% 37,2% 14,8%
Landsbygd eller tatort med under 5.000
invanare 8,9% 44,0% 34,1% 12,9%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms, e-
post etc.)
Stad med 100.000 invanare eller mer 26,4% 49,3% 18,7% 5,6% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999
invanare 28,2% 50,0% 17,7% 4,1%
Landsbygd eller tatort med under 5.000
invanare 31,3% 49,2% 14,7% 4,9%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 5. Anvéndning av smartphone — utbildning.

Nej Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid | Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 34,5% 40,5% 18,9% 6,1% o
Eftergymnasial utbildning 19,5% 46,7% 24,6% 9,1%
...skaffa information under vistelsen utomhus
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 37,7% 43,6% 14,0% 4,8% o
Eftergymnasial utbildning 24,7% 53,1% 18,1% 4,2%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 26,6% 43,8% 22,0% 75%| ***
Eftergymnasial utbildning 17,6% 46,0% 28,0% 8,4%
...fotografera eller filma
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 9,5% 41,4% 34,6% 14,5% i
Eftergymnasial utbildning 6,0% 37,3% 40,5% 16,2%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms,
e-post etc.
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 29,2% 48,3% 16,2% 6,3% n.s.
Eftergymnasial utbildning 26,7% 50,3% 19,0% 4,0%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 6. Anvéndning av smartphone — hemmavarande barn.
Nej ‘ Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid | Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus
Barn under 163r i hushallet 19,4% 43,7% 28,0% 8,8%| ***
Inga i hushallet 32,2% 42,9% 18,5% 6,4%
...skaffa information under vistelsen utomhus
Barn under 163r i hushallet 23,4% 52,9% 19,5% 43%| ***
Inga i hushallet 36,4% 44,7% 14,4% 4,5%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)
Barn under 164r i hushallet 16,2% 51,0% 25,7% 72%| 7
Inga i hushallet 25,9% 41,7% 23,9% 8,4%
...fotografera eller filma
Barn under 164r i hushallet 3,8% 34,7% 44,4% 17,2%| ***
Inga i hushallet 10,0% 42,0% 33,7% 14,3%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms,
e-post etc.)
Barn under 16ar i hushallet 21,8% 52,0% 20,0% 6,1% **
Inga i hushallet 30,7% 47,9% 16,4% 5,0%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 7. Anvéndning av smartphone — etnicitet.

Nej Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid | Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus
Respondenten, dess far och mor vaxte upp i n.s.
Europa 29,1% 42,9% 21,5% 6,5%
Respondenten, dess far och/eller mor vaxte
upp i land utanfoér Europa 22,2% 44,0% 21,1% 12,7%
...skaffa information under vistelsen utomhus
| Europa 33,3% 47,0% 16,2% 3,6%| 7
Utanfor Europa 23,6% 49,6% 15,1% 11,7%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)
| Europa 23,7% 44,9% 24,8% 6,7% | ***
Utanfor Europa 17,4% 40,0% 23,0% 19,7%
...fotografera eller filma
| Europa 7,4% 41,2% 37,2% 14,3%| ***
Utanfor Europa 12,8% 26,2% 37,4% 23,6%

...dela mina upplevelse

r med andra (sociala medier, sms,

e-post etc.)
| Europa 28,0% 50,8% 17,2% 3,9%| ***
Utanfor Europa 27,0% 34,8% 21,0% 17,2%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 8. Anvéndning av smartphone — funktionshinder.
Nej ‘ Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid | Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus
Ingen funktionsnedsattning 26,6% 42,7% 22,9% 7,8% ax
Nagon funktionsnedsattning 37,5% 45,1% 13,8% 3,7%
...skaffa information under vistelsen utomhus
Ingen funktionsnedsattning 30,7% 48,2% 16,4% 4,8% ¥
Nagon funktionsnedsattning 41,6% 41,9% 14,0% 2,5%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)
Ingen funktionsnedsattning 20,9% 46,1% 25,0% 81%| ***
Nagon funktionsnedsattning 33,8% 36,5% 22,0% 7,7%
...fotografera eller filma
Ingen funktionsnedsattning 6,8% 39,2% 38,6% 15,4% ax
Nagon funktionsnedsattning 14,9% 42,4% 28,6% 14,1%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms,
e-post etc.
Ingen funktionsnedsattning 26,8% 49,7% 17,8% 5,6% n.s.
Nagon funktionsnedsattning 34,2% 46,5% 15,5% 3,8%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 9. Anvédndning av smartphone — inkomst.

Nej Ja, ibland | Ja, ofta Ja, alltid | Sig.
...skaffa information infor vistelsen utomhus

0-400 000 kr 32,2% 41,9% 20,9% 4,9% n.s.

400 001-800 000 kr 28,0% 43,4% 21,8% 6,8%

Over 800 000 kr 23,9% 45,6% 22,1% 8,3%
...skaffa information under vistelsen utomhus

0-400 000 kr 37,7% 43,5% 15,5% 3,3% **

400 001-800 000 kr 32,3% 49,4% 13,9% 4,4%

Over 800 000 kr 26,3% 49,1% 19,6% 5,1%
...orientera mig (kartor, GPS etc.)

0-400 000 kr 28,2% 42,0% 21,9% 7,9% **

400 001-800 000 kr 23,0% 46,4% 23,9% 6,6%

Over 800 000 kr 17,2% 45,8% 28,1% 8,8%
..fotografera eller filma

0-400 000 kr 11,0% 41,1% 34,3% 13,7% *

400 001-800 000 kr 7,0% 39,5% 37,5% 16,0%

Over 800 000 kr 6,2% 38,5% 40,3% 15,0%
...dela mina upplevelser med andra (sociala medier, sms,
e-post etc.)

0-400 000 kr 32,3% 44,1% 17,8% 5,8% *

400 001-800 000 kr 27,5% 50,7% 17,2% 4,5%

Over 800 000 kr 24,4% 53,8% 18,1% 3,7%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Bilaga 3.6. Upplevelser i friluftslandskapet.

Tabell 1. I vilken utstrédckning brukar du uppleva féljande - kén?

| hog grad/Helt och
Inte alls/N3got Delvis hallet Sig.
Ostordhet
Mén 29,2% 34,8% 36,0% *
Kvinnor 26,5% 32,3% 41,2%
Variationsrik miljo
Mén 29,5% 40,8% 29,7% *
Kvinnor 26,9% 38,1% 35,0%
Naturpraglad miljo
Mén 24,1% 32,3% 43,6% o
Kvinnor 23,9% 25,7% 50,4%
Mojlighet till aterhamtning
Mén 24,6% 30,9% 44,6% n.s.
Kvinnor 22,5% 28,2% 49,3%
Trygghet
Man 13,6% 18,8% 67,6% n.s.
Kvinnor 15,0% 21,4% 63,6%
Utmaningar
Mén 38,8% 37,8% 23,4% *
Kvinnor 43,7% 36,0% 20,3%
Sjalvinsikt
Maén 27,9% 35,4% 36,7% n.s.
Kvinnor 25,9% 33,1% 40,9%
Samvaro med andra
Man 23,0% 34,0% 43,0% n.s.
Kvinnor 19,7% 34,1% 46,2%
Nya platser
Man 39,6% 40,6% 19,8% n.s.
Kvinnor 37,2% 41,5% 21,3%
Attraktiv natur- och kulturmiljo
Man 31,7% 33,2% 35,1% n.s.
Kvinnor 29,2% 30,9% 39,8%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 2. I vilken utstréckning brukar du uppleva féljande - dlder?

| hog grad/Helt och
Inte alls/Nagot Delvis hallet Sig.
Ostordhet
16-24 ar 32,6% 36,7% 30,7% *
25-44 3r 28,9% 34,3% 36,8%
45-64 3r 26,1% 31,9% 42,0%
65+ ar 26,2% 33,0% 40,7%
Variationsrik miljo
16-24 ar 41,2% 35,5% 23,3% o
25-44 3r 23,9% 41,6% 34,5%
45-64 3r 23,9% 38,4% 37,6%
65+ ar 32,1% 40,3% 27,6%
Naturpraglad miljo
16-24 ar 36,0% 31,2% 32,8% ok
25-44 3r 21,1% 29,8% 49,1%
45-64 3r 20,6% 27,7% 51,8%
65+ ar 25,5% 28,6% 45,9%
Moijlighet till aterhamtning
16-24 ar 29,3% 34,2% 36,6% ok
25-44 3r 25,8% 29,5% 44,7%
45-64 3r 19,6% 26,7% 53,7%
65+ ar 22,6% 30,8% 46,6%
Trygghet
16-24 ar 17,0% 19,0% 64,0% x
25-44 ar 11,2% 19,0% 69,8%
45-64 3r 13,5% 18,7% 67,8%
65+ ar 17,8% 24,1% 58,1%
Utmaningar
16-24 ar 32,3% 41,2% 26,5% ok
25-44 3r 33,1% 41,2% 25,8%
45-64 3r 40,3% 36,0% 23,7%
65+ ar 58,2% 30,2% 11,5%
Sjalvinsikt
16-24 ar 21,3% 31,6% 47,1% ok
25-44 3r 22,2% 37,7% 40,1%
45-64 3r 24,7% 32,6% 42,8%
65+ ar 39,6% 33,7% 26,8%
Samvaro med andra
16-24 ar 19,3% 35,0% 45,7% **
25-44 3r 18,2% 33,0% 48,8%
45-64 ar 21,2% 34,3% 44,6%
65+ ar 26,7% 34,5% 38,8%
Nya platser
16-24 ar 38,6% 40,8% 20,6% n.s.
25-44 3r 36,5% 40,9% 22,6%
45-64 3r 36,0% 44,0% 20,1%
65+ ar 44,0% 37,4% 18,6%




Attraktiv natur- och kulturmiljé
16-24 3r 37,1% 35,2% 27,7% T
25-44 ar 26,3% 32,3% 41,3%
45-64 ar 28,2% 31,7% 40,0%
65+ ar 34,9% 30,4% 34,6%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 3. 1 vilken utstréickning brukar du uppleva féljande - bostadsort?
| hog
Inte grad/Helt
alls/N3got Delvis och hallet Sig.
Ostordhet
Stad med 100.000 invénare eller mer | 33,8% 35,0% 31,2% rx
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 25,9% 37,1% 36,9%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 18,3% 26,8% 54,9%
Variationsrik miljo
Stad med 100.000 invanare eller mer | 30,2% 40,6% 29,2% o
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 27,3% 41,4% 31,3%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 23,0% 36,1% 40,8%
Naturpraglad miljo
Stad med 100.000 invanare eller mer | 27,4% 32,8% 39,8% o
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 23,4% 29,2% 47,4%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 16,1% 22,5% 61,4%
Mojlighet till aterhamtning
Stad med 100.000 invanare eller mer | 26,8% 33,1% 40,1% T
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 21,2% 30,1% 48,7%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 18,7% 24,0% 57,3%
Trygghet
Stad med 100.000 invanare eller mer | 14,9% 21,8% 63,3% o
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 13,6% 21,2% 65,2%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 11,2% 16,0% 72,8%
Utmaningar
Stad med 100.000 invanare eller mer 42,4% 36,9% 20,7% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 39,9% 37,2% 22,9%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 39,5% 37,0% 23,5%
Sjalvinsikt
Stad med 100.000 invanare eller mer 26,9% 34,5% 38,6% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 24,7% 35,3% 39,9%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 26,4% 33,9% 39,7%
Samvaro med andra
Stad med 100.000 invanare eller mer 21,7% 32,7% 45,7% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 19,2% 34,8% 46,0%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 21,9% 34,8% 43,3%
Nya platser
Stad med 100.000 invanare eller mer 37,3% 42,1% 20,5% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 37,4% 41,5% 21,1%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 40,0% 39,9% 20,1%
Attraktiv natur- och kulturmiljo
Stad med 100.000 invanare eller mer 31,5% 33,7% 34,7% *x




Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 28,8% 34,1% 37,1%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 28,7% 27,0% 44,4%
*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
Tabell 4. I vilken utstréickning brukar du uppleva féljande - utbildning?
| hog
Inte grad/Helt
alls/N3got Delvis och hallet Sig.
Ostordhet
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 28,7% 33,3% 38,0% n.s.
Eftergymnasial utbildning 26,3% 33,7% 40,0%
Variationsrik miljo
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 32,2% 38,4% 29,4% oxk
Eftergymnasial utbildning 21,7% 40,4% 37,9%
Naturpraglad miljo
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 26,9% 27,9% 45,3% oxk
Eftergymnasial utbildning 18,6% 30,6% 50,8%
Mojlighet till dterhdmtning
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 25,6% 28,2% 46,2% o
Eftergymnasial utbildning 19,7% 32,1% 48,2%
Trygghet
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola | 17,5% 21,1% 61,5% ok
Eftergymnasial utbildning 8,7% 18,0% 73,3%
Utmaningar
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 44,5% 36,0% 19,4% oxk
Eftergymnasial utbildning 36,8% 38,2% 24,9%
Sjalvinsikt
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 30,0% 33,5% 36,5% oxk
Eftergymnasial utbildning 21,1% 36,6% 42,3%
Samvaro med andra
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola |~ 23,0% 34,5% 42,5% o
Eftergymnasial utbildning 18,0% 32,8% 49,2%
Nya platser
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 40,6% 41,2% 18,2% *x
Eftergymnasial utbildning 34,5% 42,1% 23,4%
Attraktiv natur- och kulturmiljé
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 34,9% 31,9% 33,2% owx
Eftergymnasial utbildning 22,1% 32,8% 45,1%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 5. I vilken utstréickning brukar du uppleva féljande — hemmavarande barn?

I hog
Inte grad/Helt
alls/Nagot Delvis och hallet Sig.
Ostoérdhet
Barn under 16 ar i hushallet 28,7% 35,9% 35,3% n.s.
Inga barn i hushallet 27,5% 32,8% 39,7%
Variationsrik miljo
Barn under 16 ar i hushallet 23,8% 42,2% 34,0% *
Inga barn i hushallet 29,6% 38,5% 31,8%
Naturpraglad miljo
Barn under 16 ar i hushallet 20,5% 29,9% 49,6% n.s.
Inga barn i hushallet 25,1% 28,6% 46,3%
Moijlighet till aterhamtning
Barn under 16 ar i hushallet 25,5% 30,0% 44,6% n.s.
Inga barn i hushallet 22,6% 29,6% 47,8%
Trygghet
Barn under 16 &r i hushallet | 10,0% 19,5% 70,5% o
Inga barn i hushallet 15,5% 20,5% 64,0%
Utmaningar
Barn under 16 &r i hushallet | 32,3% 41,4% 26,3% o
Inga barn i hushallet 44,4% 35,3% 20,3%
Sjalvinsikt
Barn under 16 4r i hushallet | 20,2% 36,7% 43,1% orx
Inga barn i hushallet 29,1% 33,5% 37,4%
Samvaro med andra
Barn under 16 4r i hushallet | 16,7% 33,1% 50,2% orx
Inga barn i hushallet 23,0% 34,2% 42,9%
Nya platser
Barn under 16 ar i hushallet 35,6% 43,6% 20,8% n.s.
Inga barn i hushallet 39,2% 40,6% 20,2%
Attraktiv natur- och kulturmiljo
Barn under 16 ar i hushallet 28,1% 31,0% 40,8% n.s.
Inga barn i hushallet 31,1% 32,6% 36,2%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 6. I vilken utstréckning brukar du uppleva féljande - etnicitet?

I hog
Inte grad/Helt
alls/Nagot Delvis och hallet Sig.
Ostoérdhet
Respondenten, dess far och mor vaxte upp i Europa 26,2% 33,7% 40,1% oxk
Respondenten, dess far och/eller mor véxte upp i
land utanfor Europa 40,8% 31,4% 27,8%
Variationsrik miljo
IEuropa|  25,5% 40,1% 34,3% oxk
Utanfor Europa 46,2% 35,4% 18,4%
Naturpraglad miljo
| Europa|  21,5% 29,1% 49,4% ok
Utanfor Europa 39,8% 27,6% 32,6%
Mojlighet till aterhdmtning
IEuropa|  21,3% 29,4% 49,3% ok
Utanfor Europa 37,9% 31,2% 30,8%
Trygghet
IEuropa|  12,4% 19,9% 67,7% ok
Utanfor Europa 25,8% 23,0% 51,2%
Utmaningar
| Europa 40,2% 37,6% 22,1% n.s.
Utanfor Europa 44,3% 34,4% 21,4%
Sjalvinsikt
|Europa|  24,9% 34,9% 40,2% o
Utanfor Europa 38,6% 31,8% 29,7%
Samvaro med andra
IEuropa|  19,6% 34,2% 46,2% xk
Utanfor Europa 32,1% 33,8% 34,2%
Nya platser
| Europa 37,9% 42,0% 20,1% n.s.
Utanfor Europa 40,2% 35,6% 24,2%
Attraktiv natur- och kulturmiljé
| Europa 29,0% 32,8% 38,2% n.s.
Utanfor Europa 36,6% 29,0% 34,4%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 7. I vilken utstréickning brukar du uppleva féljande - funktionsnedsdttning?

| hog
Inte grad/Helt
alls/Nagot Delvis och hallet Sig.
Ostoérdhet
Ingen funktionsnedsittning | 26,4% 33,8% 39,8% o
Nagon funktionsnedsattning 33,6% 32,8% 33,6%
Variationsrik miljo
Ingen funktionsnedsittning | 24,9% 40,3% 34,8% ok
Nagon funktionsnedsattning 41,7% 35,6% 22,7%
Naturpraglad miljo
Ingen funktionsnedsattning 20,3% 30,3% 49,5% oxk
Nagon funktionsnedsattning 38,9% 23,3% 37,8%
Moijlighet till aterhamtning
Ingen funktionsnedsattning 21,1% 30,0% 48,9% oxk
Nagon funktionsnedsattning 33,6% 27,8% 38,6%
Trygghet
Ingen funktionsnedsattning | 12,1% 18,6% 69,4% ok
Nagon funktionsnedsattning 22,9% 26,7% 50,3%
Utmaningar
Ingen funktionsnedsattning | 38,0% 38,9% 23,1% ok
Nagon funktionsnedsattning 54,4% 28,5% 17,0%
Sjalvinsikt
Ingen funktionsnedsattning 24,1% 35,2% 40,8% oxk
Nagon funktionsnedsattning 37,6% 31,6% 30,8%
Samvaro med andra
Ingen funktionsnedsattning 18,3% 33,9% 47,7% oxk
Nagon funktionsnedsattning 33,6% 34,3% 32,1%
Nya platser
Ingen funktionsnedsattning | 35,6% 43,6% 20,8% xk
Ndgon funktionsnedsattning 49,3% 31,9% 18,8%
Attraktiv natur- och kulturmiljo
Ingen funktionsnedsattning | 27,9% 32,8% 39,3% xk
Nagon funktionsnedsattning 40,6% 29,8% 29,6%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 8. I vilken utstréickning brukar du uppleva féljande - inkomst?

I hog
Inte grad/Helt
alls/Nagot Delvis och hallet Sig.
Ostordhet
0-400000 kr | 31,1% 32,5% 36,4% *
400 001-800 000 kr | 27,8% 33,0% 39,2%
Over 800 000 kr 23,5% 36,1% 40,4%
Variationsrik miljo
0-400 000 kr | 33,4% 38,7% 27,9% ok
400 001-800 000 kr | 25,6% 39,4% 35,0%
Over 800 000 kr 23,6% 41,0% 35,4%
Naturpraglad miljo
0-400000 kr | 30,2% 27,1% 42,8% ok
400 001-800 000 kr | 20,8% 29,9% 49,3%
Over 800 000 kr 19,5% 31,6% 49,0%
Moijlighet till aterhamtning
0-400000 kr | 27,7% 29,0% 43,3% **
400 001-800 000 kr | 22,8% 29,7% 47,5%
Over 800 000 kr 19,0% 30,3% 50,7%
Trygghet
0-400000 kr | 19,5% 23,1% 57,3% ok
400 001-800 000 kr | 12,2% 19,2% 68,6%
Over 800 000 kr 8,7% 17,0% 74,3%
Utmaningar
0-400000 kr | 48,2% 34,2% 17,7% ok
400 001-800 000 kr | 40,5% 37,3% 22,2%
Over 800 000 kr 31,5% 40,0% 28,5%
Sjalvinsikt
0-400000kr | 33,5% 34,4% 32,1% ok
400 001-800 000 kr | 25,3% 37,8% 36,9%
Over 800 000 kr 18,6% 29,3% 52,1%
Samvaro med andra
0-400000 kr | 26,8% 35,2% 37,9% ok
400 001-800 000 kr | 19,3% 33,1% 47,5%
Over 800 000 kr 15,3% 32,9% 51,8%
Nya platser
0-400 000 kr | 45,3% 37,6% 17,1% o
400 001-800 000 kr | 36,9% 41,5% 21,6%
Over 800 000 kr 30,7% 47,6% 21,6%
Attraktiv natur- och kulturmiljé
0-400000 kr | 34,8% 30,5% 34,6% *
400 001-800 000 kr | 27,8% 33,4% 38,8%
Over 800 000 kr 27,7% 33,4% 38,9%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 9. I vilken utstréickning brukar du ha negativa upplevelser av féljande — kén?

| hog grad/Helt och
Inte alls/ Nagot Delvis hallet Sig.
Buller
Man 53,2% 24,8% 22,0% n.s.
Kvinnor 53,1% 25,8% 21,1%
Nedskrapning
Man 41,2% 25,0% 33,8% n.s.
Kvinnor 40,9% 25,3% 33,8%
Vindkraft
Man 85,2% 9,6% 5,2% n.s.
Kvinnor 88,2% 7,9% 3,9%
Skogsbruk
Mén 85,8% 9,3% 4,9% *
Kvinnor 89,6% 7,1% 3,2%
Jordbruk
Man 91,0% 6,0% 3,0% n.s.
Kvinnor 92,6% 5,6% 1,8%
Terrangkorningsfor
don
Man 80,2% 10,0% 9,7% n.s.
Kvinnor 83,1% 9,3% 7,5%
Andra
friluftsutdvare
Man 85,3% 11,6% 3,0% n.s.
Kvinnor 87,3% 10,5% 2,2%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 10. / vilken utstréickning brukar du ha negativa upplevelser av féljande - dlder?

| hog
grad/Helt och
Inte alls/N&got Delvis hallet Sig.
Buller
16-24 ar 53,5% 28,5% 18,0% n.s.
25-44 ar 54,3% 25,4% 20,2%
45-64 ar 51,4% 26,1% 22,5%
65+ ar 53,8% 22,2% 24,0%
Nedskrapning
16-24 ar 39,9% 25,4% 34,7% ax
25-44 ar 45,4% 29,4% 25,3%
45-64 ar 42,6% 24,6% 32,8%
65+ ar 34,4% 20,4% 45,1%
Vindkraft
16-24 4r 91,9% 6,4% 1,7% *
25-44 ar 87,9% 8,4% 3,7%
45-64 ar 85,9% 8,8% 5,3%
65+ ar 83,3% 10,4% 6,4%
Skogsbruk
16-24 &r 88,9% 4,5% 6,6% *
25-44 ar 88,6% 8,2% 3,2%
45-64 ar 86,3% 9,5% 4,2%
65+ ar 87,7% 8,7% 3,5%
Jordbruk
16-24 ar 90,5% 5,1% 4,3% n.s.
25-44 ar 92,0% 5,6% 2,4%
45-64 ar 91,4% 6,4% 2,2%
65+ ar 92,7% 5,7% 1,6%
Terrangkorningsfordon
16-24 &r 87,4% 9,1% 3,5% o
25-44 ar 87,8% 8,0% 4,2%
45-64 ar 80,2% 11,6% 8,2%
65+ ar 72,6% 9,6% 17,8%
Andra friluftsutévare
16-24 ar 87,4% 9,5% 3,1% n.s.
25-44 ar 84,3% 12,1% 3,6%
45-64 ar 85,8% 11,9% 2,3%
65+ ar 88,9% 9,5% 1,6%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 11. I vilken utstrédckning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?

| hog
grad/Helt och
Inte alls/N3got Delvis hallet Sig.
Buller
Stad med 100.000 invanare eller mer 48,2% 29,2% 22,5% A
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 56,7% 22,5% 20,8%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 55,6% 22,6% 21,8%
Nedskrapning
Stad med 100.000 invanare eller mer 38,8% 27,3% 33,9% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 41,0% 25,0% 34,0%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 43,5% 22,5% 34,0%
Vindkraft
Stad med 100.000 invanare eller mer 88,4% 8,0% 3,6% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 86,8% 8,5% 4,7%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 84,8% 9,0% 6,1%
Skogsbruk
Stad med 100.000 invanare eller mer 90,2% 7,5% 2,3% o
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 87,5% 8,2% 4,3%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 83,9% 9,2% 6,9%
Jordbruk
Stad med 100.000 invanare eller mer 93,9% 4,9% 1,2% *
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 91,4% 5,7% 2,9%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 89,2% 7,3% 3,5%
Terrangkorningsfordon
Stad med 100.000 invanare eller mer 84,6% 8,0% 7,4% **
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 81,3% 9,9% 8,8%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 77,2% 12,4% 10,3%
Andra friluftsutdvare
Stad med 100.000 invanare eller mer 84,9% 12,2% 2,9% n.s.
Stad/tatort med mellan 5.000 och 99.999 invanare 88,0% 9,5% 2,5%
Landsbygd eller tatort med under 5.000 invanare 86,0% 11,4% 2,5%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 12. I vilken utstréckning brukar du ha negativa upplevelser av féljande - utbildning?

| hog
grad/Helt och
Inte alls/N3got Delvis hallet Sig.
Buller
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 50,5% 25,9% 23,6% *x
Eftergymnasial utbildning 56,5% 25,0% 18,6%
Nedskrapning
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 37,4% 23,4% 39,3% oxk
Eftergymnasial utbildning 47,0% 28,8% 24,2%
Vindkraft
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 86,4% 8,9% 4,7% n.s.
Eftergymnasial utbildning 87,7% 8,0% 4,3%
Skogsbruk
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 88,0% 7,9% 4,1% n.s.
Eftergymnasial utbildning 87,8% 8,9% 3,3%
Jordbruk
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 92,2% 5,7% 2,1% n.s.
Eftergymnasial utbildning 91,7% 5,9% 2,5%
Terrangkorningsfordon
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 80,5% 9,3% 10,2% oxk
Eftergymnasial utbildning 83,8% 10,7% 5,5%
Andra friluftsutdvare
Folkskola, grundskola eller gymnasieskola 86,3% 10,9% 2,9% n.s.
Eftergymnasial utbildning 85,8% 12,0% 2,2%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 13. I vilken utstrdckning brukar du ha negativa upplevelser av féljande — hemmavarande barn?

| hog
grad/Helt och
Inte alls/N3got Delvis hallet Sig.
Buller
Barn under 16 ar i hushallet 56,1% 26,1% 17,8% *
Inga barn i hushallet 51,9% 25,1% 23,0%
Nedskrapning
Barn under 16 ar i hushallet 47,5% 28,6% 23,9% oxk
Inga barn i hushallet 38,9% 23,9% 37,2%
Vindkraft
Barn under 16 ar i hushallet 89,6% 7,7% 2,7% *
Inga barn i hushallet 85,8% 8,9% 5,3%
Skogsbruk
Barn under 16 ar i hushallet 87,9% 8,5% 3,7% n.s.
Inga barn i hushallet 87,7% 8,0% 4,3%
Jordbruk
Barn under 16 ar i hushallet 90,9% 6,3% 2,8% n.s.
Inga barn i hushallet 92,2% 5,5% 2,3%
Terrangkorningsfordon
Barn under 16 ar i hushallet 84,6% 10,8% 4,6% oxk
Inga barn i hushallet 80,7% 9,3% 10,0%
Andra friluftsutdvare
Barn under 16 ar i hushallet 84,4% 13,3% 2,3% n.s.
Inga barn i hushallet 86,9% 10,3% 2,8%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 14. I vilken utstrdckning brukar du ha negativa upplevelser av féljande - etnicitet?

| hog
grad/Helt och
Inte alls/N3got Delvis hallet Sig.
Buller
Respondenten, dess far och mor vaxte upp i n.s.
Europa 52,5% 25,7% 21,8%
Respondenten, dess far och/eller mor véxte upp i
land utanfor Europa 56,5% 22,1% 21,3%
Nedskrdpning
| Europa 40,3% 25,3% 34,4% n.s.
Utanfor Europa 45,7% 25,6% 28,7%
Vindkraft
| Europa 88,2% 7,6% 4,2% ok
Utanfor Europa 75,6% 16,6% 7,8%
Skogsbruk
| Europa 88,7% 7,6% 3,8% o
Utanfor Europa 79,1% 13,8% 7,1%
Jordbruk
| Europa 93,2% 4,9% 1,9% ok
Utanfor Europa 79,8% 13,3% 6,9%
Terrangkorningsfordon
| Europa 82,4% 9,3% 8,3% n.s.
Utanfor Europa 75,2% 14,5% 10,3%
Andra friluftsutdvare
| Europa 86,9% 10,6% 2,5% n.s.
Utanfor Europa 80,0% 15,9% 4,1%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001




Tabell 15. I vilken utstrdckning brukar du ha negativa upplevelser av féljande - funktionsnedsdéttning?

| hog
grad/Helt och
Inte alls/N&got Delvis hallet Sig.
Buller
Ingen funktionsnedsattning 53,5% 26,0% 20,5% *
Nagon funktionsnedsattning 51,0% 22,8% 26,2%
Nedskrapning
Ingen funktionsnedsattning 41,2% 25,7% 33,1% n.s.
Nagon funktionsnedsattning 41,1% 22,9% 36,0%
Vindkraft
Ingen funktionsnedsattning 87,4% 8,6% 4,0% *
Nagon funktionsnedsattning 84,7% 8,3% 7,0%
Skogsbruk
Ingen funktionsnedsattning 88,0% 7,7% 4,3% n.s.
Nagon funktionsnedsattning 87,1% 9,4% 3,5%
Jordbruk
Ingen funktionsnedsattning 91,6% 5,9% 2,5% n.s.
Nagon funktionsnedsattning 93,0% 4,8% 2,1%
Terrangkorningsfordon
Ingen funktionsnedsattning 82,0% 9,9% 8,1% n.s.
Nagon funktionsnedsattning 80,8% 8,9% 10,3%
Andra friluftsutévare
Ingen funktionsnedsattning 85,7% 11,7% 2,6% n.s.
Nagon funktionsnedsattning 88,4% 8,7% 2,9%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Tabell 16. I vilken utstrdckning brukar du ha negativa upplevelser av féljande - inkomst?

| hog
grad/Helt och
Inte alls/N&got Delvis hallet Sig.
Buller
0-400 000 kr 53,6% 22,6% 23,8% i
400 001-800 000 kr 52,3% 25,6% 22,2%
Over 800 000 kr 53,5% 29,5% 17,0%
Nedskrapning
0-400 000 kr 40,2% 23,2% 36,6% n.s.
400 001-800 000 kr 41,1% 25,7% 33,2%
Over 800 000 kr 42,5% 27,8% 29,7%
Vindkraft
0-400 000 kr 86,1% 8,7% 5,2% n.s.
400 001-800 000 kr 86,2% 9,2% 4,6%
Over 800 000 kr 90,2% 6,8% 3,1%
Skogsbruk
0-400 000 kr 87,2% 8,8% 4,1% n.s.
400 001-800 000 kr 88,0% 8,7% 3,3%
Over 800 000 kr 89,3% 6,3% 4,4%
Jordbruk
0-400 000 kr 92,3% 5,5% 2,2% n.s.
400 001-800 000 kr 91,4% 6,5% 2,1%
Over 800 000 kr 92,6% 4,1% 3,3%
Terrangkorningsfordon
0-400 000 kr 81,3% 9,1% 9,6% *
400 001-800 000 kr 80,3% 10,5% 9,1%
Over 800 000 kr 84,9% 9,7% 5,4%
Andra friluftsutévare
0-400 000 kr 85,5% 11,8% 2,7% n.s.
400 001-800 000 kr 87,1% 10,8% 2,2%
Over 800 000 kr 86,8% 10,8% 2,4%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001



Bilaga 3.7. Upplevelser i friluftslandskapet.

Tabell 1. Hur méjligheter till friluftsliv har pdverkat val av bostadsort — kén och dlder.

Andel som
svarade
Variabel "delvis eller | Signifikans
helt enig" pa
fragan
Man 46,8% oxk
Kvinnor 54,3%
16-24 ar 33,4% Rk
25-44 ar 56,0%
45-64 ar 52,3%
65+ ar 49,5%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001

Tabell 2. Om utomhusvistelse gér din vardag mer meningsfull — kén och dlder.

Andel som
svarade
Variabel "delvis eller | Signifikans
helt enig" pa
fragan
Man 77,3% o
Kvinnor 83,3%
16-24 ar 64,1% o
25-44 ar 83,2%
45-64 ar 81,6%
65+ ar 83,8%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001

Tabell 3. Om friluftsliv dr positivt for hélsan - kén och dlder.

Andel som
svarade
Variabel "delvis eller | Signifikans
helt enig" pa
fragan
Man 92,3% n.s.
Kvinnor 93,5%
16-24 ar 91,5% n.s.
25-44 ar 94,0%
45-64 ar 92,5%
65+ ar 92,8%

*** Signifikansnivaer (Chi-square test): *0,05, **0,01, ***0,001
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Avdelningen for datainsamling fran individer och hushall vid Statistiska
centralbyrdn (SCB) genomférde under perioden september - november
2018 en enkdtundersokning pa uppdrag av Naturvardsverket och Mittuni-
versitetet.

Denna undersdkning har genomforts i enlighet med ISO 20252:2012 Mark-
nads-, opinions- och samhéllsundersokningar vilket innebér att grundlag-
gande kvalitetskrav uppfyllts.

Syftet med undersokningen var att oka kunskapen om de fritidsaktiviteter
boende i Sverige dgnar sig at utomhus.

Populationen utgjordes av personer i dldern 16 ar och &ldre.

Urvalet bestod av 21 000 personer och det var totalt 7 702 personer som be-
svarade frageblanketten, vilket var 36,8 procent av urvalet.

Resultatet i form av en datafil levererades vecka 49 enligt 6verenskom-
melse.

Undersokningsledare pd SCB var Anna Olsson. Naturvardsverkets kon-
taktperson gentemot SCB var Erik Geijer och Mittuniversitetets kontaktper-
son gentemot SCB var Peter Fredman.

Population och urval

Populationen, d.v.s. de objekt som man vill kunna dra slutsatser om, ut-
gjordes av personer i aldern 16 ar och &ldre.

For att kunna dra ett urval fran populationen skapades en urvalsram som
avgransade, identifierade och mojliggjorde koppling till objekten i populat-
ionen. Urvalsramen i undersokningen skapades med hjélp av data fran Re-
gistret 6ver totalbefolkningen (RTB), version 2018-06-30. Antalet personer i
urvalsramen var 8 274 294.

Urvalsramen stratifierades pa ldn. Totalt bildades 21 strata. Fran urvalsra-
men drogs ett stratifierat obundet slumpmassigt urval om 1 000 personer
per lidn (se tabell 1 nedan).

Ett stratifierat obundet slumpmassigt urval innebér att alla objekt inom ett
stratum har samma sannolikhet att komma med i urvalet.

Urvalsstorleken bestimdes i samrad mellan SCB, Naturvardsverket och
Mittuniversitetet till 21 000 personer.



Tabell 1 Population och urval fordelat pa stratum

Stratum ) Urval
(Urvals  Namn Population Urval . Over exkl.
. tackning over-
lan) tackning
01 Stockholms Ian 1 869 821 1 000 5 995
03 Uppsala lan 301 858 1 000 5 995
04 Sddermanlands Ian 237 357 1000 3 997
05 Ostergoétlands 1an 374 661 1000 2 998
06 Jonkdpings lan 290 024 1000 4 996
07 Kronobergs lan 160 350 1000 1 999
08 Kalmar lan 201 831 1000 7 993
09 Gotlands lan 49 150 1000 4 996
10 Blekinge lan 131 100 1000 1 999
12 Skane lan 1094 803 1000 2 998
13 Hallands lan 264 774 1000 0 1000
14 Vastra Goétalands lan 1 385 287 1 000 4 996
17 Véarmlands lan 232 968 1000 8 992
18 Orebro lan 244 926 1000 2 998
19 Vastmanlands lan 222 409 1000 3 997
20 Dalarnas lan 236 113 1000 4 996
21 Gavleborgs lan 236 309 1000 4 996
22 Vasternorrlands lan 202 783 1000 3 997
23 Jamtlands lan 106 788 1 000 3 997
24 Vasterbottens 1an 221170 1000 2 998
25 Norrbottens lan 209 812 1000 7 993
Totalt 8 274 294 21 000 74 20 926

Fragor/Variabler

Naturvardsverket och Mittuniversitetet utformade fragorna i frageblanket-
ten. Darefter genomfordes en expertgranskning av matteknisk expertis i
syfte att minska risken for métfel. Grundlédggande for bra kvalitet i en
undersokning dr kvaliteten pa de data som samlas in. For att sdkerstélla att
frdgorna fungerar sa bra som mojligt och enligt intentionerna har darfor
alla blanketter genomgatt ett mattekniskt test.

Blanketten bestod av 26 numrerade frdgor. Flera av dem hade delfragor vil-
ket genererade totalt 132 antal fragor. Fragorna handlade bland annat om
hur ofta man &dgnat sig at olika aktiviteter utomhus, hur ldngt man har till
sitt ndrmaste naturomrade och om man &r medlem i nagon friluftsorgani-
sation. Referensperiod for enkétfragor framgar av bifogad frageblankett.



Med referensperiod menas vilken tidpunkt svaren avser, t.ex. idag, forra
veckan, senaste tre manaderna.

Forutom de variabler som samlades in via frageblanketten hamtades ett an-
tal variabler fran register. Vilka dessa variabler &r och aktualitet framgar av
postbeskrivningen (bilaga 3).

Frageblanketterna skickades ut med post. I ett informationsbrev ombads
personen att besvara fradgorna och skicka svaret till SCB. Det forsta utskick-
et bestod av ett informationsbrev med inloggningsuppgifter. I samband
med utskicket av frdgeblanketterna och dven i samband med paminnelser-
na fick samtliga uppgiftslimnare information om att enkéten &ven gick att
besvara pa webben. De fick inloggningsuppgifter i form av ett anvandar-
namn och ett I6senord och kunde sedan logga in via SCB:s hemsida.

Brevet med inloggningsuppgifter skickades ut den 10 september 2018. Det
forsta enkédtutskicket genomfordes den 24 september. Sedan skickades tva
paminnelser till dem som inte besvarat frageblanketten. Ett tack- och pa-
minnelsekort skickades den 5 oktober. En paminnelse med ny enkit skicka-
des den 24 oktober. Insamlingen avslutades den 16 november 2018.

Tabell 2 Beskrivning av inflodet. Antal och andel

Antal Andel
Efter inloggningsbrev 2332 11,1
Efter enkéatutskick 2350 11,2
Efter paminnelsekort 1911 9,1
Efter enkatpaminnelse 1109 5,3
Totalt 7702 36,8
Bortfall 13 224 63,2
Urval 20 926 100,0

I informationsbrevet kunde uppgiftslamnarna ldsa om undersokningens
bakgrund, syfte och att undersokningen genomfordes i samarbete mellan
Naturvardsverket, Mittuniversitetet och SCB. Brevet informerade ocksa om
att uppgifter hamtades fran SCB:s register och att en avidentifierad datafil
skulle levereras till Naturvardsverket.



Brevet informerade dven om att regler for personuppgiftsbehandling finns i
EU:s dataskyddsforordning, i lagen (2001:99) och foérordningen (2001:100)
om den officiella statistiken samt offentlighets- och sekretesslagen och att
det var frivilligt att medverka i undersokningen.

For att SCB ska kunna ldmna ut data fran en enkdtundersokning kravs in-
formerat samtycke av uppgiftslimnarna. Det innebar att de genom att be-
svara blanketten och skicka in den godkénner att deras svar kompletteras
med de bakgrundsvariabler, och behandlas pa det sitt, som beskrivs i in-
formationsbrevet.

Datainsamlingen genomfordes av enkdtenheten vid SCB. Datainsamlingen
genomfordes via webb samt skanning av de frdgeblanketter som kommit in
via post.

Kontroller har genomforts bland annat for att sdkerstélla att endast valida
varden forekommer i materialet.

Kontroll av att rdtt person har besvarat frageblanketten har skett genom att
svar pa fragan om fodelsedr har jamforts med motsvarande registeruppgift.
SCB kan &nda inte garantera att den utvalda personen sjélv besvarat frage-

blanketten.

Svarsdatafilen kompletterades med vikter for upprakning till populations-
niva.

Bortfallet bestdr dels av objektsbortfall, som innebar att frdgeblanketten
inte dr besvarad alls, dels av partiellt bortfall som innebér att vissa fragor i
blanketten inte dr besvarade. Om bortfallet skiljer sig fran de svarande,
med avseende pa undersokningsvariablerna, sa kan skattningarna som
grundar sig pa enbart de svarande vara skeva. For att reducera bortfalls-
skevheten har vikter berdknats med hjélp av kalibrering (se bilaga 2).

Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftslimnaren inte ar villig
att delta i undersokningen, att uppgiftslamnaren inte gar att na eller att
uppgiftslamnaren &r forhindrad att medverka. Objektsbortfallet i denna
undersokning redovisas i tabell 3 nedan.



Tabell 3 Beskrivning av objektsbortfall

Antal
Ej avhodrda 12 583
Postreturer 255
Avbojd medverkan 143
Forhindrad medverkan 96
Ej antraffad 31
Fel person svarat 85
Insénd blank/oanvandbar 29
Lovat sénda in 2
Totalt 13 224

Med ”Ej avhorda” menas att ingen uppgift om varfor frageblanketten inte
dr besvarad har lamnats. Med ” Avbsjd medverkan” och “Forhindrad med-
verkan” menas att SCB meddelats att uppgiftslamnaren inte vill eller av
olika skil inte kan medverka i undersokningen. “Ej antrdffad” innebar sak-
nad adress i Registret over totalbefolkningen (RTB), hemlig adress eller till-
talligt bortrest. Med “Fel person har svarat” menas att ndgon annan dn den
person som frageblanketten var avsedd for har svarat.

Partiellt bortfall kan bero pa att en fraga &r svar att forstd, ar kanslig, att
uppgiftslimnaren glommer att besvara fragan eller att instruktionerna vid
hoppfragor misstolkas. Det partiella bortfallet ligger under 5 procent for de
flesta av fragorna. Det hogsta partiella bortfallet, 25,5 procent, finns i fraga
5i. En redovisning av det partiella bortfallet i respektive fraga finns i bi-
laga 4.

For varje svarande person (kallas objekt i fortsdttningen) har en vikt berak-
nats. Syftet med detta dr att kunna redovisa resultat for hela populationen
och inte bara for de svarande. Vikten kallas ddrfor d&ven for upprakningstal.

Vikterna har berdknats utifrdn urvalsdesignen samt antaganden om ob-
jektsbortfall och tackningsfel. Berdkningen gjordes med hjélp av ett av SCB
egenutvecklat SAS-makro (ETOS).

Vikterna i denna undersokning kan beskrivas med formeln:

Wk = dk'Vk



dar wr = vikt/upprdkningstal for objekt k
dr = designvikt for objekt k

vr = kalibreringsvikt baserad pa hjdlpinformation for objekt k

Designvikten dr den del av vikten som beror pd urvalsdesignen. Vid bort-
fall kan det vara sd att vissa grupper av urvalet svarar i storre utstrackning
dn ovriga, t.ex. dr det vanligt att dldre svarar i hogre grad &n yngre. Om de
grupper som svarat i hogre grad har en annan fordelning med avseende pa
undersokningsvariablerna dn dvriga kan detta ha en snedvridande effekt
pa resultatet. For att kunna kompensera for detta har kalibreringsvikter ta-
gits fram (se bilaga 2 for mer detaljer). Vikterna bygger pa antagandet att
ramen aterspeglar populationen vil och ddarmed att 6ver- och undertack-
ningen &r liten.

For en mer utforligare beskrivning av kalibreringsestimatorn se Lundstrom
och Sarndal (2001): Estimation in the Presence of Nonresponse and Frame Imper-
fections, Statistics Sweden.

Vikterna/upprakningstalen multipliceras med objektens variabelvarden
for att skapa statistikvarden géllande f6r populationen. Om vikterna inte
anvands sd kan resultaten bli missvisande. Vikterna kompenserar under
antaganden for objektsbortfallet men inte for det partiella bortfallet.

For berdkning av skattningar av totaler anvands foljande formel:

\?:ZerYk

dar wx= vikt/upprakningstal for objekt k
Yk = variabelvdrde for objekt k

och summering sker av de svarande r.

For berdkning av skattningar av medelvarden anvénds foljande formel:

v 2 Wi Vi

= Zer

dér wy = vikt/uppréakningstal for objekt k
yk = variabelviarde for objekt k

och summering sker av de svarande r.



Ramtackning

Téackningsfel, under- och 6vertickning, innebar att urvalsram och populat-
ion inte stimmer helt 6verens. Undertdckning innebér att vissa objekt som
ingdr i populationen saknas i urvalsramen. Overtidckning innebér att objekt
som inte ingdr i populationen dnda finns i urvalsramen. Ett sétt att minska
tackningsfelen dr att ha bra och uppdaterade register. Registret 6ver total-
befolkningen (RTB) bedoms vara av god kvalitet och vil uppdaterat. I
denna undersokning visade sig 74 personer (0,3 procent av urvalet) utgora
overtdckning. Det var personer som avlidit eller flyttat utomlands. Under-
tackningens storlek dr okdnd, men bedoms vara liten. Den bestar av perso-
ner som immigerat eller borde varit folkbokférda men inte var det.

Urval

Denna kvalitetskomponent avser fel som uppkommer pa grund av att end-
ast ett urval av populationen undersoks. Urvalsfel dr sdledes den avvikelse
mellan ett skattat viarde och det faktiska vardet som beror pa att man inte
undersoker alla objekt i populationen. Denna redovisas vanligen med ett
osdkerhetstal eller felmarginal som ligger till grund for konfindesintervall. I
denna undersdkning har inga sadana tagits fram eftersom tabellframstall-
ning inte varit en del av uppdraget. Allmént kan man sédga att urvalsstorle-
ken 1 000 per lén ger en felmarginal (oaktat bortfallsfelet) pa ca 3 procen-
tenheter for andelsskattningar kring 50 procent per lan.

Matning

Ett fel som kan uppsta vid métning &r att lamnade uppgifter skiljer sig fran
faktiska uppgifter. Felet kallas métfel och kan uppkomma dé uppgiftslam-

naren inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan eller medvetet
svarar felaktigt. For att forsoka minska métfelen har frdgorna granskats av

mittekniker vid SCB. Dessutom har sirskilda kontroller genomférts under
datainsamlingen, t.ex. kontroll av tillitna varden vid dataregistrering. Stor-
leken pa matfelet dr dock oként.

Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet kan be-
arbetningsfel uppsta. Exempel pa bearbetningsfel &r registreringsfel och
kodningsfel. Dessa fel kan forhindras och upptéckas i de kontroller som ge-
nomfors vid dataregistreringen. I den har undersékningen bedoms regi-
streringsfelet vara litet eftersom frageblanketten till storsta delen hade fasta
svarsalternativ.



Bortfall

Bortfallsfel intrdffar om objekten i bortfallet och de svarande skiljer sig at
avseende fragorna/ variablerna i undersokningen. Bortfallet &r relativt stort
och bedoms kunna ge systematiska fel for skattningar om inte bortfallsju-
stering gors, se vidare bilaga 2.

Datafil

Observera att de bifogade vikterna ska anvandas vid analys och resultat-
framstallning. I ett stratifierat urval kan datamaterialet inte ses som ett ur-
val av oberoende lika foérdelade observationer, som ofta antas i traditionell
statistisk teori. Det dr darfor viktigt att forsdkra sig om att den program-
vara som anvands for att analysera datamaterialet fran en urvalsundersok-
ning kan hantera sannolikhetsvikter.

Om det &r partiellt bortfall (uppgift saknas) pa en fraga dr vardet blankt. Vi
har inte tagit stillning till hur eventuella motsédgelsefulla svar ska behand-
las. Sadana fel kan uppsta vid t.ex. foljdfragor och maste undersokas innan
den typen av fragor analyseras. Vid dubbelmarkeringar, dvs att den sva-
rande svarat med mer &n ett svarsalternativ pd fragor dar vi endast forvan-
tar oss ett svar har samtliga svar sparats enligt dverenskommelse med
Mittuniversitetet.

Statistiska matt

Materialet lampar sig bdst att redovisas som totaler eller procentuella ande-
lar for hela médlpopulationen eller férdelat pa olika redovisningsgrupper.

Redovisningsgrupper

Ofta redovisas statistik inte bara for hela populationen utan ocksa for del-
grupper (redovisningsgrupper). Redovisningsgrupper i den hir undersok-
ningen kan avgransas med hjilp av registervariabler eller bakgrundsfra-
gor i enkéten.

Jamforbarhet over tid

Detta dr forsta gdngen som SCB genomfor undersskningen.

SCB har gjort en intern sekretessprévning for utlimnandet av data pa
mikroniva.



Bilaga 1a: Missiv med inloggningsuppgifter
Bilaga 1b: Frageblankett och tillhérande missiv
Bilaga 1c: PAminnelsebrev

Bilaga 1d: PAminnelsemissiv

Bilaga 2: Kalibreringsrapport

Bilaga 3: Postbeskrivning

Bilaga 4: Partiellt bortfall

Bilaga 5: Forteckning 6ver utbildningsniva
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Statistiska centralbyran
Statistics Sweden

VERKET &

10 september 2018

Fritidsaktiviteter och utevistelser

Statistiska centralbyran (SCB) och Naturvardsverket vill bjuda in dig att deltai en
undersokning om fritidsaktiviteter och utevistelser. Det finns manga olika slags
fritidsaktiviteter utomhus. Vissa brukar man framst dgna sig at ndra hemmet, andra i
omraden liangre bort. I den hdr undersokningen dr vi intresserade av alla de
aktiviteter du dgnar dig at pa fritiden utomhus i natur- och kulturlandskapet.
Inkludera inte andra aktiviteter och upplevelser som du har i samband med
yrkesarbete, studier, skola, tavlingar mm.

Undersdkningen genomfors i samarbete mellan Naturvardsverket och
Mittuniversitetet. SCB har hand om utskick, insamling och sammanstéllning av svar
pa uppdrag av Naturvardsverket.

Dina svar ar viktiga

Att delta i undersokningen ér frivilligt, men din medverkan dr mycket betydelsefull.
Resultaten ska bland annat anvdndas i uppfdljningen av de mal for miljo och
friluftsliv som Sveriges riksdag har beslutat. Alla svar dr lika viktiga, dven om du sillan
vistas utomhus pad fritiden.

Du dr en av 21 000 personer i dldern 16 &r och &dldre som har blivit sSlumpmassigt
utvalda fran befolkningsregistret.

Du gor sa har
Ga gdrna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter &r:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera gdnger och spara emellan. Om du i stillet vill besvara
fragorna i en pappersblankett kommer en sadan att skickas ut om ett par veckor.
Vi ber dig besvara frdgorna sd snart som mojligt.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vénlig hélsning

Lisa Eriksson Anna Olsson
Enhetschef for utvirderingsenheten Undersokningsledare
Naturvardsverket SCB

Kontakta oss gérna:
Fragor om att lamna uppgifter
Statistiska centralbyran

Fragor om undersoékningens innehall
Naturvardsverket, Erik Geijer

Telefon: 010-479 69 30, e-post: enkat@scb.se Telefon: 070-244 54 22, e-post: erik.geijer@naturvardsverket.se

701 89 Orebro Box 690, 831 27 Ostersund
www.scb.se www.naturvardsverket.se

Sa anvands de lamnade uppgifterna

Uppgifterna fran undersokningen ska anvandas for att oka kunskapen om de
fritidsaktiviteter boende i Sverige dgnar sig at utomhus. Kunskapen behovs for att skapa
bittre forutsittningar for vistelser ute i naturen, nagot som Sveriges riksdag har beslutat
om.

Efter avslutad bearbetning avidentifierar SCB uppgifterna innan SCB 6verlamnar dem till
Naturvardsverket for fortsatt bearbetning och analys. Naturvardsverkets behandling av
uppgifterna omfattas ocksa av statistiksekretess (se nedan). Undersokningens material
kan ocksa komma att limnas ut av Naturvardsverket for att analyseras av andra forskare.
Utldamnande av data sker restriktivt och efter sérskild prévning. Sddan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksa av statistiksekretess (se nedan). For att inte fraga mer
dn nodvandigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter som redan finns pa
SCB. Det dr uppgifter om fodelsear, kon, fodelseland (eget och foridldrarnas i grupper),
civilstdnd, kommun, utvildningsnivéd och inkomst.

De lamnade uppgifterna skyddas

Det kommer inte att framga vad just du har svarat nar undersékningens resultat
redovisas. Uppgifterna som du lamnar skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Alla p4 SCB som arbetar med
undersdkningen omfattas av reglerna om sekretess och tystnadsplikt. Samma
sekretesskydd géller hos Naturvardsverket.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s dataskyddsforordning samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den officiella statistiken. Darutover finns dven
regler i lagen (2018:218) om kompletterande bestimmelser till EU:s
dataskyddsfoérordning och de foreskrifter som har meddelats i anslutning till den lagen.
Mer information om hur SCB behandlar dina personuppgifter hittar du pa
www.sch.se/personuppgifter

Information om personuppgifter

SCB édr personuppgiftsansvarig fér den behandling av personuppgifter som SCB utfor.
Naturvardsverket dr personuppgiftsansvarig fér den behandling av personuppgifter som
Naturvardsverket gor. Du har ratt att gratis fa en kopia, i form av ett sa kallat
registerutdrag, av de personuppgifter som behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Om begédran gors i elektronisk form, har du ratt att fa utdraget i
elektronisk form. Om du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett
sédtt som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du under vissa forutsattningar réatt
att fa uppgifterna raderade. Du har samma rittigheter gentemot Naturvardsverket. Kom
ihag att ange ditt personnummer nér du begér registerutdrag.

Resultat
Resultaten fran undersdkningen blir publicerade varen 2019 pa Naturvardsverkets
hemsida www.naturvardsverket.se.

Fragor om personuppgiftsbehandling
SCB:s dataskyddsombud:

010-479 40 00, dataskyddsombud@scb.se
701 89 Orebro 106 48 Stockholm
www.scb.se www.naturvardsverket.se

Naturvardsverkets dataskyddsombud:
010-698 10 00, dataskyddsombud@naturvardsverket.se

Svanenmarkt trycksak, 3041 0590

SCB-Tryck, Orebro 2018
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Fritidsaktiviteter och utevistelser

Statistiska centralbyrdn (SCB) och Naturvérdsverket vill bjuda in dig att delta i en
undersdkning om fritidsaktiviteter och utevistelser. Det finns manga olika slags
fritidsaktiviteter utomhus. Vissa brukar man framst dgna sig at ndra hemmet, andra i
omrdden ldngre bort. I den hédr undersokningen &r vi intresserade av alla de aktiviteter
du dgnar dig at pa fritiden utomhus i natur- och kulturlandskapet. Inkludera inte
aktiviteter och upplevelser som du har i samband med yrkesarbete, studier, skola och
tiavlingar.

Understkningen genomfors i samarbete mellan Naturvardsverket och Mittuniversitetet.
SCB har hand om utskick, insamling och sammanstéllning av svar pa uppdrag av
Naturvardsverket. For ett par veckor sedan fick du mojlighet att svara pa
undersdkningen via webben. Nu skickar vi ut en pappersblankett for dig som féredrar
det.

Dina svar ar viktiga

Att delta i undersokningen dr frivilligt, men din medverkan dr mycket betydelsefull.
Resultaten ska bland annat anviindas i uppfoljningen av de mal f6r milj6 och friluftsliv
som Sveriges riksdag har beslutat. Alla svar dr lika viktiga, dven om du sillan vistas utomhus
pd fritiden.

Du dr en av 21 000 personer i aldern 16 ar och dldre som har blivit slumpmadssigt utvalda
fran befolkningsregistret.

Du gor sa har
G4 gdrna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter &r:

Anviandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera ganger och spara emellan. Om du i stillet véljer att besvara
pappersblanketten skickar du in den i det portofria svarskuvertet. Vi ber dig besvara
frdgorna sa snart som mojligt.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vinlig hélsning

AN omin. lsson
Lisa Eriksson Anna Olsson
Enhetschef for utvirderingsenheten Undersdkningsledare
Naturvardsverket SCB

Mer information finns pa nésta sida

Kontakta oss gérna:

Fragor om att lamna uppgifter Fragor om undersékningens innehall

Statistiska centralbyran Naturvardsverket, Erik Geijer

Telefon: 010-479 69 30, e-post: enkat@scb.se Telefon: 070-244 54 22, e-post: erik.geijer@naturvardsverket.se
701 89 Orebro Box 690, 831 27 Ostersund

www.scb.se www.naturvardsverket.se



Sa anvinds de lamnade uppgifterna

Uppgifterna fran undersokningen ska anvéndas for att 6ka kunskapen om de
fritidsaktiviteter boende i Sverige dgnar sig at utomhus. Kunskapen behovs for att skapa
béttre forutsdttningar for vistelser ute i naturen, nagot som Sveriges riksdag har beslutat
om.

Efter avslutad bearbetning avidentifierar SCB uppgifterna innan SCB &verldimnar dem till
Naturvardsverket for fortsatt bearbetning och analys. Naturvardsverkets behandling av
uppgifterna omfattas ocksa av statistiksekretess (se nedan). Undersokningens material
kan ocksa komma att limnas ut av Naturvardsverket for att analyseras av andra forskare.
Utlimnande av data sker restriktivt och efter sérskild provning. Sddan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksd av statistiksekretess (se nedan). For att inte friga mer
dn nddvindigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter som redan finns pa
SCB. Det dr uppgifter om fodelsear, kon, fodelseland (eget och fordldrarnas i grupper),
civilstdnd, kommun, utvildningsnivd och inkomst.

De lamnade uppgifterna skyddas

Det kommer inte att framgd vad just du har svarat ndr undersokningens resultat
redovisas. Uppgifterna som du ldamnar skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Alla pa SCB som arbetar med
undersdkningen omfattas av reglerna om sekretess och tystnadsplikt. Samma
sekretesskydd giller hos Naturvardsverket.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s dataskyddsférordning samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den officiella statistiken. Ddrutdver finns dven
regler i lagen (2018:218) om kompletterande bestimmelser till EU:s
dataskyddsforordning och de foreskrifter som har meddelats i anslutning till den lagen.
Mer information om hur SCB behandlar dina personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter

Information om personuppgifter

SCB édr personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som SCB utfor.
Naturvardsverket dr personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som
Naturvardsverket gor. Du har rdtt att gratis fa en kopia, i form av ett sa kallat
registerutdrag, av de personuppgifter som behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Om begdran gors i elektronisk form, har du rétt att fa utdraget i
elektronisk form. Om du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett
sétt som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du under vissa forutsédttningar rétt
att f& uppgifterna raderade. Du har samma réttigheter gentemot Naturvardsverket. Kom
ihag att ange ditt personnummer nér du begér registerutdrag.

Numret och streckkoden pa blankettens baksida dr bl.a. till for att SCB under

insamlingen ska kunna se vilka som har svarat.

Resultat
Resultaten fran undersdkningen blir publicerade varen 2019 pa Naturvédrdsverkets
hemsida www.naturvardsverket.se.

Fragor om personuppgiftsbehandling

SCB:s dataskyddsombud: Naturvardsverkets dataskyddsombud:
010-479 40 00, dataskyddsombud@scb.se 010-698 10 00, dataskyddsombud@naturvardsverket.se
701 89 Orebro 106 48 Stockholm

www.scb.se www.naturvardsverket.se
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Frageblanketten ldses maskinellt. Vi ber dig darfor att:

e Anvanda blackpenna

e Skrivatydligasiffror, sahar: |1 2 3 H 5 67 8§90

e Markera dina svar med kryss, s har: FE

e Om du svarat fel tack hela rutan med det felaktiga krysset, s& har: .




Undersdkning om fritidsaktiviteter och utevistelser

Den hér undersékningen handlar om olika fritidsaktiviteter och utevistelser. Vi &r intresserade av de
aktiviteter du agnar dig at pa fritiden utomhus i naturen. Rékna inte med aktiviteter som du har i samband
med yrkesarbete, studier, skola och tavlingar.

1. Ungefar hur ofta &r du ute i naturen...
Markera det alternativ du tycker passar bést in pa dig.
Aldrig Sallan Ganska ofta Mycket ofta
a.  ..pavardagarna? [] ] [] ]
b.  ..pahelger? [] ] [] ]
C. ...under langre ledigheter, semestrar,
lov etc.? L] L] L] L]
2, Ungefadr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din fritid under
de senaste 12 manaderna?
Markera ett alternativ for varje aktivitet.
Ingen gang  1-5 ganger 6-20 21-60 Mer &n 60
ganger ganger ganger

a. Varit ute i skog och mark for att fa en
naturupplevelse

[l

[ [ [

b. Varit ute i skog och mark fér att

plocka bar
C. Varit ute i skog och mark fér att
plocka svamp
d. Tagit néjes- och motionspromenader
e. Promenerat med hund
f. Vandrat i fjallen
g. Vandrat pa vandringsleder i

laglandsterrang
h. Joggat/terrangsprungit
i. Gatt stavgang
J- Cyklat i terrang (MTB, downhill mm)
k. Cyklat pa vagar
l. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor

m. Akt skateboard/longboard

n. Badat utomhus i sjé/hav

0. Badat utomhus i pool/aventyrsbad
p. Dykt, snorklat

q. Paddlat kanot/kajak

o

Seglat, vind/vagsurfat

S. Kort/akt vattenskidor/wakeboard
t. Fritidsfiskat

u. Akt langdskidor/turskidor

I A I I I 0 O O
I T A I I 4 I B
Dodbooddooododoodod oddao O
Dodbooddooododoodod oddao O
Doboddooooooodd gddaog O

V. Gatt pa snéskor




Fortséattning. Ungefdr hur manga ganger har du dgnat dig at féljande aktiviteter utomhus pa din
fritid under de senaste 12 manaderna?
Markera ett alternativ for varje aktivitet.

Ingen gang  1-5 ganger ?—20 201-60 Meor an 60
ganger ganger ganger

w. Akt utfér pa skidor ] ] ] ] L]
x. Akt snowboard ] ] ] ] ]
y. Akt skridskor/langfardsskridskor L] O] L] [] L]
z. Kért/akt motorbat ] ] ] ] ]
a  Kort/akt snéskoter ] ] ] ] ]
a. Spelat paintball eller rollspel (lajv) D |:| |:| |:| |:|
6.  Bedrivit geocaching ] ] ] ] ]
aa. Solbadat ] ] ] [l [l
ab. Jagat ] ] [] ] ]
ac.  Kort/akt hundspann ] ] ] ] L]
ad.  Kort/akt vattenskoter/jetski ] ] ] ] ]
ae. Spelat golf ] ] L] [] L]
af.  Orienterat ] ] ] ] ]
ag. Klattrat/bestigit berg ] ] O ] ]
ah. Akt pulka/kélke ] O ] ] ]
ai.  Ridititerrang ] ] L] ] L]
aj.  Arbetat i tradgarden L] ] L] [] ]
ak.  Taltat/évernattat i naturen ] ] ] ] L]
al.  Haft picknick eller grillat i naturen ] ] ] ] ]
am. Studerat vaxter/djur/fagelskadat ] ] ] ] ]
an. Mediterat, yoga eller liknande i

naturen |:| |:| |:| |:| D
ao.  Sportflugit motor- eller segelflygplan ] ] ] ] ]
ap. Seglat kite/drake, hanggliding,

fallskarm, basejump och liknande |:| |:| |:| D |:|
aq. Djurskétsel L] L] L] L] L]
ar.  Skogsskétsel ] Ol L] L] ]
as.  Naturvard ] ] ] [l ]
at.  Annan aktivitet, vilken: ] ] ] O] ]
3. Var det nagon eller nagra aktiviteter i féregaende fraga som du inte utdévade i den utstréckning

du hade 6nskat under de senaste 12 manaderna?

[1Ja

[ INej —» Gatill fradga 6




Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrdckning du dnskat under de senaste
12 manaderna.

] varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse
] varit ute i skog och mark for att plocka bér
[] varit ute i skog och mark for att plocka svamp
] Tagit ndjes- och motionspromenader
|:| Promenerat med hund

[] vandrat i fiallen

[] vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang
O Joggat/terrangsprungit

[] Gatt stavgang

O Cyklat i terrang (MTB, downhill mm)
[] Cyklat pa vagar

|:| Akt rullskridskor/inlines/rullskidor

[] Akt skateboard/longboard

[] Badat utomhus i sjé/hav

[] Badat utomhus i pool/aventyrsbad

] Dykt, snorklat

[] Paddlat kanot/kajak

[] Seglat, vind/vagsurfat

[] Kort/akt vattenskidor/wakeboard

[] Fritidsfiskat

[] Akt langdskidor/turskidor

[] Gatt pa snéskor

[] Akt utfor pa skidor

[] Akt snowboard

] Akt skridskor/langfardsskridskor

[] Kort/akt motorbat

[] Kort/akt snoskoter

O Spelat paintball eller rollspel (lajv)

] Bedrivit geocaching

[] Solbadat

[] Jagat

[] Kért/akt hundspann

[] Keért/akt vattenskoter/jetski

[] Spelat golf

[] Orienterat

] Klattrat/bestigit berg

[] Akt pulkarkalke

] Ridit i terrang

[] Arbetat i tradgarden

|:| Téaltat/dvernattat i naturen

[] Haft picknick eller grillat i naturen

[] Studerat vaxter/djur/fagelskadat

[] Mediterat, yoga eller liknande i naturen




Fortsattning. Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrdckning du dnskat under

de senaste 12 manaderna.

O Sportflugit motor- eller segelflygplan

O Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm, basejump och liknande
] Djurskétsel
[] Skogsskétsel
[] Naturvard

|:| Annan aktivitet:

> e =

Ténk nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte dgna dig at denna/dessa aktiviteter i den utstrdackning du 6nskar?

Z
RU3

Kostar fér mycket pengar
Alltfor fysiskt kravande

Saknar tillgang till 1ampliga
platser/omréaden

Saknar nagon att utéva den/dem med
Saknar kunskap/utbildning

Saknar utrustning

Saknar tid

Familjesituationen

Saknar information om utbud och
mojligheter

Kanner mig otrygg

Saknar transportméjligheter

dod ddoddd Ods
Oodod gdodoo Od

Annan orsak, vad:

Vet inte

oo doood oo




6

Tank nu pa de tillfallen du under fritiden har vistats utomhus i naturen fér valbefinnande och

naturupplevelser i Sverige under de senaste 12 manaderna. Vanligen svara pa féljande fragor (6-10) sa gott
du kan.

6. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljéer pa din fritid?
Ténk endast pa naturmiljéer i Sverige.
Markera ett svar pa varje rad.

Aldrig Saéllan Ibland Ganska Mycket Alltid

ofta ofta
a.  Sjoar och vattendrag ] [] ] ] ] L]
b.  Hav ] [] ] L] L] L]
c. Skargard L] [] [] L] L] L]
d.  Skog ] [ [ [ [] [
e.  Skogshygge ] ] ] [ [] L]
f Angs- och hagmark ] ] ] ] ] L]
g Aker L] ] [l Ol ] ]
h.  Fall ] O O Il [] []
i Myr- eller vatmark ] ] ] ] O] ]
j. Bebyggda omraden ] ] ] L] L] []
k. Park L] L] L] L] L] L]
I Stérre 6ppna grasytor |:| |:| |:| |:| |:| |:|
7. | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande?
Markera ett svar pa varje rad.
Inte alls Nagot Delvis I hég grad Helot och

hallet
a. Ostérdhet L] L] ] ] [l
b.  Variationsrik milj O H O [] L]
c.  Naturpraglad miljé ] ] [] ] ]
d.  Mdjlighet till dterhamtning ] ] O ] ]
e. Trygghet |:| |:| |:| |:| D
f. Utmaningar ] ] [] ] ]
g Sjalvinsikt ] O O [] [l
h.  Samvaro med andra ] ] O ] L]
i. Nya platser L] L] I ] ]
j.  Attraktiv natur- och kulturmiljé O O] [] [] L]




8. | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?
Markera ett svar pa varje rad.
Inte alls Nagot Delvis | hég grad Helt och
hallet
a.  Buller ] ] ] ] ]
b.  Nedskrapning ] ] ] [] ]
c.  Vindkraft ] ] ] ] ]
d.  Skogsbruk ] ] [l ] ]
e.  Jordbruk ] ] ] [] ]
f Terrangkérningsfordon ] ] ] ] ]
g.  Andra friluftsutévare ] ] [] [] ]
9. Har du en smartphone?
|:| Ja
[INej ——» Gatill fraga 11
10. Om du téanker pa de ganger du &r i naturen for vélbefinnande och naturupplevelser.
Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till att...
Markera ett svar pa varje rad.
Nej Ja, ibland Ja, ofta Ja, alltid
a. ... skaffa information infor vistelsen
utomhus? [] L] L] ]
b. .. skaffa information under vistelsen
utomhus? [] ] ] ]
c. .. orientera mig (kartor, GPS etc.)? ] ] ] ]
d. .. fotografera eller filma? ] ] ] ]
e. ...dela mina upplevelser med andra
(sociala medier, sms, e-post etc.)? ] ] [l ]
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Téank nu pa det naturomrade narmast din bostad dar du har méjlighet att under fritiden vistats fér
valbefinnande och naturupplevelser. Vanligen svara pa féljande fragor (11-14) s& gott du kan.

1.

Ungefar hur langt dr det mellan din bostad och detta omrade?
Uppge férdvégens langd.

[] Mindre &n 100 meter
[]100 m =500 m
[]1500m -1 km
[]1km=3km
[]13km—=10km

] Mer an 10 km

12,

Ungeféar hur ofta brukar du besdka ditt ndrmaste naturomrade?
[] Varje dag

[] Varje vecka

[] Nagon gang per manad

[] Nagon gang per ar

[] Mer sallan an en gang per ar

L]Adrig ——» Ga'till frdga 15

13.

Ungefér hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste naturomrade (rdkna inte
med ev. tid for resa till/fran omradet)?

D Mindre &n 30 minuter
D 30 minuter — 1 timme
|:| 1 timme — 3timmar
D 3 timmar —6 timmar
[ 16 timmar — 1 dag
(12 dagar — 3 dagar
(14 dagar — 7 dagar

[ IMeran7 dagar

14.

Pa vilket sétt brukar du ta dig till ditt narmaste naturomrade?
Flera alternativ kan markeras.

L] Till fots

] Cykel

] Moped, motorcykel
[ Bil

[ ] Buss

[1Téag

[] P& annat satt




Nu féljer nagra mer allmanna fragor om allemansrétten, utevistelser och friluftsliv. Med friluftsliv menas
vistelser utomhus i natur- och kulturlandskapet for valbefinnande och naturupplevelser utan krav pa tavling.

15.

| vilken grad anser du att...

Markera det alternativ som bést stémmer med din asikt pa varje pastaende.

Helt Delvis
oenig oenig

.. méjligheterna till friluftsliv paverkat
ditt val av bostadsort?

.. utomhusvistelse gér din vardag
mer meningsfull?

.. du kanner dig trygg néar du vistas
ute i naturen?

.. haturens tillganglighet under
senare &r blivit battre?

.. allemansratten ar viktig fér dina
utomhusaktiviteter?

.. allemansratten ar viktig att
férsvara®?

oo o o oo d

.. friluftsliv ar positivt for din halsa?

.. du utdvar friluftsliv pa vég till din
arbetsplats eller skola? ]

O OO o o o o g

Varken Delvis
oenig enig

eller enig

]

O oo o o o o
O oo o o o o o

O oo o o o o d

Helt enig Vet

inte

O oo o o o o o

16.

Ar du medlem i nagon friluftsorganisation?

[Jya
[ Nej

17.

Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anvéant fér utgifter som kan relateras till friluftsliv fér

egen del och fér medlemmar i ditt hushall under de senaste 12 manaderna.

Jag har anvant cirka

kronor for utgifter som kan relateras till mitt
friluftsliv de senaste 12 manaderna.

18.

Allemansréatten ger mdjlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark utan markdgarens
tillstand. Tror du att foljande pastaenden &dr sanna eller falska utifran vad du vet om den

svenska allemansratten?
Markera ett alternativ fér varje pastaende.

Du far plocka bér och svamp i skogen utan att fraga
markagaren om lov

Du fér fritt fiska med kastsp6 (handredskap) i vara fem
storsta sjdar Vanern, Véattern, Malaren, Hjalmaren och
Storsjén

Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte
anvéands for jordbruk och som ligger langt fran hus dar
folk bor

Du far utan att fraga falla enstaka stérre trad i nagon
annans skog om du bara anvander veden pa platsen

Sant Falskt

[ [

Vet inte

[
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Avslutningsvis stéller vi nagra fragor om din bakgrund fér att kunna jamféra svaren mellan olika grupper i
samhallet. Vi redovisar aldrig svar for enskilda personer.

19.

Vilket ar ar du fodd?
Skriv artalet med fyra siffror, exempelvis 1986 eller 2001.

Ar

20.

Var vaxte du respektive dina férdldrar huvudsakligen upp?
Kryssa det alternativ som passar bast.

| Sverige | Danmark, | évriga Europa | annat land
Finland eller utanfér Europa
Norge

Jag sjalv vaxte upp: [] ] 1] L]
Min mor vaxte upp: [] ] ] L]
L] L] L] L]

Min far vaxte upp:

21.

Vilket &r ditt nuvarande civilstand?

[] Ensamstaende/singel

[] Sarbo

[] Gift/Sambo/Registrerad partner
[] Anka/Ankling/Efterlevande partner

[] Annat, ange i rutan:

[ ] Vill &j svara

22,

| vilken typ av ort bor du?

[] Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)

[ ] Stad med 6éver 100.000 invanare

|:| Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
|:| Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
] Landsbygd med under 5.000 invanare

[ ] Vetinte

23.

Hur manga personer &r ni i hushallet?
Rékna med dig sjélv. Rékna med bade vuxna och barn som bor minst halva tiden i ditt hushall, dvs.
dven exempelvis fosterbarn och sambos barn. Rédkna inte med eventuella inneboende.

personer

24,

a) Har du nagra barn under 16 ar som bor tillsammans med dig minst halva tiden?
Rékna dven med exempelvis fosterbarn och sambos barn.

[1Ja

[ INej —» Gatill fraga 26
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b) Hur manga?
Flera alternativ kan markeras.

st11-15 ar

st 6-10 ar

st 0-5 ar

] Vill inte uppge ——» G4 till fraga 26

25. Ungefédr hur ofta dr dina hemmavarande barn under 16 ar ute i naturen?
Kryssa i det alternativ som passar in bast pa vardagar, helger och léngre ledigheter.
Aldrig Séllan Ganska ofta Mycket ofta
a.  Pavardagarna ] ] ] ]
Pa helger ] ] ] ]
C. Under langre ledigheter, semestrar,
lov etc. ] ] ] ]
26. Har du nagon funktionsnedsittning eller langvarig sjukdom som paverkar dina méjligheter att
kunna vistas ute i naturen?
Med funktionsnedséttning menas hér att man kan ha nedsatt syn eller hérsel, ha tal- eller réstproblem,
rérelsehinder, allergi eller nagon form av psykisk funktionsnedséttning. Det kan ocksa vara att man
har diabetes, hjart-lungproblem, mag-tarmsjukdom, psoriasis, epilepsi, dyslexi eller nagot liknande.
[ Nej
|:| Ja
27. Har du nagot ytterligare som du vill framféra dr du vdlkommen att skriva det har. Det du skriver

kommer da lamnas till Naturvardsverket tilsammans med dina svar.

Stort tack for din medverkan!
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Fritidsaktiviteter och utevistelser
Alla svar ar lika viktiga

For en tid sedan fick du en enkit om fritidsaktiviteter och utevistelser fran
Statistiska centralbyran (SCB) och Naturvardsverket. Det finns manga olika slags
fritidsaktiviteter utomhus. Vissa brukar man framst dgna sig at ndra hemmet,
andra i omraden ldngre bort. I den hir undersokningen &r vi intresserade av alla
de aktiviteter du dgnar dig at pa fritiden utomhus i natur- och kulturlandskapet.

For att resultatet av undersokningen ska bli tillforlitligt dr det viktigt att sa
manga som majligt svarar. Det dr frivilligt att delta, men vi hoppas att du vill ta
dig tid att delta och besvara fragorna sa snart som mgjligt.

Alla svar dr lika viktiga, dven om du sdllan vistas utomhus pd fritiden.
Om du har svarat under de senaste dagarna ber vi dig bortse fran detta brev.
Du gor sa har

Ga gdrna in pd www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter &r:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera gadnger och spara emellan. Om du i stéllet viljer att
besvara pappersblanketten som du fatt tidigare skickar du in den i det portofria
svarskuvertet som du fick samtidigt.

Tack for din medverkan!

Med vianlig hélsning

Lisa Eriksson Anna Olsson
Enhetschef for utvirderingsenheten Undersokningsledare
Naturvardsverket SCB

Kontakta oss garna:

Fragor om att lamna uppgifter Fragor om undersodkningens innehall

Statistiska centralbyran Naturvardsverket, Erik Geijer

Telefon: 010-479 69 30, e-post: enkat@scb.se Telefon: 070-244 54 22, e-post: erik.geijer@naturvardsverket.se
701 89 Orebro Box 690, 831 27 Ostersund

www.scb.se www.naturvardsverket.se
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Fritidsaktiviteter och utevistelser

Vi saknar ditt svar

For en tid sedan fick du en enkat om fritidsaktiviteter och utevistelser fran
Statistiska centralbyrdn (SCB) och Naturvardsverket. Det finns manga olika slags
fritidsaktiviteter utomhus. Vissa brukar man framst dgna sig 4t ndra hemmet,
andra i omraden ldngre bort. I den hiar undersokningen &r vi intresserade av alla
de aktiviteter du dgnar dig at pa fritiden utomhus i natur- och kulturlandskapet.

Vi har inte noterat nagot svar fran dig. Kanske har du varit bortrest eller av
nagon annan anledning inte haft majlighet att svara annu. Det &r frivilligt att
delta, men for att resultatet ska bli mer tillforlitligt ber vi dig delta i
undersdkningen.

Alla svar dr lika viktiga, dven om du sillan vistas utomhus pad fritiden.
Om du har svarat under de senaste dagarna ber vi dig bortse fran detta brev.
Du gor sa har

Ga gdrna in pd www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter &r:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gdr bra att logga in flera ganger och spara emellan. Om du i stéllet viljer att
besvara pappersblanketten skickar du in den i det portofria svarskuvertet.

Tack for din medverkan!

Med vanlig hélsning

Lisa Eriksson Anna Olsson
Enhetschef for utvirderingsenheten Undersokningsledare
Naturvardsverket SCB

Mer information finns pa nésta sida

Kontakta oss gérna:

Fragor om att lamna uppgifter Fragor om undersékningens innehall

Statistiska centralbyran Naturvardsverket, Erik Geijer

Telefon: 010-479 69 30, e-post: enkat@sch.se Telefon: 070-244 54 22, e-post: erik.geijer@naturvardsverket.se

701 89 Orebro Box 690, 831 27 Ostersund .

www.scb.se www.naturvardsverket.se
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Sa anvands de lamnade uppgifterna

Uppgifterna fran undersokningen ska anvandas for att cka kunskapen om de
fritidsaktiviteter boende i Sverige dgnar sig at utomhus. Kunskapen behovs for att skapa
battre forutsdttningar for vistelser ute i naturen, nagot som Sveriges riksdag har beslutat
om.

Efter avslutad bearbetning avidentifierar SCB uppgifterna innan SCB 6verldamnar dem till
Naturvérdsverket for fortsatt bearbetning och analys. Naturvardsverkets behandling av
uppgifterna omfattas ocksd av statistiksekretess (se nedan). Undersokningens material
kan ocksa komma att lamnas ut av Naturvardsverket for att analyseras av andra forskare.
Utlamnande av data sker restriktivt och efter sdrskild provning. Sddan forskning och
statistikverksamhet omfattas ocksa av statistiksekretess (se nedan). For att inte fraga mer
dn nodvandigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter som redan finns pa
SCB. Det dr uppgifter om fodelsear, kon, fodelseland (eget och forédldrarnas i grupper),
civilstdnd, kommun, utbildningsniva och inkomst.

De lamnade uppgifterna skyddas

Det kommer inte att framga vad just du har svarat nédr undersokningens resultat
redovisas. Uppgifterna som du lamnar skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Alla pa SCB som arbetar med
undersokningen omfattas av reglerna om sekretess och tystnadsplikt. Samma
sekretesskydd géller hos Naturvardsverket.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s dataskyddsforordning samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den officiella statistiken. Daruttver finns dven
regler i lagen (2018:218) om kompletterande bestammelser till EU:s
dataskyddsforordning och de foreskrifter som har meddelats i anslutning till den lagen.
Mer information om hur SCB behandlar dina personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter

Information om personuppgifter

SCB ar personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som SCB utfor.
Naturvardsverket dr personuppgiftsansvarig fér den behandling av personuppgifter som
Naturvardsverket gor. Du har ritt att gratis f4 en kopia, i form av ett s kallat
registerutdrag, av de personuppgifter som behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Om begéran gors i elektronisk form, har du rétt att fa utdraget i
elektronisk form. Om du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett
sdtt som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du under vissa forutséttningar réatt
att fa uppgifterna raderade. Du har samma rattigheter gentemot Naturvardsverket. Kom
ihag att ange ditt personnummer nir du begar registerutdrag.

Numret och streckkoden pa blankettens baksida &r bl.a. till for att SCB under

insamlingen ska kunna se vilka som har svarat.

Resultat
Resultaten fran undersokningen blir publicerade varen 2019 pa Naturvardsverkets
hemsida www.naturvardsverket.se.

Fragor om personuppgiftsbehandling

SCB:s dataskyddsombud: Naturvardsverkets dataskyddsombud:
010-479 40 00, dataskyddsombud@scb.se 010-698 10 00, dataskyddsombud@naturvardsverket.se
701 89 Orebro 106 48 Stockholm

www.scb.se www.naturvardsverket.se

SCB-Tryck, Orebro 2018.10 (/{”// MILJOMARKT Trycksak 3041 0590
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I en urvalsundersokning &r alltid skattningarna behéftade med urvalsfel
beroende pa att endast en delméngd (urval) av populationen studeras. Ett
annat fel uppkommer om vi inte lyckas fa svar fran alla personer (bortfall)
och om de avviker fran de svarande med avseende pa undersokningsvari-
ablerna. Detta fel kallas for bortfallsfel.

For att underlédtta anvandningen av statistiken ar det vardefullt om storle-
ken pé felen kan uppskattas. Av ndimnda feltyper &dr det endast storleken
pa urvalsfelet som kan skattas med hjilp av urvalsinformation. Kunskap
om bortfallsfelet kan i regel bara fas pa ett indirekt och approximativt satt
genom att utnyttja registervariabler som s k hjalpvariabler.

Bade urvalsfel och bortfallsfel kan reduceras genom att anvanda ett effek-
tivt upprakningsforfarande (vagning som justerar for bortfallet). I under-
sokningen anvands tekniken med kalibrering av vikter, vilket dr en effektiv
och flexibel metod for for att reducera dessa fel. I korthet gar tekniken ut pa
att vid uppréakningen utnyttja en hjalpvektor bestdende av hjalpvariabler
som &r kdnda bade for de svarande och bortfallet. Dessa hjdlpvariabler ska
hellst samvariera med svarsbendgenheten och mélvariabler samt avgransa
viktiga redovisningsgrupper.

Syftet med bortfallsanalysen &r att analysera vilka variabler som bor an-
véandas som hjdlpinformation vid bortfallssjustering. Detta gors i avsnittet
Analys av bortfallet.

Urvalsram och urval

Urvalsramen hdmtades fran register och bestod av 8 274 294 individer. Fran
den drogs ett stratifierat urval om 21 000 individer. Stratifieringsvariabel
var lan. Av de 21 000 individerna svarade 7 702, 13 224 klassades som bort-
fall och 74 klassades som 6vertdckning.

Analys av bortfallet

Det centrala arbetet for att fa god kvalitet pa skattningarna, da kalibre-
ringsestimatorn anvénds, &r att anvéanda stark hjalpinformation. Vid val av
hjalpvariabler &dr det tre kriterier som ska beaktas (se Sarndal och Lund-
strom 2005):

e Det forsta kriteriet &r att variabeln samvarierar vl med svarsbendgen-
heten (-sannolikheten). Det dr det viktigaste kriteriet eftersom det leder
till en minskning av bortfallsskevheten for alla skattningar.

e Det andra kriteriet dr att variabeln samvarierar val med (viktiga) mal-
variabler. Om sd dr fallet minskar bortfallsbiasen for de skattningar som
byggs upp av dessa malvariabler. Aven variansen minskar fér dessa
skattningar.



e Det tredje kriteriet &r att variabeln avgransar (viktiga) redovisnings-
grupper. Det leder framforallt till minskad varians i skattningar for
dessa redovisningsgrupper.

Tankbara hjalpvariabler
I tabell 1 presenteras de variabler som ingdr i analysen och som &r kandida-
ter till att anvdndas som hjdlpinformation vid bortfallsjusteringen. Variab-
lerna &r hamtade fran Registret 6ver totalbefolkningen (RTB), Utbildnings-
registret (UREG) och Inkomst- och taxeringsregistret (IoT) och har bedomts
samvariera med svarsbendgenheten och/eller viktiga undersckningsvari-

abler.

Tabell 1. Tankbara hjalpvariabler

Variabel (bendmning)

Kategorier (koder)

Kaélla (aktualitet)

KON

1 =Man

2 = Kvinna

RTB 2018-06-30

ALDER

(Alder: ar 2018-12-31)
1= 16 — 29

2=30 - 49

3= 50 — 64

4= 65—

RTB 2018-06-30

CIVILSTAND

1 = Gift +registrerat partnerskap

2 = Ovriga

RTB 2018-06-30

FODELSELAND

1 = Sverige

2 = Ovriga

RTB 2018-06-30

FORVARVSINKOMS
T INDIVID

(Inkomst: kkr)
1=0-130, okand

2 =131 -255
3 = 256 — 375
4=376-

loT 2016

UTBILDNINGSNIVA
(VT 2016)

1 = Férgymnasial
2 = Gymnasial

3 = Eftergymnasial

UREG 2017

LAN (STRATUM)

1 = 01 Stockholms lan

2 =03 Uppsala lan

RTB 2018-06-30




3 = 04 S6dermanlands lan
4 = 05 Ostergotlands lan

5 = 06 JOnkdpings lan

6 = 07 Kronobergs lan

7 = 08 Kalmar lan

8 = 09 Gotlands lan

9 = 10 Blekinge lan

10 = 12 Skane lan

11 = 13 Hallands lan

12 = 14 Vastra Gotalands lan
13 =17 Varmland lan

14 = 18 Orebro 1an

15 = 19 Vastmanlands lan
16 = 20 Dalarnas lan

17 = 21 Gavleborgs lan

18 = 22 Vasternorrlands lan
19 = 23 Jamtlands lan

20 = 24 Vasterbottens l1an

21 = 25 Norrbottens lan

Svarsandelar

Sambandet mellan de svarande och bortfallet studeras genom att berdkna
den vdgda svarsandelen per kategori for de tankta hjdlpvariablerna (se ta-
bell 2-8). Vid vdgningen anvénds designvikten dj, = Ny /nj,. Svarsandelen
for hela populationen &r 35,7 procent.

Stora skillnader mellan svarsandelarna tyder pa en skev svarsfordelning
for variabeln. Om det finns ett samband mellan svarsbenédgenhet och varia-
beln och kan den antas vara en stark hjalpvariabel enligt kriterium 1.

Tabell 2. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa kon

Kategori Svarsandel Antal svar
Man 32,2 3562
Kvinna 39,2 4140




Tabell 3. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa alder

Kategori Svarsandel Antal svar
16 — 29 ar 20,5 837
30-49ar 27,7 1786
50 — 64 ar 42,2 2017
65— ar 53,0 3062
Tabell 4. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa civilstand
Kategori Svarsandel Antal svar
Gift+registrerat partnerskap 44 1 3880
Ovriga 30,2 3822

Tabell 5. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa fodelseland

Kategori Svarsandel Antal svar
Sverige 39,9 6 959
Ovriga 20,0 743

Tabell 6. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa inkomst, kkr

Kategori Svarsandel Antal svar

0 — 130, okand 22,7 1215
131 — 255 37,6 2156
256 — 375 38,3 2078
376 — 44,6 2253

Tabell 7. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa utbildnings-

niva

Kategori Svarsandel Antal svar
Forgymnasial 27,2 1497
Gymnasial 32,2 3120
Eftergymnasial 46,6 3085




Tabell 8. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa lan

Kategori Svarsandel Antal svar

01 Stockholms lan 32,4 323
03 Uppsala lan 36,4 364
04 Sédermanlands lan 34,9 356
05 Ostergétlands 1an 37,8 378
06 Jonkopings lan 37,7 380
07 Kronobergs lan 37,1 377
08 Kalmar lan 41,7 407
09 Gotlands lan 37,2 403
10 Blekinge lan 33,3 344
12 Skéne lan 33,2 331
13 Hallands lan 38,5 385
14 Vastra Goétalands 1an 39,5 393
17 Varmland lan 36,7 357
18 Orebro 1an 35,5 357
19 Vastmanlands lan 33,4 327
20 Dalarnas lan 36,5 365
21 Gavleborgs lan 33,2 331
22 Vasternorrlands lan 35,8 359
23 Jamtlands 1an 39,9 398
24 Vasterbottens lan 39,2 398
25 Norrbottens lan 35,9 369

Svarsbendgenheten varierar en del mellan olika hjdlpvariablernas redovis-
ningsgrupper. Storst variation dr det mellan grupperna for alder, civil-
stdnd, fodelseland, inkomst och utbildningsniva. Det gor dessa variabler till
starka kandidater enligt kriterium 1. For kon svarar kvinnor i nagot storre
utstrackning &n mén, och for lanen har Stockholms ldn den ldgsta svarsan-

delen medan Kalmar ldn den hogsta. Kon och lén dr ocksa tankbara som

hjalpvariabler.




Samvariation med malvariabler

I undersokningen ingar ett stort antal malvariabler och darfor &r det inte
mojligt att hitta hjalpvariabler som samvarierar med alla dessa. Daremot
kan vi vdlja ut ndgon malvariabel som anses sarkilt viktig for undersok-
ningen. Se tabell 9.

Tabell 9. Konstruerad malvariabel

Malvariabel Forklaring (se aven frageformularet)

Ute i naturen Fr 1a-c; 1 = Svarat ganska eller mycket ofta pa nagon av
fragorna 1a-c, 0 = Ovriga

I tabell 10 skattas den procentuella andelen med egenskapen for malvaria-
beln inom hjalpvariablernas olika kategorier. Skattningarna gors med hjalp
av “konventionell” teknik (vikten sétts till N/ mp). Stora skillander i ande-
larna mellan kategorierna for de olika mélvariablerna tyder pd att hjadlpva-
riabeln har ett starkt samband med madlvariabeln vilket efterfragas enligt
kriterium 2.

Tabell 10. Andelsskattningar for malvariabeln

Ute i naturen
Man 80,9
Kvinna 84,9
16 — 29 ar 79,8
30-49ar 87,2
50 — 64 ar 86,5
65— ar 79,2
Gift+registrerat partnerskap 86,9
Ovriga 79,5
Sverige 83,5
Ovriga 80,2
0 — 130, okand 76,6
131 - 255 77,2
256 — 375 86,5
376 — 88,6
Forgymnasial 73,1




Gymnasial 81,8

Eftergymnasial 88,6

Skattningarna varierar framst mellan grupperna i hjdlpvariablerna alder,
utbildningsniva, inkomst och civilstand. Det gor dem anvéndbara i en
hjalpvektor enligt kriterium 2. Variationen dr mindre mellan kénen och
fodelselandsgrupperna. Variation finns ocksa mellan lanen (redovisas inte
hér).

Avgransning av redovisningsgrupper

Om hjédlpvariabeln avgransar viktiga redovisningsgrupper kan kvaliteten
bli battre i dessa grupper. Framforallt blir skattningarna sdkrare om hjalp-
variabeln vil avgransar redovisningsgruppen enligt kriterium 3.

Kalibreringsestimatorn ger konsistenta skattningar i den meningen att
estimatorn ger exakta skattningar for utnyttjade registertotaler. Det &r dér-
for viktigt att vid val av hjdlpvariabler fundera pa vilka skattningar man
vill f4 konsistenta.

Inga sdrskilda variabler har angivits som avgransning av redovisnings-
grupper. Daremot utgér lan stratifieringsvariabel. Aven kon kan tinkas
vara en viktig variabel for redovisning.

Slutligt val av hjadlpvektor
Efter en sammanvégning av ovanstdende analys samt efter kontroll av vik-
ternas fordelning anvénds foljande hjalpvektor i kalibreringen:

Lan+kon+dlder+civilstand+fodelseland+inkomst+utbildning




Vi har en population U bestaende av N personer. De parametrar vi &r in-
tresserade av dr vanligtvis funktioner av tva totaler Y = };; y, och

Z = Yy zy, dér yy, dr vardet pa variabel y for person k och z, vardet pa en
annan variabel for samma person. Vanligtvis &r y (och dven z) en dikotom
variabel, d.v.s.

_ {1 om person k har studerade egenskap
Yk =10 for ovrigt

(1)

Vanligtvis &r vi ocksa intresserade av parametrar for redovisningsgrupper.
LAt oss benamna dessa Uy, ..., Uy, ..., Up, dar U = UL_, U,. Totalen for redo-
visningsgrupp d kan skrivas

Yo = XuYax 2)

yi for ke Uy

dar yay = {0 for dvrigt

Z 4 bildas pa likartat sétt.

En generell parameter for redovisningsgrupp 4 (d kan ocksa avse hela po-
pulationen) kan skrivas 8, = C ;—Z , dadr C ar en konstant.

Den vanligaste parametern dr en procentuell andel, som erhélles nar € =
100 och z, = 1 for alla k, och y &r definierad enligt (1). Om vi ldter N; vara
antalet personer i redovisningsgrupp 4, da kan parametern skrivas

_ XU Ydk
P; = 100_Nd (3)

Vi drar ett obundet slumpmassigt urval s;, av storleken ny fran stratum h
(h =1,...,H) men p.g.a. 6vertdckning och bortfall har vi endast svars-
méngden r,, av storleken my, att utfora berdkningarna pa. Storleken pa stra-
tum / ger vi beteckningen Nj,.

Den “konventionella” estimatorn (for Y;), har féljande form:

5 N
Yg = 25:1 L Zrh YVdk 4)

Mmp

I estimator (4) anvéands ingen ytterligare hjdlpinformation &n stratifierings-
informationen.



I syfte att erhélla en estimator med mindre urvalsfel och bortfallsskevhet dn
estimator (4) utnyttjar vi hjalpinformation ocksd i estimationen. Vi bildar en
hjalpvektor x,, som anger till vilka kategorier av

Lin+kon+dlder+civilstind+fodelseland+inkomst+utbildning
som person k hor. Fran register framstaller vi

hjdlptotalerna Y, X,. Vi utnyttjar denna hjalpinformation i en kalibre-
ringsestimator.

Kalibreringsestimatorn for totalen Y; har foljande utseende:

17wd = Yr diViYaxk (5)

dér dy, = N, /ny, for k € r, och

Ve =1+ Cu X — Zr die X)) (B die Xpe X)X (6)
Vid skattning av en parameter av typen 8; = C ;—Z skattas respektive total

med hjadlp av kalibreringsvikterna dj vy,.

Denna kalibreringsvikt uppfyller kalibreringsvillkoret Y., wy Xy = Yy Xx ,
vilket innebér att om vikterna ldggs pa variabler som ingdr i hjalpvektorn
summeras dessa upp till de hjdlptotaler som &r hdmtade fran register.

Sarndal C.-E. och Lundstrom S. (2005). Estimation in Surveys with Nonre-
sponse. New York: Wiley
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Bilaga 3: Postbeskrivning

Filnamn: Svarsdatafil 181116

Lagringsformat: .sav (SPSS-fil)

Antal poster: 7702

Processdata

Processdata Beskrivning

SCBid Lépnummer med checksiffra

ResponseDate Datum for dataregistrering, &r man dag

Utsandning Efter vilket utskick enkaten besvarades

InMedium Om webb eller pappersenkat (skanning)

Stratum Stratumtillhérighet, for nyckel se bilga 2 i den tekniska rapporten
Kalvikt Kalibrerad vikt for att redovisa resultat for hela populationen

Registeruppgifter

Registervariabel

Beskrivning av registeruppgifter

Kon

Koén, 1=man, 2=kvinna

FodAr

Fodelsear

Alderslut_2018

Alder under aret

FodelselandGr

Fédelseland, grupperat (Sverige, Norden utom Sverige, Europa utom Norden, Afrika, Asien, Nordamerika, Sydamerika, Oceanien, Ovriga), aktualitet 2018-08-27

FodlandGrFar Faderns fodelseland, grupperat (Sverige, Norden utom Sverige, Europa utom Norden, Afrika, Asien, Nordamerika, Sydamerika, Oceanien, Ovriga), aktualitet 2018-08-27
FodlandGrMor Moderns fédelseland, grupperat (Sverige, Norden utom Sverige, Europa utom Norden, Afrika, Asien, Nordamerika, Sydamerika, Oceanien, Ovriga), aktualitet 2018-08-27
Civil Civilstand, OG=0gift, G=Gift, S=Skild, A=Anka/ankling, (partnerskap ej sarredovisat), aktualitet 2018-08-27

SUNZ2000Niva Utbildningsniva, hogsta avslutade, SUN2000, aktualitet varterminen 2016

CSFVI Sammanraknad forvarvsinkomst och arbetsrelaterade ersattningar, avser 2016

CSFVIH Hushallets forvarvsinkomst och arbetsrelaterade ersattningar, avser 2016

Kommun Kommunkod vid id-bearbetning, aktualitet 2018-08-27

Kommunnamn Kommunnamn i klartext for folkbokféringskommun vid id-bearbetning

KommunGr Kommungruppsindelning enligt Sveriges Kommuner och Landstings kommungruppsindelning 1 januari 2017, galler folkbokféringskommun vid id-bearbetning

Lan Lanskod vid id-bearbetning, aktualitet 2018-08-27

Lannamn Lannamn i klartext for folkbokforingslén vid id-bearbetning

Enkétdata

Frage- Fraga i klartext Delfragor i klartext Svars- Svarsalternativ i klartext
nummer alternativ

F1a Ungefar hur ofta ar du ute i naturen... 1 Aldrig

F1a Ungeféar hur ofta ar du ute i naturen... 2 Sallan

Fla Ungeféar hur ofta ar du ute i naturen... 3 Ganska ofta

F1a Ungeféar hur ofta &r du ute i naturen... 4 Mycket ofta

F1b Ungefar hur ofta &r du ute i naturen... 1/ Aldrig

F1b Ungeféar hur ofta ar du ute i naturen... 2 Sallan

F1b Ungeféar hur ofta ar du ute i naturen... 3 Ganska ofta




F1b Ungeféar hur ofta ar du ute i naturen... 4|Mycket ofta
Flc Ungeféar hur ofta &r du ute i naturen... 1] Aldrig
Flc Ungefar hur ofta ar du ute i naturen... 2|Sallan
F1c Ungeféar hur ofta &r du ute i naturen... 3|Ganska ofta
F1c Ungeféar hur ofta ar du ute i naturen... 4|Mycket ofta
F2_01 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 1
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse Ingen gang
F2 01 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 2
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att f& en naturupplevelse 1-5 ganger
F2_01 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 3
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att f& en naturupplevelse 6-20 ganger
F2 01 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 4
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 21-60 ganger
F2_01 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 5
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att f& en naturupplevelse Mer an 60 ganger
F2_02 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 1
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka bar Ingen gang
F2 02 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 2
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka bar 1-5 ganger
F2_02 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 3
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka bar 6-20 ganger
F2_02 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 4
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka bar 21-60 ganger
F2 02 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 5
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka bar Mer an 60 ganger
F2_ 03 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 1
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka svamp Ingen gang
F2_03 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 2
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 1-5 ganger
F2 03 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 3
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 6-20 ganger
F2_03 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 4
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka svamp 21-60 ganger
F2_03 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 5
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Varit ute i skog och mark for att plocka svamp Mer an 60 ganger
F2_04 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at féljande aktiviteter 1
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Tagit ndjes- och motionspromenader Ingen gang
F2_04 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 2
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Tagit ndjes- och motionspromenader 1-5 ganger
F2 04 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 3
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Tagit ndjes- och motionspromenader 6-20 ganger
F2_04 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at féljande aktiviteter 4
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Tagit ndjes- och motionspromenader 21-60 ganger
F2_04 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 5
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Tagit ndjes- och motionspromenader Mer an 60 ganger
F2 05 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 1
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Promenerat med hund Ingen gang
F2_05 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter 2

utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna?

Promenerat med hund

1-5 ganger




F2_05 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Promenerat med hund 6-20 ganger
F2 05 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Promenerat med hund 21-60 ganger
F2_05 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Promenerat med hund Mer an 60 ganger
F2 06 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat i fjallen Ingen gang
F2_06 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat i fjallen 1-5 ganger
F2_06 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat i fjallen 6-20 ganger
F2 06 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat i fjallen 21-60 ganger
F2_06 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat i fjallen Mer an 60 ganger
F2_07 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang Ingen gang
F2 07 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat pa vandringsleder i laglandsterréng 1-5 ganger
F2_07 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 6-20 ganger
F2_07 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang 21-60 ganger
F2 07 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Vandrat pa vandringsleder i laglandsterréng Mer an 60 ganger
F2_08 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Joggat/terrangsprungit Ingen gang
F2_08 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Joggat/terrangsprungit 1-5 ganger
F2_08 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Joggat/terrangsprungit 6-20 ganger
F2_08 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Joggat/terrangsprungit 21-60 ganger
F2 08 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Joggat/terrangsprungit Mer &n 60 ganger
F2_09 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt stavgang Ingen gang
F2_09 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt stavgang 1-5 ganger
F2 09 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt stavgang 6-20 ganger
F2_09 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt stavgang 21-60 ganger
F2_09 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt stavgang Mer an 60 ganger
F2 10 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) Ingen gang
F2_10 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 1-5 ganger




F2 10 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 6-20 ganger
F2 10 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) 21-60 ganger
F2_10 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat i terrang (MTB, downhill mm) Mer an 60 ganger
F2_11 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat pa vagar Ingen gang
F2_11 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat pa vagar 1-5 ganger
F2_11 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat pa vagar 6-20 ganger
F2 11 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat pa vagar 21-60 ganger
F2_11 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Cyklat pa vagar Mer an 60 ganger
F2_12 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt rullskridskor/inlines/rullskidor Ingen gang
F2 12 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 1-5 ganger
F2_12 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 6-20 ganger
F2 12 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt rullskridskor/inlines/rullskidor 21-60 ganger
F2 12 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt rullskridskor/inlines/rullskidor Mer an 60 ganger
F2_13 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skateboard/longboard Ingen gang
F2_13 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skateboard/longboard 1-5 ganger
F2_13 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skateboard/longboard 6-20 ganger
F2_13 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skateboard/longboard 21-60 ganger
F2 13 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skateboard/longboard Mer &n 60 ganger
F2_14 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at féljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i sjé/hav Ingen gang
F2_14 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i sjé/hav 1-5 ganger
F2 14 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i sjé/hav 6-20 ganger
F2_14 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i sjé/hav 21-60 ganger
F2_14 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i sjé/hav Mer an 60 ganger
F2 15 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i pool/aventyrsbad Ingen gang
F2_15 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i pool/aventyrsbad 1-5 ganger




F2_15 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i pool/aventyrsbad 6-20 ganger
F2 15 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i pool/aventyrsbad 21-60 ganger
F2_15 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Badat utomhus i pool/aventyrsbad Mer an 60 ganger
F2 16 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Dykt, snorklat Ingen gang
F2_16 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Dykt, snorklat 1-5 ganger
F2_16 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Dykt, snorklat 6-20 ganger
F2 16 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Dykt, snorklat 21-60 ganger
F2_16 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Dykt, snorklat Mer an 60 ganger
F2_17 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Paddlat kanot/kajak Ingen gang
F2 17 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Paddlat kanot/kajak 1-5 ganger
F2_17 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Paddlat kanot/kajak 6-20 ganger
F2_17 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Paddlat kanot/kajak 21-60 ganger
F2 17 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Paddlat kanot/kajak Mer an 60 ganger
F2_18 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Seglat, vind/vagsurfat Ingen gang
F2_18 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Seglat, vind/vagsurfat 1-5 ganger
F2_18 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Seglat, vind/vagsurfat 6-20 ganger
F2_18 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Seglat, vind/vagsurfat 21-60 ganger
F2 18 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Seglat, vind/vagsurfat Mer &n 60 ganger
F2_19 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskidor/wakeboard Ingen gang
F2_19 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskidor/wakeboard 1-5 ganger
F2 19 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskidor/wakeboard 6-20 ganger
F2_19 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskidor/wakeboard 21-60 ganger
F2_19 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskidor/wakeboard Mer an 60 ganger
F2 20 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Fritidsfiskat Ingen gang
F2_20 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Fritidsfiskat 1-5 ganger




F2 20 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Fritidsfiskat 6-20 ganger
F2 20 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Fritidsfiskat 21-60 ganger
F2_20 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Fritidsfiskat Mer an 60 ganger
F2_21 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt langdskidor/turskidor Ingen gang
F2_21 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt langdskidor/turskidor 1-5 ganger
F2_21 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt langdskidor/turskidor 6-20 ganger
F2 21 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt langdskidor/turskidor 21-60 ganger
F2_21 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt langdskidor/turskidor Mer an 60 ganger
F2_22 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt pa snoskor Ingen gang
F2 22 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt pa snoskor 1-5 ganger
F2_22 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt pa snoskor 6-20 ganger
F2_22 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt pa snoskor 21-60 ganger
F2 22 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Gatt pa snoskor Mer an 60 ganger
F2_23 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt utfér pa skidor Ingen gang
F2_23 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt utfér pa skidor 1-5 ganger
F2 23 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt utfér pa skidor 6-20 ganger
F2_23 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt utfor pa skidor 21-60 ganger
F2 23 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt utfér pa skidor Mer an 60 ganger
F2_24 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at féljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt snowboard Ingen gang
F2_24 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt snowboard 1-5 ganger
F2 24 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt snowboard 6-20 ganger
F2_24 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt snowboard 21-60 ganger
F2_24 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt snowboard Mer an 60 ganger
F2 25 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skridskor/l&ngfardsskridskor Ingen gang
F2_25 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skridskor/langfardsskridskor 1-5 ganger




F2_25 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skridskor/langfardsskridskor 6-20 ganger
F2 25 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skridskor/l&ngfardsskridskor 21-60 ganger
F2_25 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt skridskor/langfardsskridskor Mer an 60 ganger
F2_26 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt motorbat Ingen gang
F2_26 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt motorbat 1-5 ganger
F2_26 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt motorbat 6-20 ganger
F2 26 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt motorbat 21-60 ganger
F2_26 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt motorbat Mer an 60 ganger
F2_27 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt snoskoter Ingen gang
F2 27 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt snoskoter 1-5 ganger
F2 27 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt sndskoter 6-20 ganger
F2_27 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt snoskoter 21-60 ganger
F2 27 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt snéskoter Mer an 60 ganger
F2_28 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat paintball eller rollspel (lajv) Ingen gang
F2_28 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat paintball eller rollspel (lajv) 1-5 ganger
F2_28 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat paintball eller rollspel (lajv) 6-20 ganger
F2_28 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat paintball eller rollspel (lajv) 21-60 ganger
F2 28 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat paintball eller rollspel (lajv) Mer an 60 ganger
F2_29 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Bedrivit geocaching Ingen gang
F2_29 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Bedrivit geocaching 1-5 ganger
F2 29 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Bedrivit geocaching 6-20 ganger
F2_29 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Bedrivit geocaching 21-60 ganger
F2_29 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Bedrivit geocaching Mer an 60 ganger
F2 30 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Solbadat Ingen gang
F2_30 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Solbadat 1-5 ganger




F2_30 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Solbadat 6-20 ganger
F2 30 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Solbadat 21-60 ganger
F2_30 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Solbadat Mer an 60 ganger
F2_31 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Jagat Ingen gang
F2_31 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Jagat 1-5 ganger
F2_31 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Jagat 6-20 ganger
F2 31 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Jagat 21-60 ganger
F2_31 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Jagat Mer an 60 ganger
F2_32 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt hundspann Ingen gang
F2 32 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt hundspann 1-5 ganger
F2_32 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt hundspann 6-20 ganger
F2_32 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt hundspann 21-60 ganger
F2 32 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt hundspann Mer an 60 ganger
F2_33 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskoter/jetski Ingen gang
F2_33 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskoter/jetski 1-5 ganger
F2_33 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskoter/jetski 6-20 ganger
F2_33 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskoter/jetski 21-60 ganger
F2 33 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Kort/akt vattenskoter/jetski Mer &n 60 ganger
F2_34 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at féljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat golf Ingen gang
F2_34 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat golf 1-5 ganger
F2 34 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat golf 6-20 ganger
F2_34 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat golf 21-60 ganger
F2_34 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Spelat golf Mer an 60 ganger
F2 35 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Orienterat Ingen gang
F2_35 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Orienterat 1-5 ganger




F2_35 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Orienterat 6-20 ganger
F2 35 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Orienterat 21-60 ganger
F2_35 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Orienterat Mer an 60 ganger
F2_36 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Klattrat/bestigit berg Ingen gang
F2_36 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Klattrat/bestigit berg 1-5 ganger
F2_36 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Klattrat/bestigit berg 6-20 ganger
F2 36 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Klattrat/bestigit berg 21-60 ganger
F2_36 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Klattrat/bestigit berg Mer an 60 ganger
F2_37 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt pulka/kalke Ingen gang
F2 37 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt pulka/kalke 1-5 ganger
F2_37 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt pulka/kalke 6-20 ganger
F2_37 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt pulka/kalke 21-60 ganger
F2 37 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Akt pulka/kélke Mer an 60 ganger
F2_38 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Ridit i terrdng Ingen gang
F2 38 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Ridit i terrdng 1-5 ganger
F2_38 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Ridit i terrdng 6-20 ganger
F2_38 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Ridit i terrdng 21-60 ganger
F2 38 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Ridit i terrdng Mer an 60 ganger
F2_39 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Arbetat i tradgarden Ingen gang
F2_39 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Arbetat i tradgarden 1-5 ganger
F2 39 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Arbetat i tradgarden 6-20 ganger
F2_39 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Arbetat i tradgarden 21-60 ganger
F2_39 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Arbetat i tradgarden Mer an 60 ganger
F2 40 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Taltat/Gvernattat i naturen Ingen gang
F2_40 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter

utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna?

Taltat/Gvernattat i naturen

1-5 ganger




10

F2 40 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Taltat/Gvernattat i naturen 6-20 ganger
F2 40 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Taltat/Gvernattat i naturen 21-60 ganger
F2_40 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Taltat/Gvernattat i naturen Mer an 60 ganger
F2 41 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Haft picknick eller grillat i naturen Ingen gang
F2_41 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Haft picknick eller grillat i naturen 1-5 ganger
F2_41 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Haft picknick eller grillat i naturen 6-20 ganger
F2 41 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Haft picknick eller grillat i naturen 21-60 ganger
F2_41 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Haft picknick eller grillat i naturen Mer an 60 ganger
F2_42 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Studerat vaxter/djur/fagelskadat Ingen gang
F2 42 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Studerat vaxter/djur/fagelskadat 1-5 ganger
F2_42 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Studerat vaxter/djur/fagelskadat 6-20 ganger
F2_42 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Studerat vaxter/djur/fagelskadat 21-60 ganger
F2 42 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Studerat vaxter/djur/fagelskadat Mer an 60 ganger
F2_43 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Mediterat, yoga eller liknande i naturen Ingen gang
F2_43 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Mediterat, yoga eller liknande i naturen 1-5 ganger
F2_43 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Mediterat, yoga eller liknande i naturen 6-20 ganger
F2_43 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Mediterat, yoga eller liknande i naturen 21-60 ganger
F2 43 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Mediterat, yoga eller liknande i naturen Mer an 60 ganger
F2_44 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Sportflugit motor- eller segelflygplan Ingen gang
F2_44 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Sportflugit motor- eller segelflygplan 1-5 ganger
F2 44 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Sportflugit motor- eller segelflygplan 6-20 ganger
F2_44 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Sportflugit motor- eller segelflygplan 21-60 ganger
F2_44 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Sportflugit motor- eller segelflygplan Mer an 60 ganger
F2 45 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm, basejump och
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? liknande Ingen gang
F2_45 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och

utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna?

liknande

1-5 ganger
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F2_45 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? liknande 6-20 ganger
F2 45 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter Seglat kite/drake, hanggliding, fallskarm, basejump och
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? liknande 21-60 ganger
F2_45 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter Seglat kite/drake, hanggliding, fallskdrm, basejump och
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? liknande Mer an 60 ganger
F2_46 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Djurskétsel Ingen gang
F2_46 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Djurskotsel 1-5 ganger
F2_46 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Djurskétsel 6-20 ganger
F2 46 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Djurskotsel 21-60 ganger
F2_46 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Djurskétsel Mer an 60 ganger
F2_47 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Skogsskotsel Ingen gang
F2 47 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Skogsskotsel 1-5 ganger
F2_47 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Skogsskotsel 6-20 ganger
F2_47 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Skogsskotsel 21-60 ganger
F2 47 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Skogsskotsel Mer an 60 ganger
F2_48 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Naturvard Ingen gang
F2_48 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Naturvard 1-5 ganger
F2_48 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Naturvard 6-20 ganger
F2_48 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Naturvard 21-60 ganger
F2 48 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Naturvard Mer an 60 ganger
F2_49 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Annan aktivitet Ingen gang
F2_49 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Annan aktivitet 1-5 ganger
F2 49 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
- utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Annan aktivitet 6-20 ganger
F2_49 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Annan aktivitet 21-60 ganger
F2_49 Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter
utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna? Annan aktivitet Mer an 60 ganger
F2_49 txt Ungefar hur manga ganger har du agnat dig at foljande aktiviteter

utomhus pa din fritid under de senaste 12 manaderna?

Annan aktivitet

Ange vilken
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F3 Var det nagon eller nagra aktiviteter i foregaende fraga som du inte_
utévade i den utstréackning du hade 6nskat under de senaste 12
manaderna? Ja
F3 Var det nagon eller nagra aktiviteter i foregaende fraga som du inte_
utdévade i den utstrackning du hade 6nskat under de senaste 12
manaderna? Nej
F4 01 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du Varit ute i skog och mark for att fa en
onskat under de senaste 12 manaderna. naturupplevelse
F4 02 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Varit ute i skog och mark for att plocka bar
F4_03 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Varit ute i skog och mark for att plocka svamp
F4 04 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Tagit ndjes- och motionspromenader
F4 05 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Promenerat med hund
F4_06 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Vandrat i fjallen
F4 07 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Vandrat pa vandringsleder i laglandsterrang
F4 08 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Joggat/terrangsprungit
F4_09 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Gatt stavgang
F4 10 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
Onskat under de senaste 12 manaderna. Cyklat i terrang (MTB, downhill mm)
F4 11 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Cyklat pa vagar
F4 12 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Akt rullskridskor/inlines/rullskidor
F4 13 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
Onskat under de senaste 12 manaderna. Akt skateboard/longboard
F4 14 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Badat utomhus i sjé/hav
F4 15 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Badat utomhus i pool/aventyrsbad
F4_16 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Dykt, snorklat
F4_17 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Paddlat kanot/kajak
F4 18 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Seglat, vind/vagsurfat
F4 19 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Kort/akt vattenskidor/wakeboard
F4_20 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Fritidsfiskat
F4 21 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
Onskat under de senaste 12 manaderna. Akt langdskidor/turskidor
F4_22 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du

onskat under de senaste 12 manaderna.

Gatt pa snoskor
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F4 23 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
Onskat under de senaste 12 manaderna. Akt utfér pa skidor
F4 24 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
B onskat under de senaste 12 manaderna. Akt snowboard
F4 25 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Akt skridskor/langfardsskridskor
F4 26 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
Onskat under de senaste 12 manaderna. Kort/akt motorbat
F4_27 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Kort/akt snoskoter
F4 28 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Spelat paintball eller rollspel (lajv)
F4 29 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Bedrivit geocaching
F4_30 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Solbadat
F4 31 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Jagat
F4 32 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- Onskat under de senaste 12 manaderna. Kort/akt hundspann
F4_33 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Kort/akt vattenskoter/jetski
F4 34 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
Onskat under de senaste 12 manaderna. Spelat golf
F4 35 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
B onskat under de senaste 12 manaderna. Orienterat
F4 36 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Klattrat/bestigit berg
F4 37 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Akt pulka/kalke
F4_38 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Ridit i terréng
F4 39 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Arbetat i tradgarden
F4 40 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
B onskat under de senaste 12 manaderna. Taltat/Gvernattat i naturen
F4_41 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Haft picknick eller grillat i naturen
F4 42 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Studerat vaxter/djur/fagelskadat
F4 43 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Mediterat, yoga eller liknande i naturen
F4_44 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna. Sportflugit motor- eller segelflygplan
F4 45 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du Seglat kite/drake, hanggliding,
Onskat under de senaste 12 manaderna. fallskarm, basejump och liknande
F4 46 Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
- onskat under de senaste 12 manaderna. Djurskétsel
F4 47 Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du

onskat under de senaste 12 manaderna.

Skogsskotsel




14

F4_48

Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
Onskat under de senaste 12 manaderna.

Naturvard

F4_49

Markera den eller de aktiviteter du inte utdvat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna.

Annan aktivitet:

F4 txt

Markera den eller de aktiviteter du inte utévat i den utstrackning du
onskat under de senaste 12 manaderna.

Ange vilken

F5a

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Kostar fér mycket pengar

Ja

F5a

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Kostar for mycket pengar

Nej

F5a

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Kostar for mycket pengar

Vet inte

F5b

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Alltfor fysiskt krdvande

Ja

F5b

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Alltfor fysiskt kravande

Nej

F5b

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Alltfor fysiskt krdvande

Vet inte

F5c

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar tillgang till 1dmpliga platser/omraden

Ja

F5¢c

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar tillgang till Iampliga platser/omraden

Nej

F5c

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar tillgang till Iampliga platser/omraden

Vet inte

F5d

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar nagon att utdva den/dem med

Ja

F5d

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar nagon att utéva den/dem med

Nej

F5d

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar nagon att utéva den/dem med

Vet inte

F5e

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar kunskap/utbildning

Ja

F5e

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar kunskap/utbildning

Nej
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F5e

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar kunskap/utbildning

Vet inte

F5f

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar utrustning

Ja

F5f

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar utrustning

Nej

F5f

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar utrustning

Vet inte

F5g

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar tid

Ja

F5g

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar tid

Nej

F5g

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar tid

Vet inte

F5h

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Familjesituationen

Ja

F5h

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Familjesituationen

Nej

F5h

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Familjesituationen

Vet inte

F5i

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du 6nskar?

Saknar information om utbud och mdjligheter

Ja

F5i

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar information om utbud och mdjligheter

Nej

F5i

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Saknar information om utbud och méjligheter

Vet inte

F5j

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Kénner mig otrygg

Ja

F5j

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Kanner mig otrygg

Nej

F5j

Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den
utstrackning du énskar?

Kéanner mig otrygg

Vet inte
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F5k Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte 8gna dig at denna/dessa aktiviteter i den

utstrackning du 6nskar? Saknar transportmojligheter Ja
F5k Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den

utstrackning du énskar? Saknar transportmdjligheter Nej
F5k Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den

utstrackning du énskar? Saknar transportmdjligheter Vet inte
F5l Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den

utstrackning du énskar? Annan orsak Ja
F5l Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den

utstrackning du 6nskar? Annan orsak Nej
F5l Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i féregaende fraga.

Varfor kan du inte gna dig at denna/dessa aktiviteter i den

utstrackning du énskar? Annan orsak Vet inte
F5l txt Tank nu pa den eller de aktiviteter som du uppgav i foregaende fraga.

B Varfor kan du inte agna dig at denna/dessa aktiviteter i den

utstrackning du énskar? Annan orsak Ange vad
F6a Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Sjoar och vattendrag Aldrig
F6a Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Sjoar och vattendrag Sallan
F6a Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Sjdar och vattendrag Ibland
F6a Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Sjoar och vattendrag Ganska ofta
F6a Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Sjoar och vattendrag Mycket ofta
F6a Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Sjoar och vattendrag Alltid
F6éb Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Hav Aldrig
F6b Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Hav Sallan
F6b Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Hav Ibland
F6b Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Hav Ganska ofta
F6b Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Hav Mycket ofta
F6b Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Hav Alltid
F6c Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Skargard Aldrig
F6c Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skargard Sallan
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F6c Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Skargard Ibland
F6c Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skargard Ganska ofta
F6c Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Skargard Mycket ofta
F6c Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skargard Alltid
F6d Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skog Aldrig
F6d Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Skog Sallan
F6d Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skog Ibland
F6d Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skog Ganska ofta
F6d Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Skog Mycket ofta
F6d Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skog Alltid
F6e Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skogshygge Aldrig
F6e Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skogshygge Sallan
F6e Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skogshygge Ibland
F6e Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skogshygge Ganska ofta
F6e Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skogshygge Mycket ofta
F6e Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Skogshygge Alltid
F6f Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Angs- och hagmark Aldrig
F6f Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Angs- och hagmark Séllan
F6f Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Angs- och hagmark Ibland
F6f Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Angs- och hagmark Ganska ofta
F6f Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Angs- och hagmark Mycket ofta
F6f Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Angs- och hagmark Alltid
F6g Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Aker Aldrig
F6g Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Aker Sallan
F6g Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Aker Ibland
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F6g Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Aker Ganska ofta
F6g Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Aker Mycket ofta
F6g Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Aker Alltid
F6h Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Fjall Aldrig
F6h Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Fjall Sallan
F6h Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Fjall Ibland
F6h Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Fjall Ganska ofta
F6h Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Fjall Mycket ofta
F6h Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Fjall Alltid
F6i Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Myr- eller vatmark Aldrig
F6i Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Myr- eller vatmark Sallan
F6i Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Myr- eller vatmark Ibland
F6i Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Myr- eller vatmark Ganska ofta
E6i Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Myr- eller vatmark Mycket ofta
F6i Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Myr- eller vatmark Alltid
F6j Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Bebyggda omraden Aldrig
F6j Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Bebyggda omraden Sallan
F6j Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Bebyggda omraden Ibland
F6j Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Bebyggda omraden Ganska ofta
F6j Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande

naturmiljéer pa din fritid? Bebyggda omraden Mycket ofta
F6j Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Bebyggda omraden Alltid
F6k Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Park Aldrig
F6k Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Park Sallan
F6k Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Park Ibland
F6k Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande

naturmiljéer pa din fritid? Park Ganska ofta
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F6k Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande 5

naturmiljéer pa din fritid? Park Mycket ofta
F6k Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande 6

naturmiljéer pa din fritid? Park Alltid
F6l Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande 1

naturmiljéer pa din fritid? Stdrre 6ppna grasytor Aldrig
F6l Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande 2

naturmiljéer pa din fritid? Storre 6ppna grasytor Séllan
Fel Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande 3

naturmiljéer pa din fritid? Stdrre 6ppna grasytor Ibland
F6l Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande 4

naturmiljéer pa din fritid? Storre 6ppna grasytor Ganska ofta
F6l Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i foljande 5

naturmiljéer pa din fritid? Stdrre 6ppna grasytor Mycket ofta
Fol Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande 6

naturmiljéer pa din fritid? Stdrre 6ppna grasytor Alltid
F7a | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Ostordhet 1|Inte alls
F7a I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Ostérdhet 2|Nagot
F7a | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Ostérdhet 3|Delvis
F7a I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Ostérdhet 4{1 hég grad
F7a | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Ostordhet 5|Helt och hallet
F7b I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Variationsrik miljo 1|Inte alls
F7b | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Variationsrik miljo 2|Nagot
F7b | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Variationsrik miljo 3|Delvis
F7b I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Variationsrik miljé 4{1 hég grad
F7b | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Variationsrik miljo 5|Helt och hallet
F7c | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Naturpraglad miljé 1|Inte alls
F7c | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Naturpraglad miljo 2|Nagot
F7c | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Naturpraglad miljé 3|Delvis
F7c | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Naturpraglad miljé 4{1 hég grad
F7c | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Naturpraglad miljo 5|Helt och hallet
F7d I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Mojlighet till aterhamtning 1|Inte alls
F7d | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Méjlighet till aterhdmtning 2|Nagot
F7d | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Mojlighet till aterhamtning 3|Delvis
F7d I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Méjlighet till aterhdmtning 4{1 hég grad
F7d | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Mojlighet till aterhamtning 5|Helt och hallet
F7e | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Trygghet 1|Inte alls
F7e | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Trygghet 2|Nagot
F7e | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Trygghet 3|Delvis
F7e I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Trygghet 4{1 hég grad
F7e I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Trygghet 5|Helt och hallet
F7f I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Utmaningar 1|Inte alls
F7f | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Utmaningar 2|Nagot
F7f | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Utmaningar 3|Delvis
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F7f I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Utmaningar 4|1 hog grad

F7f | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Utmaningar 5|Helt och hallet
F7g | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Sjalvinsikt 1|Inte alls

F7g | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Sjalvinsikt 2|Nagot

F7g | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Sjalvinsikt 3|Delvis

F7g | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Sjalvinsikt 4/1 hog grad
F7g | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Sjalvinsikt 5|Helt och hallet
F7h | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Samvaro med andra 1|Inte alls

F7h I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Samvaro med andra 2|Nagot

F7h | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Samvaro med andra 3|Delvis

F7h | vilken utstrackning brukar du uppleva féljande? Samvaro med andra 4(1 hég grad
F7h | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Samvaro med andra 5|Helt och hallet
F7i | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Nya platser 1|Inte alls

F7i I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Nya platser 2|Nagot

F7i | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Nya platser 3|Delvis

F7i I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Nya platser 4|1 hog grad

F7i I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Nya platser 5|Helt och hallet
F7j | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Attraktiv natur- och kulturmiljé 1|Inte alls

F7j I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Attraktiv natur- och kulturmiljé 2|Nagot

F7j | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Attraktiv natur- och kulturmiljé 3|Delvis

F7j I vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Attraktiv natur- och kulturmiljo 4{1 hég grad

F7j | vilken utstrackning brukar du uppleva foljande? Attraktiv natur- och kulturmiljé 5|Helt och hallet
F8a | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande? Buller 1|Inte alls

F8a | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Buller 2|Nagot

F8a | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Buller 3|Delvis

F8a I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?  |Buller 4{1 hég grad
F8a | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Buller 5|Helt och hallet
F8b I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?  |Nedskrapning 1|Inte alls

F8b I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Nedskrapning 2|Nagot

F8b | vilken utstréackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Nedskrapning 3|Delvis

F8b I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Nedskrapning 4{1 hég grad
F8b I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Nedskrapning 5|Helt och hallet
F8c I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Vindkraft 1|Inte alls

F8c | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande? | Vindkraft 2|Nagot

F8c | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foéljande? Vindkraft 3|Delvis

F8c I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Vindkraft 4{1 hég grad
F8c | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? | Vindkraft 5|Helt och hallet
Fad I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Skogsbruk 1|Inte alls

F8d | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Skogsbruk 2|Nagot

F8d | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?  |Skogsbruk 3| Delvis

F8d I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Skogsbruk 4{1 hég grad
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Fad I vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Skogsbruk 5|Helt och hallet
F8e | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Jordbruk 1]Inte alls
F8e | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande? Jordbruk 2|Nagot
F8e | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Jordbruk 3|Delvis
F8e | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Jordbruk 4{1 hég grad
F8e | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Jordbruk 5|Helt och hallet
F8f | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Terrangkorningsfordon 1]Inte alls
F8f | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? | Terrangkdrningsfordon 2|Néagot
F8f | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Terrangkorningsfordon 3|Delvis
F8f | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? | Terrangkorningsfordon 4{1 hég grad
F8f | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Terrangkorningsfordon 5|Helt och hallet
F8g | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande? Andra friluftsutévare 1]Inte alls
F8g | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande? Andra friluftsutévare 2|Nagot
F8g | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Andra friluftsutdvare 3|Delvis
F8g | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av féljande?  |Andra friluftsutdvare 4{1 hég grad
F8g | vilken utstrackning brukar du ha negativa upplevelser av foljande?  |Andra friluftsutdvare 5|Helt och hallet
F9 Har du en smartphone? 1|Ja
F9 Har du en smartphone? 2|Nej
F10a Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 1

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... ...skaffa information infér vistelsen utomhus? Nej
F10a Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 2

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... ...skaffa information infér vistelsen utomhus? Ja, ibland
F10a Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 3

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... ...skaffa information infér vistelsen utomhus? Ja, ofta
F10a Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 4

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... ...skaffa information infér vistelsen utomhus? Ja, alltid
E10b Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 1

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. skaffa information under vistelsen utomhus? Nej
F10b Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 2

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. skaffa information under vistelsen utomhus? Ja, ibland
F10b Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 3

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. skaffa information under vistelsen utomhus? Ja, ofta
E10b Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 4

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. skaffa information under vistelsen utomhus? Ja, alltid
F10c Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 1

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. orientera mig (kartor, GPS etc.)? Nej
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F10c Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 2

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. orientera mig (kartor, GPS etc.)? Ja, ibland
F10c Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 3

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. orientera mig (kartor, GPS etc.)? Ja, ofta
F10c Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 4

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. orientera mig (kartor, GPS etc.)? Ja, alltid
F10d Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 1

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. fotografera eller filma? Nej
F10d Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 2

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. fotografera eller filma? Ja, ibland
F10d Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 3

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... .. fotografera eller filma? Ja, ofta
F10d Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 4

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till

att... ... fotografera eller filma? Ja, alltid
F10e Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 1

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till |...dela mina upplevelser med andra

att... (sociala medier, sms, e-post etc.)? Nej
F10e Om du tanker pa de ganger du ar i naturen fér valbefinnande 2

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvénda din smartphone till |...dela mina upplevelser med andra

att... (sociala medier, sms, e-post etc.)? Ja, ibland
F10e Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 3

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till |...dela mina upplevelser med andra

att... (sociala medier, sms, e-post etc.)? Ja, ofta
E10e Om du tanker pa de ganger du ar i naturen for valbefinnande 4

och naturupplevelser. Hur ofta brukar du anvanda din smartphone till |...dela mina upplevelser med andra

att... (sociala medier, sms, e-post etc.)? Ja, alltid
F11 Ungefar hur langt &r det mellan din bostad och detta omrade? 1|/Mindre &n 100 meter
F11 Ungeféar hur langt ar det mellan din bostad och detta omrade? 21100 m - 500 m
F11 Ungeféar hur langt ar det mellan din bostad och detta omrade? 3/500 m — 1 km
F11 Ungeféar hur langt ar det mellan din bostad och detta omrade? 4{1 km =3 km
F11 Ungeféar hur langt ar det mellan din bostad och detta omrade? 5|3 km — 10 km
F11 Ungefar hur langt &r det mellan din bostad och detta omrade? 6/Mer an 10 km
F12 Ungeféar hur ofta brukar du besoka ditt narmaste naturomrade? 1|Varje dag
F12 Ungeféar hur ofta brukar du besoka ditt narmaste naturomrade? 2|Varje vecka
F12 Ungeféar hur ofta brukar du besoka ditt narmaste naturomrade? 3|Nagon gang per manad
F12 Ungeféar hur ofta brukar du besoka ditt narmaste naturomrade? 4|Nagon gang per ar
F12 Ungefar hur ofta brukar du besdka ditt ndrmaste naturomrade? 5/Mer séllan 4n en gang per ar
F12 Ungeféar hur ofta brukar du besoka ditt narmaste naturomrade? 6|Aldrig
F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besdk vara i ditt ndrmaste 1

naturomrade (rékna inte med ev. tid for resa till/fran omradet)?

Mindre &n 30 minuter
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F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besék vara i ditt ndrmaste 2

naturomrade (rékna inte med ev. tid for resa till/fran omradet)? 30 minuter — 1 timme
F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt narmaste 3

naturomrade (rékna inte med ev. tid for resa till/frdn omradet)? 1 timme — 3 timmar
F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt narmaste 4

naturomrade (rékna inte med ev. tid for resa till/frdn omradet)? 3 timmar — 6 timmar
F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt narmaste 5

naturomrade (rdkna inte med ev. tid for resa till/fran omradet)? 6 timmar — 1 dag
F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt ndrmaste 6

naturomrade (rékna inte med ev. tid for resa till/frdn omradet)? 2 dagar — 3 dagar
F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt narmaste 7

naturomrade (rékna inte med ev. tid for resa till/fran omradet)? 4 dagar — 7 dagar
F13 Ungefar hur lange brukar i genomsnitt ditt besok vara i ditt narmaste 8

naturomrade (rékna inte med ev. tid for resa till/fran omradet)? Mer an 7 dagar
F14_01 Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade? 0|Till fots
F14_02 Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade? 0|Cykel
F14_03 Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt narmaste naturomrade? 0|Moped, motorcykel
F14_04 Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt nArmaste naturomrade? 0|Bil
F14_05 Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade? 0[Buss
F14_06 Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade? 0|Tag
F14_07 Pa vilket satt brukar du ta dig till ditt ndrmaste naturomrade? 0|P& annat satt
F15a ... mojligheterna till friluftsliv paverkat 1

| vilken grad anser du att... ditt val av bostadsort? Helt oenig
F15a ... mojligheterna till friluftsliv paverkat 2

| vilken grad anser du att... ditt val av bostadsort? Delvis oenig
F15a ... mojligheterna till friluftsliv paverkat 3

| vilken grad anser du att... ditt val av bostadsort? Varken oenig eller enig
F15a ... mojligheterna till friluftsliv paverkat 4

| vilken grad anser du att... ditt val av bostadsort? Delvis enig
F15a ... mojligheterna till friluftsliv paverkat 5

| vilken grad anser du att... ditt val av bostadsort? Helt enig
F15a ... mojligheterna till friluftsliv paverkat 6

| vilken grad anser du att... ditt val av bostadsort? Vet inte
F15b ... utomhusvistelse gor din vardag 1

| vilken grad anser du att... mer meningsfull? Helt oenig
F15b ... utomhusvistelse goér din vardag 2

| vilken grad anser du att... mer meningsfull? Delvis oenig
F15b ... utomhusvistelse gor din vardag 3

| vilken grad anser du att... mer meningsfull? Varken oenig eller enig
F15b ... utomhusvistelse gor din vardag 4

| vilken grad anser du att... mer meningsfull? Delvis enig
F15b ... utomhusvistelse gor din vardag 5

| vilken grad anser du att... mer meningsfull? Helt enig
F15b ... utomhusvistelse gor din vardag 6

| vilken grad anser du att... mer meningsfull? Vet inte
F15¢c I vilken grad anser du att... ... du kénner dig trygg nér du vistas ute i naturen? 1|Helt oenig
F15¢c | vilken grad anser du att... ... du kanner dig trygg nar du vistas ute i naturen? 2|Delvis oenig
F15¢c | vilken grad anser du att... ... du kénner dig trygg nar du vistas ute i naturen? 3|Varken oenig eller enig
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F15¢c | vilken grad anser du att... .. du kénner dig trygg nér du vistas ute i naturen? 4|Delvis enig
F15¢c | vilken grad anser du att... .. du kanner dig trygg nar du vistas ute i naturen? 5|Helt enig
F15¢c | vilken grad anser du att... .. du k&nner dig trygg nar du vistas ute i naturen? 6|Vet inte
F15d | vilken grad anser du att... .. naturens tillgénglighet under senare ar blivit battre? 1| Helt oenig
F15d | vilken grad anser du att... .. naturens tillgénglighet under senare ar blivit battre? 2|Delvis oenig
F15d | vilken grad anser du att... .. naturens tillgénglighet under senare ar blivit battre? 3|Varken oenig eller enig
F15d | vilken grad anser du att... .. naturens tillgénglighet under senare ar blivit battre? 4|Delvis enig
F15d | vilken grad anser du att... .. naturens tillganglighet under senare ar blivit battre? 5|Helt enig
F15d | vilken grad anser du att... .. naturens tillganglighet under senare ar blivit battre? 6|Vet inte
F15e I vilken grad anser du att... .. allemansrétten ar viktig for dina utomhusaktiviteter? 1|Helt oenig
F15e | vilken grad anser du att... .. allemansratten ar viktig for dina utomhusaktiviteter? 2|Delvis oenig
F15e | vilken grad anser du att... .. allemansratten ar viktig for dina utomhusaktiviteter? 3|Varken oenig eller enig
F15e | vilken grad anser du att... .. allemansratten ar viktig fér dina utomhusaktiviteter? 4|Delvis enig
F15e | vilken grad anser du att... .. allemansratten ar viktig for dina utomhusaktiviteter? 5|Helt enig
F15e I vilken grad anser du att... .. allemansrétten ar viktig for dina utomhusaktiviteter? 6| Vet inte
F15f | vilken grad anser du att... .. allemansratten ar viktig att férsvara? 1| Helt oenig
F15f I vilken grad anser du att... .. allemansrétten ar viktig att forsvara? 2|Delvis oenig
F15f | vilken grad anser du att... .. allemansratten &r viktig att forsvara? 3|Varken oenig eller enig
F15f | vilken grad anser du att... .. allemansratten ar viktig att férsvara? 4|Delvis enig
F15f I vilken grad anser du att... .. allemansrétten &r viktig att forsvara? 5|Helt enig
F15f | vilken grad anser du att... .. allemansratten ar viktig att férsvara? 6|Vet inte
F15g I vilken grad anser du att... .. friluftsliv &r positivt fér din halsa? 1|Helt oenig
F15g | vilken grad anser du att... .. friluftsliv &r positivt fér din halsa? 2|Delvis oenig
F15g I vilken grad anser du att... .. friluftsliv &r positivt fér din halsa? 3|Varken oenig eller enig
F15g I vilken grad anser du att... .. friluftsliv &r positivt fér din halsa? 4|Delvis enig
F15g | vilken grad anser du att... .. friluftsliv &r positivt for din halsa? 5|Helt enig
F15g | vilken grad anser du att... .. friluftsliv &r positivt fér din halsa? 6|Vet inte
F15h | vilken grad anser du att... .. du utdvar friluftsliv pa vég till din arbetsplats eller skola? 1|Helt oenig
F15h | vilken grad anser du att... .. du utdvar friluftsliv pa vag till din arbetsplats eller skola? 2|Delvis oenig
F15h I vilken grad anser du att... .. du utvar friluftsliv pa vag till din arbetsplats eller skola? 3|Varken oenig eller enig
F15h | vilken grad anser du att... .. du utovar friluftsliv pa vag till din arbetsplats eller skola? 4|Delvis enig
F15h I vilken grad anser du att... .. du utévar friluftsliv pa vag till din arbetsplats eller skola? 5|Helt enig
F15h I vilken grad anser du att... .. du utévar friluftsliv pa vag till din arbetsplats eller skola? 6|Vet inte
F16 Ar du medlem i nagon friluftsorganisation? 1|Ja
F16 Ar du medlem i nagon friluftsorganisation? 2|Nej
F17 Uppskatta ungefar hur mycket pengar du anvant for utgifter som kan 0
relateras till friluftsliv for egen del och fér medlemmar i ditt hushall kronor for utgifter som kan relateras till mitt
under de senaste 12 manaderna. Jag har anvant cirka friluftsliv de senaste 12 manaderna.
F18a Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 1
utan markagarens tillstand. Tror du att foljande pastaenden ar sanna |Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga
eller falska utifrdn vad du vet om den svenska allemansratten? markagaren om lov Sant
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F18a Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 2
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastédenden &r sanna |Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? markagaren om lov Falskt
F18a Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 3
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna |Du far plocka bar och svamp i skogen utan att fraga
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? markagaren om lov Vet inte
F18b Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 1
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna |Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon Sant
F18b Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 2
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna |Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? sjbéar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon Falskt
F18b Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 3
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna |Du far fritt fiska med kastspo (handredskap) i vara fem storsta
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? sjoar Vanern, Vattern, Malaren, Hjalmaren och Storsjon Vet inte
F18c Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 1
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastdenden &r sanna |Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor Sant
F18c Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 2
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastédenden &r sanna |Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor Falskt
F18c Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 3
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna |Du far utan att fraga talta en natt pa mark som inte anvands for
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? jordbruk och som ligger langt fran hus dar folk bor Vet inte
F18d Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 1
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastdenden &r sanna |Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? skog om du bara anvander veden pa platsen Sant
F18d Allemansratten ger majlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 2
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastdenden &r sanna |Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? skog om du bara anvander veden pa platsen Falskt
F18d Allemansratten ger mojlighet till att vistas ganska fritt i skog och mark 3
utan markagarens tillstand. Tror du att féljande pastaenden ar sanna |Du far utan att fraga falla enstaka storre trad i nagon annans
eller falska utifran vad du vet om den svenska allemansratten? skog om du bara anvander veden pa platsen Vet inte
F19 Vilket ar ar du fédd? 0|Ar:
F20a Var vaxte du respektive dina féraldrar huvudsakligen upp? Jag sjalv véxte upp: 1|1 Sverige
F20a Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp? Jag sjalv vaxte upp: 2|1 Danmark, Finland eller Norge
F20a Var véxte du respektive dina foréldrar huvudsakligen upp? Jag sjalv véxte upp: 3|1 évriga Europa
F20a Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp? Jag sjalv vaxte upp: 4|1 annat land utanfor Europa
F20b Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp? Min mor vaxte upp: 1|1 Sverige
F20b Var vaxte du respektive dina féraldrar huvudsakligen upp? Min mor vaxte upp: 2|1 Danmark, Finland eller Norge
F20b Var vaxte du respektive dina féraldrar huvudsakligen upp? Min mor vaxte upp: 3|1 6vriga Europa
F20b Var vaxte du respektive dina foréldrar huvudsakligen upp? Min mor vaxte upp: 4|1 annat land utanfér Europa
F20c Var véxte du respektive dina féraldrar huvudsakligen upp? Min far vaxte upp: 1]1 Sverige
F20c Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp? Min far vaxte upp: 2|1 Danmark, Finland eller Norge
F20c Var vaxte du respektive dina féraldrar huvudsakligen upp? Min far vaxte upp: 3|1 6vriga Europa
F20c Var vaxte du respektive dina foraldrar huvudsakligen upp? Min far vaxte upp: 4|l annat land utanfér Europa
F21 Vilket &r ditt nuvarande civilstand? 1|Ensamstaende/singel
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F21 Vilket &r ditt nuvarande civilstand? 2|Sarbo
F21 Vilket &r ditt nuvarande civilstand? 3| Gift/Sambo/Registrerad partner
F21 Vilket ar ditt nuvarande civilstand? 4| Anka/Ankling/Efterlevande partner
F21 Vilket &r ditt nuvarande civilstand? 5|Annat
F21_txt Vilket &r ditt nuvarande civilstand? 0|Ange vilket
F21 Vilket &r ditt nuvarande civilstand? 6|Vill ej svara
F22 | vilken typ av ort bor du? 1| Stockholm (tatort inkl. kranskommuner)
F22 | vilken typ av ort bor du? 2|Stad med 6éver 100.000 invanare
F22 | vilken typ av ort bor du? 3|Stad med mellan 50.000 och 99.999 invanare
F22 I vilken typ av ort bor du? 4| Tatort med mellan 5.000 och 49.999 invanare
F22 I vilken typ av ort bor du? 5|Landsbygd med under 5.000 invanare
F22 | vilken typ av ort bor du? 6|Vet inte
F23 Hur manga personer &r ni i hushallet? 0|Personer
F24a Har du nagra barn under 16 ar som bor tillsammans med dig minst 1
halva tiden? Ja
F24a Har du nagra barn under 16 ar som bor tillsammans med dig minst 2
halva tiden? Nej
F24b 1 Har du nagra barn under 16 ar som bor tillsammans med dig minst 0
- halva tiden? Hur manga? st 11-15 ar
F24b 2 Har du nagra barn under 16 ar som bor tillsammans med dig minst 0
- halva tiden? Hur manga? st 6-10 ar
F24b 3 Har du nagra barn under 16 ar som bor tillsammans med dig minst 0
halva tiden? Hur manga? st 0-5 ar
F24b Har du nagra barn under 16 ar som bor tillsammans med dig minst 1
halva tiden? Vill inte uppge
F25a Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 1
naturen? Pa vardagarna Aldrig
F25a Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 2
naturen? Pa vardagarna Sallan
F25a Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 3
naturen? Pa vardagarna Ganska ofta
F25a Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 4
naturen? Pa vardagarna Mycket ofta
F25b Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 1
naturen? Pa helger Aldrig
F25b Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 2
naturen? Pa helger Sallan
F25b Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 3
naturen? Pa helger Ganska ofta
F25b Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 4
naturen? Pa helger Mycket ofta
F25¢ Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 1
naturen? Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. Aldrig
F25¢ Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 2
naturen? Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. Sallan
F25¢ Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i 3

naturen?

Under langre ledigheter, semestrar, lov etc.

Ganska ofta
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F25¢ Ungefar hur ofta ar dina hemmavarande barn under 16 ar ute i
naturen? Under langre ledigheter, semestrar, lov etc. Mycket ofta
F26 Har du nagon funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom som
paverkar dina mojligheter att kunna vistas ute i naturen? Nej
F26 Har du nagon funktionsnedséattning eller langvarig sjukdom som
paverkar dina mojligheter att kunna vistas ute i naturen? Ja
F27_txt Har du nagot ytterligare som du vill framféra ar du valkommen att

skriva det har. Det du skriver kommer da lamnas till Naturvardsverket
tilsammans med dina svar.

Kommentar




Bilaga 4: Redovisning av partiellt bortfall

Fraga Procent
F1a 41
F1b 7.2
F1c 9,7
F2_01 3,8
F2_02 3,3
F2_03 3,5
F2_04 3,4
F2_05 3,9
F2_06 4,3
F2_07 4
F2_08 4,2
F2_09 3,8
F2_10 4,2
F2_11 3,4
F2_12 4,5
F2_13 4.4
F2_14 3,7
F2_15 4,2
F2_16 41
F2_17 3,9
F2_18 4,2
F2_19 4,1
F2_20 3,8
F2_21 3,8
F2_22 4,3
F2 23 3,9
F2_24 4.4
F2 25 4,2
F2_26 3,6
F2 27 4,1
F2_28 41
F2 29 4,3
F2_30 3,4
F2_31 4.1
F2_32 41
F2_33 4
F2_34 3,6
F2_35 4
F2_36 41
F2 37 4
F2_38 4.4
F2_39 2,7
F2_40 5,1
F2_41 3,6
F2_42 4
F2 43 4,2
F2_44 4,2
F2_45 4
F2_46 4,3



F2_47
F2_48
F2_49
F3
F4
F5a
F5b
F5c
F5d
F5e
F5f
F5g
F5h
F5i
F5j
F5k
F5|
F6a
Féb
Féc
F6d
F6e
F6f
F6g
Féh
F6i
F6j
F6k
Fél
F7a
F7b
F7c
F7d
F7e
F7f
F7g
F7h
F7i
F7j
F8a
F8b
F8c
F8d
F8e
F8f
F8g
F9
F10a
F10b
F10c
F10d
F10e
F11
F12
F13
F14

Ej relevant.

Ej relevant.

4,1
4,7

7,9

1,2
215
21,4
22,7
21,9
24,8
23,9
15,4
21,9
25,5
24,4
25,2

4,2
4,5
5,7
3,7

5,1
57
5,5

4,8
4,8
4,7
3,7
5,3
4,3
4,3
4,2

58
37
46
44
27
27
34
34
35
36

3.3
2,3
2,5
2,7
2,3
2,4
2,4

0,6
6,8




F15a
F15b
F15c
F15d
F15e
F15f
F15g
F15h
F16

F17

F18a
F18b
F18c
F18d
F19

F20a
F20b
F20c
F21

F22

F23

F24a
F24b
F25a
F25b
F25c
F26

4,3
3,6
3,6

3.9
3,8
3.8
7,2
5,3

13
2,2
2,5
24
2,2
2,1
2,1
3,6
3,8
2,4
2,3

1,7
2,4
2,5
2,8
2,5




Bilaga 5:

Forklaring av koder for utbildningsniva (variabeln SUN2000Niva)
SUN2000Niva SUN2000NivaText

640 Doktorsutbildning

620 Licentiatutbildning

600 Ovrig/ospec forskarutbildning

557 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, yrkesinriktad

556 Hogskoleutbildning fem ar eller 1angre, generell

555 Eftergymn. utb. minst fem ar - ej universitet/hégskola

550 Ospec eftergymnasial utbildning minst fem ar

547 Hogskoleutbildning fyra ar, yrkesinriktad

546 Hogskoleutbildning fyra ar, generell

545 Eftergymn. utb. fyra ar - €j universitet/hdgskola

540 Ospec eftergymnasial utbildning fyra ar

537 Hogskoleutbildning tre ar, yrkesinriktad

536 Hogskoleutbildning tre ar, generell

535 Eftergymn. utb. tre ar - ej universitet/hogskola

532 Hogskoleutbildning, 120 poang eller 180 hdgskolepoang - ej examen
530 Ospec eftergymnasial utbildning tre ar

527 Hogskoleutbildning tva ar, yrkesinriktad

526 Hogskoleutbildning tva ar, generell

525 Eftergymn. utb. tva ar - ej universitet/hdgskola

522 Hogskoleutbildning, 80 poang eller 120 hogskolepoang - ej examen
520 Ospec eftergymnasial utbildning tva ar

417 Hogskoleutbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad

415 Eftergymn. utb. kortare an tva ar - ej universitet/hdgskola
413 Gymnasial pabyggnadsutbildning

412 Hogskoleutbildning, 20 poang eller 30 hdgskolepodng - ej examen
410 Ospec eftergymnasial utbildning kortare an tva ar

337 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad

336 Gymnasial utbildning tre ar, teoretisk/studieforb.

333 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg

332 Gymnasial utb. tre ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg

330 Ospec gymnasial utbildning, tre ar

327 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad

326 Gymnasial utbildning tva ar, teoretisk/studieforb.

323 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad - ej slutbetyg
322 Gymnasial utb. tva ar, teoretisk/studieforb. - ej slutbetyg
320 Ospec gymnasial utbildning, tva ar

317 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad

316 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, teoretisk/studieforb.
313 Gymnasial utb. kortare an tva ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg
312 Gymn. utb. kortare an tva ar, teoretisk/studieférb, ej slutbetyg
310 Ospec gymnasial utbildning, kortare &n tva ar

206 Grundskoleutbildning, arskurs 7-9

204 Realskoleutbildning

200 Ovrig/ospec férgymnasial utbildning, 9 (10) &r

106 Folkskoleutbildning

102 Grundskoleutbildning, arskurs 1-6

100 Ovriglospec férgymnasial utbildning kortare &n 9 ar

002 Forskoleklass

001 Forskola

000 Ovrig/ospec férskoleutbildning
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En motsvarande undersdkning gjordes 2007, da kallad Friluftsliv 2007. Ef-
tersom det i stort sétt &r samma undersokning som drets undersokning
finns ett onskemal att kunna jamfoéra resultaten mellan dem. I Friluftsliv

2007 togs inga kalibrerade vikter fram. Undersokningen utfordes inte av
SCB.

For underlétta jamforelser av resultaten tas kalibrerade vikter fram for
bada undersokningarna med gemensamma hjélpvariabler.

Friluftsliv 2007

Undersokningen genomfordes som en postenkédt under perioden oktober-
december 2007. Urvalet om n =4 700 drogs som ett OSU pa riksniva av per-
soner 18-75 ar fran Statens personadressregister (SPAR). Antalet svarande
var m =1793 (38 procent). Populationsstorleken N ar okédnd. Inga hjalpvari-
abler (fran register eller urval) finns kopplade till svarsfilen.

For att kunna berdkna kalibrerade vikter som dr jamforbara med arets
undersokning behovs tva antaganden goras:

1) Samstimmighet mellan SPAR och RTB

SPAR har i grunden samma kalla som registret 6ver totalbefolkningen
(RTB), det vill saga Skatteverkets folkbokforingsregister. Antagandet om
att anvanda populationen i RTB som motsvarighet f6r populationen i SPAR
anses darfor vara rimligt.

Populationsantalet 6 513 060 enligt RTB 2017-09-30 anvands som narmre-
varde for N.

2) Enkitvariabler jamforbara med hjalpvariabler i RTB

For att enkdtvariabler ska kunna anvandas som hjdlpvariabler maste de var
jamforbara med motsvarande variabler i RTB. Variablerna lan, kon och al-
der antas ha dessa egenskaper. Mitfelet jamfort med registervardet antas
vara litet for dessa variabler. Se tabell 1.

Svarande som hade ett okédnt varde pa ndgon av de tre variablerna togs
bort och anvandes inte i viktberdkningen, 1 581 hade varden pa alla hjalp-
variabler.

Variabel (benamning) |[Kategorier (koder) Kalla (aktualitet)
KON 1 =Man RTB 2018-06-30,
2 = Kvinna 2007-12-31




ALDER

(Alder: ar 2018-12-31, 2007-12-31)

1=18 - 29
2= 30 - 49
3=50 - 64
4=65-175

RTB 2018-06-30,
2007-12-31

LAN

1 = 01 Stockholms lan

2 =03 Uppsala lan

3 = 04 Sédermanlands Ian
4 = 05 Ostergotlands 1an

5 = 06 JOnkodpings lan

6 = 07 Kronobergs lan

7 = 08 Kalmar Ian

8 = 09 Gotlands Ian

9 = 10 Blekinge lan

10 = 12 Skéne lan

11 = 13 Hallands lan

12 = 14 Vastra Gotalands lan
13 =17 Varmland lan

14 =18 Orebro lan

15 = 19 Vastmanlands lan
16 = 20 Dalarnas lan

17 = 21 Gavleborgs lan

18 = 22 Vasternorrlands lan
19 = 23 Jamtlands lan

20 = 24 Vasterbottens lan

21 = 25 Norrbottens lan

RTB 2018-06-30,
2007-12-31

For arets undersokning har samma aktualitet som i ordinarie kalibrering
anvants och for Friluftsliv 2007 har aktualiteten 2007-12-31 anvénts.

Hjalpvektorn som anvands blir sdledes Lin+kdin+dilder, vilket kan jamforas
med vektorn fran ordinarie kalibrering som var Lin+kén+dlder+civil-
stand+fodelseland+inkomst+utbildning.




Forfarandet kring urval och estimation &r i 6vrigt analogt med resone-
manget i avsnittet Teknisk beskrivning av urval och estimation i rapporten for

den ordinarie kalibreringen.

I tabell 2 och 3 redovisas de hjdlptotaler som vikterna for respektive under-

sokning raknar upp till.

Tabell 2. Hjalptotaler for arets undersékning

Kategori Variabel
Lan Alder Kon
1 1719255 1733303 3768983
2 274148 2612321 3650375
3 210099 1854010
4 334438 1219724
5 257361
6 141999
7 175846
8 42998
9 114492
10 981824
11 234540
12 1245234
13 203993
14 218338
15 196792
16 206986
17 207966
18 177747
19 94185
20 197025
21 184092




Tabell 3. Hjalptotaler for Friluftsliv 2007

Kategori Variabel
Lan Alder Kon
1 1397620 1359087 3287168
2 231582 2480008 3229452
3 186338 1803767
4 297829 873758
5 230762
6 126795
7 164881
8 40798
9 107595
10 853037
11 202607
12 1098176
13 193359
14 194654
15 176275
16 193696
17 195182
18 171890
19 89392
20 184149
21 180003
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