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Ambition

Till 2030 uppna en 6kad cirkularitet for vardens
plastprodukter genom minimering av plast och

upphandlingskriterier som bidrar till att framja
innovation och cirkuldara fléden.
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Engangsmaterial utgér halften av
klimatpaverkan fran sjukvard

Total klimatpaverkan fér en klinik, Handkirurgen
Universitetssjukhuset i Malmo
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Clire project, Region Skane, http://clire.se/
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PVC, PE,
PP, silikon,
ABS

Bland annat:
Férpackningar Handskar
10 miljoner sackar och pasar
15 miljoner skyddsforkladen

100 miljoner handskar Burkar

flaskor
provror

1,3 miljoner infusionsaggregat

100 000 operationssugslangar

100 000 sugpasar

300 000 engangsklader till
operation

*sjukhusen
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Framtagning av fardplanen

= Litteraturstudie
= Analys av inkOpsdata

» Intervjuer med producenter av sjukvardsartiklar,
plastbranschen, atervinningsbolag, vardhygien och andra
liknande projekt

= Test av utdkad sortering pa tva operationsavdelningar
Danderyd och Huddinge

= Rundabordssamtal med branschaktorer
= LCA for fossil, atervunnen och biobaserad PE

= Rapport och Fardplan foér cirkulara plastfloden inom
varden 2030
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Mojligheter

= Hog kvalitet pa vardens plastavfall
= Varde kan bibehallas om det inte blandas med andra plaster

» Krav pa design och material vid upphandling av
forpackningar och produkter

= Potential till 6kad resurseffektivitet finns i att fasa ut
onddiga engangsprodukter, byta till andra material och att
minimera plastinnehall i produkter

» Biobaserad och atervunnen plast kan minska utslapp av
vaxthusgaser i ett livscykelperspektiv, och ska framjas dar
mojligt
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Utmaningar

» Vardhygien och smittorisker

= Kostnader och arbetsmiljo vid utbkad sortering
= Blandade material och tillsatser i plasten

» Avséattning och efterfragan pa atervunnen plast

» Hoga barridrer att anvdnda atervunnen plast i
vardens produkter



Minimering

Produkter som w
fasas/byts ut
Produkter & /byts u

Jungfrulig plast férpackningar till Energi-

Region Stockholm Y atervinning
Ej atervinnings-
bara produkter

Produkter
anpassade for
atervinning

= bu|

1S

1. Insamling/sortering

2. Mekanisk bearbetning, Framtida
tvatt och granulering utokad

3. Nedsmaltning material-

4. Sekundart ramaterial atervinning

Produkter av
atervunnen plast
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Minimering

« Kan undvikas - som skoskydd och skyddsrockar i plast

- Foredra flergangsprodukter — som skalar, byttor

« Anpassade forpackningsstorlekar for sterila produkter

« Anvand fornybart material dar mojligt - som sugror,
matlador

« FOornybar plast i fler produktgrupper — prioritera produkter
som &r svara att materialdtervinna

. Krav pa atervunnen plast ddr moijligt idag

. Krav pa mindre plastinnehall i produkter som
inkontinensskydd, bldjor, skyddslakan
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Energidtervinning ¥

* Forpackningar och produkter som riskerar att
vara smittbarande

* Forpackningar och produkter som ej kan
materialatervinnas (svart plast, laminat,
glasfiberinnehall)

Energi-
atervinning

Ej atervinnings-
bara produkter
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Anpassning for okad
materialatervinning

« Krav pa férpacknings- och produktdesign
. Krav pa plasttyper, tillsatser och etiketter

. Strdva mot atervinningsbara plaster med
avsattning pa marknaden

« Utveckling av nya forpackningslosningar for
sterila produkter
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Framtida utdkad materialatervinning 4%

« Utoka sortering och insamling till mer an
forpackningar: t.ex. ventilationsslangar,
infusionsaggregat, nutritionspasar

 Utreda smittorisker
« Designlosningar, t.ex. filter

. Nya tekniker for sterilisering av sjukvardsavfall

Framtida
utokad

material-
atervinning
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Genomforande

= Dialog och samarbete i vardekedjan — knyta samman
atervinnings- och designleden via upphandlingskrav

= Marknadsdialog och upphandlingskrav

= Tester i mindre skala

= Beteendefbrandringar

= Interna natverk och kunskapsoverforing
= Utokad sterilkapacitet?

= Framdrift och uppféljning



