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Klimatklivet — cykelatgarder

I denna végledning finns verktyg for att berdkna utsldppsminskning
for olika typer av atgérder som framjar cykling. Sddana atgarder kan
fa klimatinvesteringsstod inom ramen for Klimatklivet om det gér att
rakna pé en rimlig utslippsminskning i jamforelse med alternativa
transportsitt och om utsldppsminskningen é&r tillrackligt hog.
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Klimatklivets bidrag till 0kad cykling

Exempel pa atgirder som kan fa stod fran Klimatklivet r

o Utbyggnad av cykelvagar eller cykelgarage, séarskilt vid viktiga
bytespunkter som resecentrum eller centrum,

e Sammanbindning av strk och cykelbanor som mojliggdr langre strackor
pa cykel.

o Atgirder for att friimja cykling kan ocks4 underlitta arbetspendling helt
eller delvis med cykel. I de fallen kan klimatnyttan rdknas som en
kombination av cykel och resor med kollektivtrafik.

Forbattrade och utdokade cykelparkeringar vid stationer och resecentrum ar
viktiga delar i kollektivtrafikens infrastruktur. Ddrmed kan utbyggnaden av
cykelgarage tillsammans med kollektivtrafiken bidra till minskade
vixthusgasutslapp.

Utbyggnad av cykelgarage, inom ramen for Klimatklivet, handlar i de flesta fall
om att bygga nya cykelgarage eller forbéttra befintliga exempelvis genom att
erbjuda en véderskyddad forvaring. Det kan ocksé handla om inkop av lasbara
boxar for cykel vid olika kollektivtrafiknoder eller bygga ut nya tillgénglighets-
anpassade cykelparkeringar dér det &r sidkert att parkera sin cykel.
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Berakning av utslappsminskning

For att rdkna ut klimatnyttan for cykelatgérder i Klimatklivet behdver s6kanden

1) Redogora for antalet personer som, innan genomford atgérd, aker bil till
och frén jobbet, till skola eller dyl.

2) Redogora for antalet personer som, efter genomford atgérd, tar cykel i
stéllet (OBS. de som redan anvénder cykel riknas inte in i den hér
berdkningen).

En forstudie eller en kartliggning som kan sékerstéilla rimligheten av dessa
uppgifter ér en viktig faktor i beddmningen. Néar s6kanden limnat uppgifterna
om antal tidigare bilister som tar cykeln i stillet, till f6ljd av &tgirden, gor
Naturvardsverket en rimlighetsbedémning.

Berakningsexempel

Nedan finns en forklaring om hur bedémningen gors inom Klimatklivet.
Observera att detta bara dr ett exempel om hur man kan rdkna klimatnyttan for
cykelatgérder och att séttet att rikna kan variera utifran lokala forutséttningar.

Bilister som tack vare dtgirden tar cykeln i stillet rdknas i procent. Ett
berdkningsexempel dr Naturvardsverkets antagande att fem procent av de
personerna som &dker bil till och fran jobbet idag dndrar sitt beteende och tar
cykeln i stéllet tack vare utbyggnad av en cykelvég. Detta anses vara en rimlig
bedomning utifran tidigare inkomna Klimatklivsansdkningar. Det kan finnas
olika forutséttningar for olika orter men om sdkanden inte kan motivera en hogre
andel av cykelanviandning for de tidigare bilisterna anvénder Naturvéardsverket
denna siffra.

Antal personer som dker bil till och frén jobbet * 0,05 = Antal personer som
viéljer cykel i stéllet for bil om atgérden genomfors

Andra steget i berdkningen ér att ta fram antal kilometer som kors med bil per
dag som kommer erséttas med cykelresor till foljd av den planerade atgérden.
Stider ser olika ut, ibland finns det sovstader med langa avstand till citykérnor
och arbetscentrum och ibland ar arbetsplatser och bostdder mer integrerade.
Samma regel géller hir, om sokande kan motivera sina siffror med tidigare
resvaneundersokningar eller liknande kan Naturvardsverket acceptera de
siffrorna. For att fa fram strickan behdver sokande multiplicera antal personer
som tar cykeln i stéllet for bil med den genomsnittliga strickan som ersitts med
cykel.

Genomsnittlig cykelstricka per dag (tur och retur) kan variera men
Naturvardsverket raknar med att strickan som ersitts d&r maximalt 10 km. Denna
siffra kan komma att 6ka allteftersom elcykeln tar mer marknadsandelar.
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Trafikverket skriver i sin rapport Transportsystemet i samhéllsplaneringen” att
cykel ofta &r ett mycket konkurrenskraftigt firdmedel pa strackor upp till 10 km.:

Antal personer som viljer cykeln i stéllet for bil * Genomsnittlig cykelstracka
per person och per dag = Antal kilometer som ersétts med cykel per dag

Tredje steget dr att berékna total stricka per ar som ersétts med cykel.
Naturvéardsverkets antagande ar att antal resdagar dr i genomsnitt 250 dagar per
ar. De dagar man inte reser till arbetet vdgs upp av resor pa semester, kvillar och
helger till andra aktiviteter.

Antal kilometer som ersétts med cykel per dag * 250 = Ersatt stricka per
personbil per ar (km/ar)

Sista steget &r att utifran genomsnittlig stricka i km/ar som ersétts med cykel kan
mingden fossilt brinsle som ersitts berdknas.

Ersatt stricka per personbil per ar (km/ar) * 0,14 kg CO2/km = berdknad
utsldppsminskning per ar (kg CO»/ar)

Naturvardsverkets rdknar med att det genomsnittliga utslédppet ar 140
gCO?/km?3. Detta bygger pa de genomsnittliga utsldppen fran bilar i trafik under
2021. Cykelatgérderna stricker sig framét i tiden och dé ar det forhallandevis
nya bilar som kommer att erséttas. Utslédppen for bilar berdiknas minska
ytterligare som en f6ljd av 6kad andel elbilar, effektivare motorer och eventuellt
en Okad inblandning av biodrivmedel (beroende pa framtida beslut om
reduktionsplikt).

! Trafikverket. Transportsystemet i samhdillsplaneringen. Trafikverkets underlag for tillimpning av 3—5 kap. miljébalken
och av plan— och bygglagen. (April 2017).

2SOU 2019:36 Betiinkande av Reseavdragskommittén sid 210

3 https://bransch.trafikverket.se/contentassets/d4c 1 beff0a9a4e91b0246ef155188c3d/emissionsfaktorer-vagtrafik-2021-
2030-2040.xIsx



NATURVARDSVERKET CYKELATGARDER INOM
KLIMATKLIVET
2023-05-11

Bakgrund

Statens vég- och transportforskningsinstitut (VTI) har pa uppdrag av Regeringen
utarbetat forslag till mal som komplement till det befintliga gang-, cykel- och
kollektivtrafikmalet. Det nationella mélet for 6kad andel cykling ska med hansyn
till cyklingens samhéllsekonomiska effekter frimja 6kad cykling inom alla
aldrar och socioekonomiska grupper i hela landet. Syftet &r att cyklingen ska 6ka
pa ett sddant sétt att den bidrar till 6kad tillgénglighet, 6kad folkhélsa samt att
klimat- och miljokvalitetsmalen nas.*

For att frimja en mer hallbar samhéllsutveckling finns nationella méalséttningar,
till exempel i det svenska miljokvalitetsmalet God bebyggd milj6. Miljo-
kvalitetsmélet innebér bland annat att stdder, titorter och annan bebyggd miljo
ska utgora en god och hilsosam livsmiljo, samt medverka till en god regional
och global milj.°

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo har 10 olika preciseringar dér en har
sdrskilt stor betydelse for att né en 6kad cykling i Sverige: Kollektivtrafik, gdang
och cykel. Kollektivtrafiksystem &dr miljoanpassade, energieffektiva och
tillgéngliga och det finns attraktiva, sdkra och effektiva gang- och cykelvigar.

Aven preciseringen Hdlsa och siikerhet inom samma miljékvalitetsmdl har
béring pd en 6kad cykling: Ménniskor utsitts inte for skadliga luftféroreningar,
kemiska dmnen, ljudnivaer och radonhalter eller andra oacceptabla hélso- eller
sikerhetsrisker.’

Smarta cykelparkeringar och cykelstrak som stricker sig genom samhéllen ar
exempel pa kostnadseffektiva 16sningar. Bilen é&r ett vanligt transportmedel dven
om resan ir relativt kort, cirka 40 procent av alla bilresor ér kortare #n 5 km.’
Genom éatgirder som gor cykeln till ett mer intressant alternativ kan vi komma
ndrmare malet om ett fossilfritt samhélle.

Cykling maste fi en tydlig status som ett eget firdmedel i trafikmiljon. En
bidragande del till att géra det mojligt att nd malen om minskad klimatpaverkan,
ett tillgéngligt transportsystem, samt verka i enlighet med EU:s transportpolitik
behover samhillsplaneringen inriktas pé att minska bilberoendet. Detta innebér
Okade marknadsandelar for alternativa fardsitt till bil, exempelvis gang- och
cykeltrafik. Om vi kan ersétta en del av de korta resorna med exempelvis gang-
och cykeltrafik skulle detta kunna fa stora konsekvenser for minskad
energianvindning, bittre miljo och hilsa samt en dkad tillgéinglighet.®

4 http://vti.diva-portal.org/smash/get/diva2:1656343/FULLTEXTO1.pdf, 2022

3 En nationell cykelstrategi for 6kad och siker cykling— som bidrar till ett hallbart samhille med hog livskvalitet i hela
landet, Regeringskansliet

© http://sverigesmiljomal.se/miljomalen/god-bebyggd-miljo/preciseringar-av-god-bebyggd-miljo/

7 Statistiker Andreas Holmstrom, Trafikanalys, e-postkorrespondens med Lars Eklund 2023

8 Trafikverket. Transportsystemet i samhillsplaneringen. Trafikverkets underlag for tillimpning av 3-5 kap. miljobalken
och av plan— och bygglagen. (April 2017).



